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Querido estudiante:

Este es su libro. Es un libro creado para apoyar
las clases del proyecto Aulas Sin Fronteras, donde

cada letra, cada simbolo y cada dibujo fueron ‘
pensados para ayudarle a desarrollar habilidades 2 gz 2
y conocimientos que le ayuden a ampliar sus a+6=cC

horizontes y posibilidades, a desarrollar un
proyecto de vida propio sobre bases sélidas, capaz
de ayudar al progreso de su regién y su pais. Este

es un libro muy importante porque nada abre h
tantas puertas como una buena educacion.
I

Este libro no es un tesoro para guardar, es para ﬂ
usar. Es un libro de trabajo, lleno de ejercicios

para escribir, recortar o dibujar. Como cualquier

libro, merece cuidado, pero el tesoro no esta en la

caratula ni en el colorido de las paginas, sino en el >
aprendizaje que le quedard a través de los cursos ‘g
que guian el trabajo con estos materiales. A

Ademas de esta guia, usted puede repasar, a Vd
cualquier hora, los videos relacionados con cada .

tema de clase a través de Internet, en la pagina del

proyecto, http://www.aulassinfronteras.edu.co/. /i;'.‘}“

N

En la misma pagina podra enviar preguntas o
comentarios a los docentes que han creado
los materiales.

iDisfratelo!
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Bimestre:1  Numero de clase: 1

Tema: Historia de la teoria atémica y modelos atémicos

La quimica, los quimicos y el modelo atomico de la materia

(IO Actividad 1

Escriba a continuacion sus expectativas frente a la clase de ciencias naturales este afo.

iPiense qué espera aprender!

Ciencias 8

Observe a su alrededor y, maximo en un minuto, escriba aquellas cosas que usted considere que

tienen alguna relacién con la quimica, la biologia o la fisica.

— o

Aulas sin fronteras @ 1



Ciencias 8 Bimestre:1 Numero de clase: 1

Lea el siguiente texto y subraye las ideas que considere mas importantes. Q Q
, . Q
Luego, asignele un titulo.
o
o
(R Lectura1 | Q°

Titulo:

La quimica es parte importante de nuestra vida cotidiana. A diario, los medios de comunicacion nos
informan acerca del deterioro del ambiente, la presencia de sustancias téxicas en el aire, el agua y el suelo,
del calentamiento global, entre otros muchos temas. También nos informan sobre nuevos medicamentos y
nuevos inventos que implican el uso de distintos materiales.

En realidad, los procesos quimicos ocurren todos los dias y de manera permanente a nuestro alrededor, y
tienen un efecto sobre todo lo que se usa y hace. Se hace quimica al cocinar, al comer, al crecer.

La quimica estd presente cuando se transforma la energia en materia y la materia en energia, al reaccionar
distintos materiales entre si o simplemente al mezclar una o mas sustancias.

La quimica es el estudio de la composicion, estructura, propiedades y reacciones de la materia. La
materia es aquello de lo que estan hechas las cosas. Esta palabra se designa a todas las sustancias que
componen el universo, y en consecuencia, la Tierra. La materia es todo aquello que tiene masa y ocupa un
lugar en el espacio; estd formada por elementos que, a su vez, estan constituidos por tomos.

Los quimicos han estudiado la materia durante muchos siglos para explicar los cambios de las sustancias y
su composicién quimica, reconociendo al &tomo como su unidad fundamental.

Todas las cosas que observamos alrededor estan compuestas por una o mas sustancias: los elementos. A
su vez, todos los elementos estan formados por dtomos, que son la unidad mas pequefa de la materia.

Hoy sabemos que la materia esta constituida por 118 tipos de elementos entre sintéticos y naturales. 92
de ellos se encuentran en la naturaleza y constituyen todas las sustancias del mundo. También sabemos
que las aplicaciones de este conocimiento son la base del funcionamiento de muchos de los artefactos
eléctricos y electrénicos que usamos a diario.

En conclusion, todo en el universo es materia y estd constituida por atomos.

Texto tomado y editado de: Timberlake Karen (2013) Quimica orgdnica y biolégica. Ciudad de México, México: Ed. Pearson.

Modelo atémico: una representacion
grafica o simbdlica del atomo que
permite describir la clase y el nimero
de particulas fundamentales que lo
componen, y explica ademas, cémo se
comporta y organiza.
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Bimestre:| Numero de clase: 1 Ciencias 8

Observe y escuche atentamente la informacién del video.

Teniendo en cuenta la informacién del video, identifique las afirmaciones que son verdaderas.
Marquelas con una equis (X).

Algunas ideas acerca del modelo atémico de la materia

a) La teorfa atébmica se basa en la suposicion de que la materia no es continua, sino que esta
formada por particulas llamadas dtomos.

b) La teorfa atémica describe una parte de nuestro mundo material, a la cual no es posible acceder
por observacion directa.

) La teoria atdbmica permite explicar las propiedades de las diversas sustancias por medio de
modelos.

d) La teoria atdbmica se explica por medio de modelos que han ideado los cientificos e
investigadores a lo largo de |a historia de la quimica.

e) El modelo atoémico ha pasado por diversas concepciones y en su momento explicéd la estructura
del d&tomo haciendo uso de todos los datos experimentales de los cuales se disponia.

f) El modelo atémico ha cambiado con el tiempo y ha sido necesario modificarlo para adaptarlo a
los nuevos datos y necesidades de las investigaciones.

g) Cada modelo se ha apoyado en los anteriores conservando determinados aspectos y
modificando otros.

h) Los modelos permiten representar aquello que es imposible ver, como por ejemplo, un d&tomo.

i) Un modelo utiliza ideas y conocimiento previo para explicar hechos desconocidos que se
presentan en la naturaleza.

j) Durante mas de 2.400 afos, los fildsofos y cientificos trataron de determinar la composicion
interna de la materia, debido a que no era posible observarla.

Aulas sin fronteras @ 3




Ciencias 8 Bimestre:1 Numero de clase: 1

(IO Actividad 4 - Tarea

Lea la informacion de la Tabla 1.

Elabore una linea del tiempo en su cuaderno en la que identifique
los aportes y avances cientificos que llevaron a la formulacion del
modelo atémico mecanico cuantico actual. No olvide escribir la
fechay el tema de la clase.

Encuentre la relacién entre la informacion que se encuentra escrita en azul y aquella que se
encuentra escrita en negro.

Asignele un titulo a la Tabla 1.

Tabla1. Titulo:

Tiempo/ Descubrimiento o

~ P Cientifico Descripcion
ano modelo atémico
5 ,  Filosofo griego que crefa que todas las cosas
384a322 : Teoriadelos4 . : gnegoq , g
: Aristoteles @ que nos rodean estadn hechas de cuatro
a.C : elementos : o
: . elementos: agua, aire, tierra y fuego.
: : : Filosofos griegos que postularon que toda
4602370 o : Democritoy  : la materia esta constituida por particulas
: Teorfa Atomica . N , . )
a.C. : : Leucipo - indivisibles, llamadas dtomos, sin que exista

: nada entre ellos excepto espacio vacio.

: : Quimico inglés, quien postuld que los
Siglo XVIl Definicion de : - elementos estan formados por cuerpos simples
1660 elemento (dtomos), que no estan hechos de otros cuerpos
: : y que cuando se mezclan, forman compuestos.

- Quimico francés, considerado el padre de la
quimica. Sostuvo que:“Nada se crea en las

. operaciones del arte ni en la naturaleza y puede
establecerse como principio que en toda

: operacion hay una cantidad igual de materia
antes y después de la operacion [...] Sobre

- este principio de funda todo el arte de hacer
experimentos en quimica”

: Ley de la 5
1785 . conservacionde la Lavoisier
' masa :

- Definieron los elementos como sustancias mas
Lavoisier, - simples que no se pueden descomponer. Le
. Método . Berthollet,  : asignaron nombre a 33 elementos, teniendo
1787 . nomenclatura Guytony - en cuenta la propiedad mas importante de
: quimica Fourcroy - cada uno. Luego, asignaron nombres a los
: © compuestos a partir de los nombres de los
- elementos.



Bimestre:| Numero de clase: 1 Ciencias 8

Tiempo/ Descubrimiento o

~ .. Cientifico Descripcion
ano modelo atomico

Formulo la teoria atdbmica por primera vez, y la utilizd para
explicar por qué los atomos reaccionan en proporciones
simples de nimeros enteros, formulando la ley de las
proporciones multiples.
Luego, tuvo en cuenta la teoria atdmica de los griegos vy
postuld su propia teoria atébmica ast:
1.Toda la materia esta constituida por atomos que son
pequenas particulas de un elemento que no puede
. crearse nidestruirse.
: L John : 2.Los atomos de un elemento no pueden transformarse en
1805 : Modelo atomico : ,

: Dalton : los atomos de otro elemento.

:  En reacciones quimicas, las sustancias originales se
separan en atomos, los cuales se combinan para formar
diferentes sustancias.

3.Los atomos de un elemento son idénticos en masa 'y
otras propiedades y son diferentes de los d&tomos de
cualquier otro elemento.

4.Los compuestos resultan de la combinacion quimica
de una proporcion especifica de dtomos de diferentes
elementos.

Por medio de experimentos, observé el paso de ciertas
particulas a las que llamo "rayos canales." Hoy en dia, son
conocidas como protones.

Descubrimientode :  Eugen
los protones Goldstein

Estudio algunas sustancias que emiten luz después de
exponerlas a la luz solar, fendbmeno conocido como
fosforescencia. A partir de esto, decidié investigar si estas

: - sustancias también emitian rayos como los rayos X. Debido

Descubrimientode ©  Henri  : al climalluvioso de la época, dejé el uranio con el que
la radiactividad Becquerel trabajaba y unas placas fotograficas envueltas en papel

: © negro en un cajon durante varios dias. Dias después, se
sorprendioé de ver laimagen de material de uranio en las
placas fotogréficas sin haber sido expuestos a la luz solar. De
esta manera, descubrid accidentalmente la radiactividad.

1896

Mediante sus experimentos descubrid y clasifico las
emisiones radiactivas en: rayos alfa, beta y gama. Sugirié
. un nuevo modelo atdbmico y postuld a partir de su
Ernest descubrimiento que los electrones ocupan la mayor parte
Rutherford : del volumen del dtomo, mientras que la mayoria de la
© masa esta concentrada en el nicleo pequefo cargado
positivamente. Reconocié que dentro del dtomo, existe un
gran espacio vacio.

. Modelo atémico/
1900 : Tipos de emisiones
: radiactivas



Ciencias 8

Bimestre:1 . Numero de clase: 1

Tiempo/ Descubrimiento o

. .. Cientifico
ano modelo atomico
Descubrimiento de
| lect . : :
1904 o e r(?ngs . JJ. Thomson :
Modelo atdémico :
“budin de pasas”
Descubrimiento Henr
1913 del nimero Y
o Moseley
atémico

jor3 ; Modeloatomico g
. Niveles de energia :

Nivelesy
subniveles de Arnold ,
1916 ) : :
energiay las : Sommerfeld :

oOrbitas elipticas

Descripcion

Quimico inglés, quien a través de un experimento con
campos eléctricos y magnéticos, comprobd la existencia de
los electrones llegando a la conclusion que se trataba de
particulas con carga negativa. Asi, propuso un nuevo modelo
atomico en el cual plantea que el dtomo esté formado por
electrones incrustados en un mar de cargas positivas.

Basandose en los experimentos de dispersion de las
particulas alfa por los nticleos de los dtomos, dedujo que

el nimero de cargas unitarias del nticleo coincide con el
numero de orden correspondiente a cada elemento en el
sistema periddico, quedando ambos representados por una
cantidad, a la que llamdé nimero atémico. Es decir, que el
numero de electrones es igual a nUmero de protones.

Demostréd que los electrones de los d&tomos de hidrégeno
existen solo en orbitas (niveles de energfa) esféricas. Postuld
una nueva teorfa atémica de la materia y concluyé que los
electrones giran alrededor del nucleo siguiendo orbitas
circulares bien definidas.

Cada una de las orbitas posee un valor caracteristico de
energia llamado nivel de energia, el cual es designado

por (n) y puede tomar valores como n1,n2,n3,... etc. o
K.LLM,N,O,P. En cada nivel de energia, sélo puede existir
cierto numero de electrones.

Cuando un electrén pasa de un nivel a otro superior,

debe absorber la cantidad de energia que corresponde

a la diferencia entre los dos niveles. De la misma forma, si
el electron desciende a un nivel de energia inferior debe
liberar la cantidad de energia equivalente a la diferencia
entre los dos niveles.

Fisico aleman, quien propuso una nueva version del
modelo atdomico a partir del modelo propuesto por Bohr.
Seguin Sommerfeld, cuando una particula (electrén) con
una energia dada se encuentra en una orbita, se mueve
circularmente, pero también puede hacerlo con la misma
energfa y en perfecto equilibrio en una orbita eliptica.
Esto sugiere que no solamente existian los niveles de
energia, sino que ademdas habfa una secuencia de valores
intermedios a los que denomind subniveles de energia. Asi,
propuso un nuevo modelo de la estructura atdmica, en el
cual los electrones ocupan oérbitas circulares y elipticas a
partir del segundo nivel de energia.



Bimestre: |

Numero de clase: 1

Ciencias 8

Descubrimiento o
modelo atéomico

Teoriade la
dualidad de la
materia

Cientifico

Louis De Broglie

Descripcion

Comparé las propiedades del foton y del
electrén, planted que el electrén se comporta
unas veces como particula y otras veces como
onda.

1926

Modelo mecénico-
cuantico

: Ecuacion de laonda :

Erwin Schrodinger

Cientifico austriaco, quien describio el
movimiento de los electrones en los atomos
mediante una ecuacion matematica que
combinaba la naturaleza de particula del
electrén, sus propiedades ondulatorias y

las relaciones cuanticas en una relacion de
probabilidad. Este nuevo modelo considera que
los electrones tienen un comportamiento tanto
de onda como de particula, y que un electron
no se mueve en orbitas como lo propone Bohr
sino en una zona de alta densidad electrénica
llamada nube electronica. El recorrido del
electron se llamo orbital electronico.

1932

- Descubrimiento del

neutron

James Chadwick

Cientifico inglés que al bombardear el Berilio
con particulas alfa, observo la emision de
particulas de masa aproximada a la del proton
pero sin carga eléctrica, porque no se desviaban
en campos eléctricos, descubriendo asi los
neutrones.

1927

Principio de
incertidumbre

Werner Heisenberg

Sintetiza el modelo de Sommerfeld y
Schrodinger y plantea ademas, que es imposible
determinar simultdneamente, con una

precision absoluta, la posicion y velocidad de
una particula tan pequefia como el electron.
Propone asi el principio de incertidumbre.

Tomado y editado de: Burns Ralph. (2003). Fundamentos de Quimica. Editorial Pearson.

Aulas sin fronteras @ 7



Ciencias 8 Bimestre:1 Numero de clase: 2

Relacién entre los avances cientificos y los avances de la ciencia
(IO Actividad 5
Con base en la informaciéon de la Tabla 1 y del video, responda en su cuaderno las siguientes preguntas:

Si fuera posible retroceder en el tiempo y representar a uno de los cientificos que han contribuido
en la construcciéon del modelo atémico de la materia, ;cual cientifico elegiria? ;Por qué?

¢Cuales fueron los conocimientos aportados acerca de la estructura y el comportamiento de la
materia para proponer dicho modelo?

Suponga que usted es un cientifico que quiere proponer un nuevo modelo atémico. Mencione
al menos tres conocimientos y/o descubrimientos necesarios para que usted pueda formular su
propuesta.

¢Por qué han cambiado los modelos atémicos a lo largo de la historia?

¢De qué manera afectan nuestra vida cotidiana los avances en el conocimiento de la estructura
atomica de la materia? Explique.

8 @ Aulassinfronteras — weeeeeeesieiiiii.




Bimestre:1 Numero de clase: 3 Ciencias 8

Propiedades de los atomos: relaciones cuantitativas de las particulas subatomicas

(10 Actividad 6

Complete tinicamente la columna Lo que sé de la Tabla Sequya, respondiendo a cada
una de las preguntas formuladas en la columna Lo que quiero saber.

Lo que sé Lo que quiero saber Lo que aprendi

/Qué propiedades me
permiten describir un
elemento quimico?

iCudl es la diferencia
entre numero atémico
y nUmero masico?

;Como se representan
simbdlicamente
numero atdbmico y
ndmero masico?

/Qué diferencia existe
entre proton, neutron
y electrén?

/Qué es una particula
subatomica?

iQué espacio
ocupan en el a&tomo
los protones, los
neutronesy los
electrones?

........................................................................................................................... Aulas sin fronteras @ 9



Ciencias 8 Bimestre:1 Numero de clase: 3

Siga de manera atenta la lectura del siguiente texto y a partir de la misma,
subraye las ideas que le permiten comprender las propiedades de los &tomos.

Luego, complete el mapa conceptual que se presenta a continuacién de
la lectura.

([ Lectura2 |

Algunas propiedades de los atomos

Como ya sabemos, los primeros modelos atdmicos proponian la existencia de tres clases de particulas
subatomicas (particulas que se encuentran formando el 4tomo): protones, neutrones y electrones.

Los avances de la quimica a través de los siglos han permitido establecer hoy en dia que dichas particulas
subatomicas estan formadas a su vez por otras mas pequefas. Hablamos de particulas bosénicas, como
los fotones, gluones y piones.

Los protones y neutrones estan formados por quarks reunidos. Los quarks combinan particulas llamadas
gluones. Se reconocen seis diferentes tipos de quarks y una gran cantidad de particulas subatomicas.

Sin embargo, las caracteristicas fisicas y quimicas de los d&tomos se siguen reconociendo a través de las tres
particulas subatdmicas fundamentales: los protones (carga positiva), los neutrones (sin carga) y los electrones
(carga negativa). Los dos primeros se encuentran formando el ndcleo y el tercero se ubica en su periferia.

Hoy sabemos por ejemplo, que algunas de las propiedades fisicas como el punto de fusion, el punto de
ebullicion, el color o la dureza, estdn determinadas por los electrones.

Asi, de acuerdo con la cantidad de estas particulas (protones, neutrones y electrones), un dtomo presenta
propiedades que lo caracterizan: el numero atémico, el nimero de masa, masa atdbmica e isétopos.

Numero atémico: cantidad de cargas positivas que hay en el nucleo de un dtomo. En dtomos neutros
este numero coincide con el nimero de electrones. Se representa con la letra (2).

Por ejemplo: el oxigeno (O) presenta un nimero atémico de 8, entonces es correcto decir que tiene 8
protones en su nucleo y 8 electrones en la periferia (Z = 8).

Numero de masa: dado que la masa de un electrén es demasiado pequefia comparada con la masa de
los protones y los neutrones, no es considerada para calcular la masa de un dtomo. Asi, el nUmero de
masa de un dtomo es la suma de protones y neutrones. Se representa con la letra A.

Por ejemplo:

A = protones + neutrones.

El oxigeno (O) = 8 protones + 8 neutrones, entonces:
A=8+8=16;

A=16

Isétopos: estos son atomos de un mismo elemento, cuyos nlcleos presentan el mismo ndmero
atémico (2), pero diferente nimero de masa (A). Esto significa que en su nucleo tiene el mismo nimero
de protones, pero el nimero de neutrones es diferente. En la naturaleza son muchos los elementos
que presentan isdtopos. Por ejemplo, en estado natural, el oxigeno es una mezcla de isétopos, en la cual

TO @ AUIAS SIN FTONTEIAS vt e e ettt ettt ettt ettt e ettt et ettt et ettt



Bimestre:1 Numero de clase: 3 Ciencias 8

el 99, 8% corresponde a atomos con A =16 (Z =8y N = 8), mientras que el 0,037% tiene A=17 (Z=8y
N=9)yel0,204% posee A= 18 (Z =8y N=10). Se representa asf:

Oxigeno (16, 17, 18)
%0 .0
8 8

Masa atémica: como la masa de un dtomo es tan pequefia, alrededor de 1024 g, se han calculado las
masas atémicas relativas de los atomos con relacion a un patréon de medida. Este patron es la doceava
parte del 4tomo de carbono de ndmero masico 12. El nimero de referencia es de 12.000 unidades de
masa atémica (uma o simplemente u).

La masa atdmica hace referencia entonces, al calculo de las abundancias relativas de los isétopos de un
elemento a partir del nimero de masa del carbono 12.

Siendo unaum.a.= 167 X102 g

Por ejemplo:

Si se establece que un atomo de oxigeno tiene una masa atomica de 15,99... uma, quiere decir que
la masa atémica de un atomo de oxigeno es 15,99... veces mayor que la doceava parte de dtomo de
carbono 12, ya que la masa atémica de este isdtopo es de 12 uma.

Tomado y editado de: Burns Ralph (2003). Fundamentos de Quimica. Ciudad de México, México: Editorial Pearson.

El atomo

estd constituido

La periferia
donde se encuentran los
Protones
mds protones definen el nimero define equivalen al
representado representado
por laletra por la letra
Z
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(10 Actividad 8 - Minilaboratorio

Siga los pasos del siguiente procedimiento:

a) Coloque una hoja de papel blanca tamano carta sobre el pupitre (una por grupo), marque una X en el
centro.

b) Tome un pufado de clips o semillas (lentejas) u objetos muy pequefos, y calcule unos 25 cm de altura
por encima de la X. Deje caer los objetos sobre la hoja.

¢) Marque con el lapiz el lugar donde cayeron.
d) Repita este procedimiento varias veces, hasta que tenga aproximadamente 30 marcas en el papel.

e) Finalmente, dibuje un circulo alrededor de las marcas de la X. Suponga que la hoja representa el dtomo.

Responda en su cuaderno:

a) ;Qué representan las marcas en el papel?

b) ;Donde cayeron la mayorfa de los objetos?

) ;Qué representa la equis (X)?

d) ;Qué representa el circulo en la hoja de papel?

e) ;Como se relaciona esta actividad con la teorfa atdbmica actual y el principio de incertidumbre?

Tome un trozo de papel y dividalo cuantas veces pueda.

a) ;Cudl es el trozo més pequeno que podria hacer?

b) ;Qué relacion tiene esta actividad con el tema de materia y dtomo?

By -
2
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Bimestre:1 Numero de clase: 3 Ciencias 8

Determine el elemento quimico que conforma cada uno de los materiales que se relacionan en la Tabla
2 (0 el mas abundante). Con base en esta informacion, consulte la tabla periédica para completarla.

Tabla 2: Algunas propiedades de los 4&tomos

No
EIer’nep e Simbolo Y4 A e Neutrones
quimico Protones (A-2)

No

Material Electrones

Trozo de
alambre rojo

Sintesis:

El nimero atémico es importante porque es el que le da identidad al
elemento y se establece con el nimero de protones presentes en el nlcleo
de un dtomo. Indica ademas, el nimero de electrones presentes en la
periferia. Entre tanto el nimero de masa representa el nimero total de
protones y neutrones presentes en el nucleo del dtomo y la masa atomica
hace referencia al promedio de abundancias relativas de los &tomos de un
mismo elemento.

Numero atémico: Z = nimero de protones o electrones en 4tomos neutros.
Numero de masa:A=7+N

Donde A representa el nimero de masa, Z el nimero atémico y N el nimero
de neutrones.

-------------------------------------------------------------------------------------------- Aulas sin fronteras @ 13



Ciencias 8

Bimestre: |

Numero de clase: 3

(1O Actividad 10 - Tarea

La Tabla 3 presenta algunos minerales fundamentales para los seres humanos.
Complete la informacion consultando la tabla peridédica de elementos quimicos.

Busque las palabras desconocidas consultando el diccionario y elabore un

glosario en su cuaderno.

Tabla 3: Numero atéomico y nimero de masa de algunos elementos fundamentales para los seres vivos.

Elemento

Funciones que favorece

Coagulacién de la sangre
y funcionamiento de
musculos y huesos.

Sintomas de carencia

Falta de crecimiento,
raquitismo, osteoporosis.

Fuentes

(2) A

. Lacteos, verduras, :
: pescado :

Formacion de huesos.
Obtencion de energfa.

Desmineralizaciéon 6sea
y debilidad.

Lacteos, carne,
pescado, granos

Falla del metabolismo por
inhibicion de actividad
enzimatica.

Carne, pescado,
verduras

Funcion del sistema
nerviosoy sistema
muscular.

- Debilidad muscular, parélisis, :

ritmo cardiaco irregular y
pérdida de apetito.

Carne, pescado,
leche, frutas
(banano).

Balance de agua corporal,
funcién nerviosa.

Calambres, apatfa 'y
cansancio.

- Pescados, huevos, :
sal de mesa

Hierro

Transporte de oxigeno
y diéxido de carbono,
respiracion celular,

- funcionamiento de sistema

nervioso y muscular.

Anemia, debilidad,
cansancio, exposicion
a enfermedades
infectocontagiosas.

: Higado, pescado,
vegetales,
granos

Sintesis de hormona
tiroidea.

© Mariscos, lacteos, :
sal yodada

Formacion de globulos
rojos.

Anemia. Disminucion del
crecimiento y fallas en el

- sistema nervioso y muscular. -

Carne, huevos,
pescado.

Segun los avances de la ciencia en la actualidad, ;cudntos nimeros atémicos se han

determinado?

{Cudntos numeros de masa?

{Qué relacion hay entre el fosforo de la Actividad 9 y el fésforo de la Tabla 3?

Complete la columna de la derecha de la Tabla Sequya.
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Tema: Confiquracion electronica

Los numeros cuanticos 4

(IO Actividad 12 .
Observe y escuche con atencion el video para identificar ideas que le permitan escribir un parrafo sobre
niveles, subniveles electrénicos y su relacion con la distribucion electronica.

I

o Utilice el siguiente esquema que contiene los postulados generales del modelo atémico de la teoria
cuantica actual, para apoyar la interpretacion de la informacion del texto “Numeros cuanticos”:

Esquema 1 e n . : .
1. En la periferia del &tomo se ubican los electrones y en el nlcleo se encuentran

los protones junto a los neutrones.
2. Loselectrones poseen cantidades de energias especificas o definidas.
— 3. Los niveles de energia esta formados por subniveles de energia.

4. Los electrones cercanos al nucleo poseen poca energia y viceversa.

——— 5. Los electrones se mueven en zonas llamadas orbitales.

——— 6. En cada orbital se pueden ubicar un maximo de dos electrones.

~

. Los electrones presentan giros llamados spin. Este giro puede tener dos sentidos:
~— como las agujas del reloj o en el sentido contrario. Por esto sélo toma dos valores
(+1/2y-1/2).

........................................................................................................................... Aulas sin fronteras @ 15
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([ Lectura3 |

Numeros cudnticos

El modelo cuéntico del &tomo establece cuatro niimeros cuanticos para describir las caracteristicas de
un electrén: nimero cudntico principal (n), nimero cuantico secundario o azimutal (I), nimero cuantico
magnético (ml) y nimero cuédntico de spin (ms).

Numero cuantico principal (n): se refiere al nivel de
energia o regiones de espacio donde existe una alta
probabilidad de hallar un electron. Se representa con
numeros enteros que oscilan entre uno (1) y siete (7)
oconlasletras K, L, M, N, O, P, Q. Cada nivel tiene una
cantidad de energia especifica, siendo el nivel de energia
mas bajon =1y el mas mas alton = 7. Por ejemplo, el
nivel n = 3 (M) indica la probabilidad de que el electrén
se ubique en el tercer nivel de energia. El nivel 1 se
encuentra mas cerca al nucleo; entre tanto, el nivel 7 es el
mas distante. Del mismo modo, el nivel n = 3 (M) tiene un
radio mayor que el nivel n =2 (L) y en consecuencia tiene
mayor energia.

Nicleo

I
NV A WN -
Il
opwo==r=x

Cada nivel energético tiene un nimero determinado de electrones, el cual se calcula mediante la ecuacion
X =2n2, donde X representa el nimero de electrones y n el nimero del nivel. Por ejemplo, el nimero de
electrones para el nivel 1 se calcula X=2x 12=2; el del nivel 2 X =2 x 22, el del nivel 3 X =2 x 32

Numero cuantico secundario o azimutal (I): cada uno de los niveles de energia consiste en uno 0 mas
subniveles, en los que se encuentran los electrones con energia idéntica. Los subniveles se identifican con
las letras s, p, d y f. El nUmero de subniveles dentro de cada nivel de energia es igual a su nimero cuantico
principal. Por ejemplo el primer nivel de energia (n = 1) tiene un subnivel 1s. El segundo, (n = 2) tiene dos
subniveles 2sy 2p. El tercer nivel (n = 3) tiene tres subniveles 3s, 3p y 3d, el cuarto tendrd 4 subniveles 4s, 4p,
4dy 4f. Los niveles de energfa n = 5,n =6y n =7 también tienen tantos subniveles como el valor de n, pero
solo se utilizan los niveles s, p, d y f para contener los electrones de los 118 elementos conocidos a la fecha.

Por ultimo, cada subnivel puede contener un nimero maximo de electrones asi: s = 2 electrones, p =6
electrones, d = 10 electrones y f = 14 electrones.

Numero cuantico magnético (ml): el nimero
cudntico magnético determina la orientacion

de la nube electrénica que sigue el electrén
alrededor del nucleo. Es decir, nos describe la
orientacion del orbital en el espacio en funcién
de las coordenadas x, y y z. Para el electrén,
indica el orbital donde se encuentra dentro de
un determinado subnivel de energia y para el
orbital, determina la orientacién espacial que
adopta cuando el &tomo es sometido a la acciéon
de un campo magnético externo.
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Bimestre:1 Numero de clase: 4 Ciencias 8

Para cada valor de |, ml puede tomar todos los valores comprendidos entre —I 'y +I. Asi, sil =1,
los valores posibles de ml serdn -1,0y +1, y tendra tres orientaciones a saber: px, py y pz.

Numero cuantico de spin (ms): indica el giro del electron en torno a su propio eje. Este
giro puede tener dos sentidos (como las agujas del reloj o en sentido contrario), por esto solo
toma dos valores: +1/2 gira a la derecha y -1/2 gira a la izquierda.

Tomado y editado de: Burns Ralph (2003). Fundamentos de Quimica. Ciudad de México, México: Editorial Pearson.

Utilice el Esquema 1y la lectura anterior y complete la siguiente tabla, relacionando el postulado de
la teoria cuantica (Esquema 1) con el nimero cudntico correspondiente.

Tabla 4: NUmeros cudnticos y relacién con los postulados de la teoria atémica actual.

NuUmero cuantico Postulados relacionados

Ndmero cuantico principal (n)

Nudmero cuantico de spin (ms):
Indica el giro del electron

Teniendo en cuenta la informacién de la Lectura 1, responda:

¢Un electron del nivel 2 tiene mas o menos energia que un electrén del nivel 4? Sustente su respuesta.

¢Cudl es el nUmero maximo posible de electrones en el subnivel 5d?
Indique el niumero maximo de electrones en el subnivel 3p
Indique cual es el nUmero maximo de electrones en el nivel de energia n = 4

¢A qué conclusién se puede llegar?

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- Aulas sin fronteras @ 17
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Clase 5

(IO Actividad 15

ll

Lea con atencion el siguiente texto con el fin de identificar los principios
y reglas que rigen la representacion de la distribucion y ordenamiento
de los electrones contenidos en un atomo.

Configuracion electrénica

Segun la teorfa atdbmica actual, los electrones de un dtomo se organizan alrededor del nicleo en 6rbitas o
niveles, los cuales corresponden a regiones de espacio en las que existe una alta probabilidad de hallar o
encontrar un electron. Cada nivel se puede subdividir en subniveles. A la representacion de la forma coémo
se distribuyen los electrones en los distintos subniveles de energia se llama configuracion electrénica de
un atomo.

De esta distribucion depende gran parte de las propiedades fisicas y todas las propiedades quimicas del
dtomo. La distribucién de los electrones se fundamenta en los siguientes principios.

= Principio de exclusién de Pauli: en un dtomo no pueden existir dos electrones cuyos cuatro nUmeros
cuanticos sean iguales. Esto significa que en un orbital solo puede haber un maximo de dos electrones,
Cuyos spin respectivos seran: +1/2 y -1/2. Cada electron con diferente spin se representa con flechas
hacia arriba y hacia abajo.

= Regla de la maxima multiplicidad o regla de Hund: cuando hay orbitales de equivalente energia
disponible, los electrones se ubican de uno en uno y no por pares. Esto quiere decir que cada uno
de los orbitales tiene que estar ocupado por un electron, antes de asignar un segundo electrén a
cualquiera de ellos. Los spin de estos electrones deben ser iguales.

= Principio de Aufbau o de relleno: los electrones van
ocupando los subniveles disponibles en el orden en el que
aumentan su energia, y la secuencia de ocupacion viene
determinada por el tridangulo de Pauli.

m Energias relativas: establecen que los electrones comienzan 3"
a ubicarse en orbitales de mayor a menor energfa. 9

= Ley del octeto: la mayorfa de elementos tienden a alcanzar 4d;:
un grado alto de estabilidad, lo cual en términos quimicos, s >
significa que no reaccionan quimicamente. En términos de Sdm sts
distribucién de electrones, en un &tomo no pueden existir 6d”

mas de ocho electrones en el nivel mas externo de
energia.

102

Figura 1: Diagrama de Moeller
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Bimestre:1 Numero de clase: 5 Ciencias 8

Reglas para representar la distribucion de electrones de un 4tomo

Para representar la distribucion de los electrones de un dtomo, se usa la notacion electrénica o espectral,
siguiendo las siguientes pautas:

m Se escribe como coeficiente el nimero que representa el nimero cuantico principal (n): 1,2, 3,4,5,6 0 7.

= Inmediatamente después, se escribe en minuscula la letra que identifica el subnivel, nimero cuéntico
secundario ():s,p,d of.

= Por Ultimo, se escribe en la parte superior derecha de la letra que identifica el subnivel, el nimero que
indica la cantidad de electrones que estan presentes en el subnivel.

Para escribir la configuracion espectral de un atomo es necesario:

m Conocer el numero atémico (numero total de electrones del dtomo).

® Recordar que existen 7 niveles y que el nimero de electrones por nivel se calcula a través de la férmula
X=2n2

= Tener en cuenta que los electrones ocupan los subniveles siguiendo un orden creciente de energfay
que solo comienzan a llenar un subnivel cuando se ha completado el anterior.
Ejemplo 1: El sodio (Na) con Z=11
Na: 152 252 2p® 3!

Al sumar todos los exponentes, el total serd el nimero atémico, en este caso Z = 11.
El Ultimo nivel de energfa es n = 3.

Al ultimo nivel de energfa se le conoce como capa de valencia; los electrones que se ubican
en este nivel se les llama electrones de valencia.

Capa de valencia =3
Electrones de valencia =1
Ejemplo 2: Utilizando el diagrama de la Figura 1: Diagrama de Moeller: es la distribucion electrénica del
bromo con Z =35
Br: 152 252 2p® 352 3p® 3d™0 452 4p5
Capa de valencia: 4

Electrones de valencia: 7

En el diagrama de Méeller (Figura 1), que se encuentra en la pagina 18,
coloree la ruta que corresponde a la configuracion electrénica del sodio
(Na) y del Bromo (Br). Utilice un color diferente para cada elemento.
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Teniendo en cuenta el principio de exclusion de Pauli y la regla de Hund, identifique cual es el error
en cada una de las distribuciones electrdénicas. Luego, escriba en su cuaderno la forma correcta de
estas distribuciones.

a) Distribucion electrénica: 152 252 2p2

C(6e) 1s% 252 2p? T l T l T l
1s 2s 2p,

b) Distribucion electrénica: 152 252 2p*

O (8e7) 152 252 2p4 T l T l T l T l
1s 2s 2p, 2py

2py 2p,

Error:

2p,

Error:

A partir de las caracteristicas que se mencionan a continuacion, identifique el elemento.

a) Elemento cuya distribucion electrénica es: 152 252 2p6 3s!

b) Elemento cuya distribucion electronica es: 152 252 2ps

) Elemento cuya distribucion electrénica es: 152 252 2p6 3s2 3p® 4s2

d) Elemento cuya distribucion electrénica es: 152 252 2p6 3s2 3p¢ 452 3d10 4p?2
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Configuracion electronica y los elementos esenciales para la salud

(IO Actividad 18

Lea con atencidn el siguiente texto.

([ Lecturas |

Elementos esenciales para la salud

Sélo alrededor de 20 de los 92 elementos que se encuentran en estado natural en el ambiente son
esenciales para la supervivencia del cuerpo humano. De ellos, cuatro elementos (oxigeno, carbono,
hidrégeno y nitrégeno), constituyen el 96 % de la masa corporal. La mayor parte de los alimentos de la
dieta diaria contienen estos elementos, los cuales se encuentran haciendo parte de carbohidratos, grasas
y proteinas. Gran parte del hidrégeno y el oxigeno se encuentra en el agua, que constituye cerca del 60 %
de la masa corporal.

Los macrominerales calcio (Ca), fésforo (P), potasio (K), cloro
(Q), azufre (S), sodio (Na) y magnesio (Mg) son elementos

gue intervienen en numerosas funciones, entre las cuales se
encuentran la formacion de huesos y dientes, el mantenimiento
del corazén y de los vasos sanguineos, la contraccion muscular,
los impulsos nerviosos, el equilibrio de los liquidos del cuerpo

y la regulacion del metabolismo celular. Los macrominerales
estan presentes en menores cantidades en comparacion con los
elementos principales, de modo que se necesitan en cantidades
muy pequenas en la dieta diaria.

Los otros elementos esenciales, llamados microminerales,
entre los cuales se encuentran hierro (Fe), silicio (Si), zinc (Zn),
cobre (Cu), manganeso (Mn), yodo (1), cromo (Cr), arsénico

(As), selenio (Se) y cobalto (Co) o elementos traza (también
llamados oligoelementos), son principalmente elementos que
estan presentes en el cuerpo humano en cantidades aun mas
pequenas, algunos con menos de 100 mg. En los Ultimos afos,
la deteccion de estas cantidades ha mejorado notablemente,

lo que ha permitido conocer un poco mas sobre su funcién

en el organismo. Hoy en dia, sabemos que elementos como

el arsénico (As), cromo (Cr) y selenio (Se), son necesarios en
pequenas cantidades pero que son toxicos para el organismo en
concentraciones altas. También se consideran esenciales otros
elementos como el estano (Sn) y el niquel (Ni). Sin embargo, aun
se desconoce su funcion metabdlica.

Texto tomado y editado de: Timberlake Karen (2013) Quimica orgdnica y biolégica. Ciudad de México, México: Ed Pearson.
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Bimestre:1 . Numero de clase: 6

Con base en la lectura anterior, complete la siguiente tabla para cada uno de los elementos esenciales
mencionados en la Lectura 5:

Elemento

Hidrogeno

th:?r?\(i)clg y4 Capa de valencia Electrones de valencia




Bimestre:1 Numero de clase: 7 Ciencias 8

Clase?7

Tema: Organizacion de la Tabla Periédica: grupos y periodos

{Como se organizan los elementos quimicos dentro de la Tabla Periodica?

I

(IO Actividad 20

Observe atentamente el video y en su cuaderno, tome apuntes de las ideas mas importantes sobre
la organizacion de la Tabla Periédica. Para hacerlo, tenga presente la palabra clave ;Cémo? No olvide
escribir la fecha y el tema de la clase.

(I Actividad 21

l

Complete el siguiente mapa conceptual con ayuda de la informaciéon que obtuvo
del video. Tenga en cuenta los conceptos sobre la organizacién de la Tabla Periddica
y los aportes de clase por parte del profesor.

La Tabla Periodica

esun

Esquema grafico

organizado en que

Filas Clasifica

llamados organizadas en
alos

Grupos o familias

se designa con segun
Grupo A
pueden
ser
Propiedades Ndmero
se
designa o
con Quimicas
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Concurso: Arme y ubique su elemento
0 Complete la Tabla 5 con base en los nUmeros atémicos (Z) registrados y sus simbolos quimicos.
G Establezca la relacion (patrén) entre el grupo, el periodo y la capa de valencia.

Tabla 5: Grupos y periodos

@ 0 i | D o

6 C
H ............ N .&.] .......................................................................................................................................
13 ............ A| .......................................................................................................................................
15 ............. P ........................................................................................................................................
16 ........ S ........................................................................................................................................
17 ............ Cl .......................................................................................................................................
]9 ........ K ........................................................................................................................................
20 ....... C ; .......................................................................................................................................




Bimestre:1 Numero de clase: 7 Ciencias 8

9 A partir de la informacion de la Tabla 5, ubique los elementos en el siguiente modelo de la Tabla
Periddica.

Figura 2: Tabla Periédica de los elementos.

Tabla Periodica de los elementos

(I Actividad 23 (para socializar)

Identifique el patrén que presenta la organizacién de los elementos en la Tabla Periédica segtin su
configuracion electrénica ;Cual va donde?
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Clase 8

Las propiedades fisicas y quimicas de los elementos son funcién periédica de sus numeros atomicos

(IO Actividad 24

I

Lea atentamente el siguiente texto y subraye las ideas principales acerca de qué son y cdmo estan
organizados los grupos de elementos en la Tabla Periédica.

Grupos o familias

La Tabla Periddica moderna presenta un ordenamiento de los 118 elementos que se conocen
actualmente seguin su nimero atomico (7). Los elementos se disponen en filas horizontales, llamadas
periodos, y en columnas denominadas grupos o familias.

Los grupos son las columnas de la Tabla Periddica y se designan con los nimeros romanos del I a VIII. Se
encuentran divididos en los subgrupos Ay B. El nimero romano representa la valencia del grupo. Los
grupos indican el nimero de electrones que tienen los elementos en su capa mas externa o nivel de
valencia, por lo que presentan propiedades quimicas similares.

Grupo | A : Metales alcalinos

Se caracterizan por presentar un electron en su capa mas externa. Son blandos y su

color es blanco plata. Tienen baja densidad, bajos puntos de fusion y ebullicion, son V
buenos conductores del calor y la electricidad y reaccionan rapidamente al exponerlos

al aire. Su gran reactividad quimica se debe a su gran tamafio y su estructura

electrénica. Estos elementos no se encuentran libres en la naturaleza; cuando forman

compuestos, pierden su Unico electrén de valencia. Los compuestos de estos elementos son empleados

en la elaboracién de jabones y limpiadores y para la fabricacion de medicamentos.

Grupo Il A: Metales alcalinotérreos

Son mas duros que los del primer grupo y tienen las mismas propiedades metalicas, pero —
presentan mayor densidad y puntos de fusién y ebullicion mas elevados. Cuando forman \ @.
compuestos, pierden sus dos electrones de valencia. Su reactividad aumenta a medida que

aumenta su tamano. Del Ca hacia abajo, reaccionan con el agua a temperatura ambiente. Se \ CALCIO
oxidan rapidamente con el aire. Dentro de las aplicaciones de este grupo estan el magnesio

(Mg) que se emplea en la fabricacién de bombillas fotograficas; el calcio (Ca), el bario (Ba) y

el radio (Ra) son de gran aplicacion en la medicina; Ca en fabricacion de yeso; Ba radiografia

de las vias digestivas y el Ra en tratamientos de radioterapia.

Grupo lll A: Elementos térreos o familia del boro

El boro (B) es el Unico metaloide de éste grupo; es duro y fragil. Los otros elementos,
incluyendo el aluminio (Al), son metales, buenos conductores de la electricidad y el calor,
presentan apariencia plateada y son bastante blandos. Los compuestos del boro (B)

son empleados en la fabricacion de vidrios refractarios, es decir, resistentes al calor y, los

compuestos de aluminio (Al) son empleados en la fabricacién de envases, utensilios de
cocina, medicamentos y productos para el aseo personal.
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Grupo IV A: Elementos de la familia del carbono

En éste grupo se encuentran elementos que presentan diversidad en sus
propiedades. Por ejemplo, el carbono (C) es un no metal; el silicio (Si) aunque
es no metal, presenta propiedades eléctricas de semiconductor; el germanio
(Ge) es un metaloide y el estafio (Sn) y plomo (Pb) tienen caracter metalico. Las
aplicaciones de éste grupo incluyen: el germanio se utiliza en la fabricacion de
aparatos eléctricos como televisores y juegos de computadores; el estano, al igual que el aluminio,
presenta resistencia a la oxidacion; es el componente principal de las aleaciones del bronce y de las
soldaduras; el plomo se utiliza como aditivo en la gasolina y también en la fabricaciéon de trajes de
proteccién contra las radiaciones.

Grupo V A: Elementos de la familia del nitr6geno.

Todos los elementos de éste grupo con excepcion del nitrégeno (N), son

solidos a temperatura ambiente. Las aplicaciones de éste grupo incluyen: l
el fésforo (P) que se encuentra como fésforo blanco que reacciona con el

oxigeno del aire, y como fosforo rojo, utilizado en la fabricacién de cerillas; '

el arsénico (As) es un semimetal y se utiliza en la fabricacion de insecticidas;

el antimonio (Sh) es un elemento téxico y se emplea en aleaciones y dispositivos semiconductores;
el bismuto (Bi), fragil y de color rosado, se utiliza en aleaciones y sus compuestos se utilizan en la
fabricacion de cosméticos y medicamentos.

Grupo VI A: Elementos de la familia del oxigeno.

El oxigeno (O) es el elemento mas abundante en la corteza terrestre y el
segundo en la atmosfera; se combina facilmente con la mayorfa de los demas
elementos. El azufre (S) reacciona directamente con el oxigeno, formando una
llama azul; se emplea en la producciéon de pdélvora. Su principal compuesto

es el dcido sulfurico, utilizado en la fabricacién de fertilizantes, detergentes y
pigmentos. El selenio (Se) se emplea en los procesos de fotocopiado. El polonio
(Po) es un elemento radioactivo que se emplea en los satélites.

y Ye

Grupo VIl A: Elementos de la familia de los halégenos.

Los haldgenos reaccionan facilmente con los metales formando sales. El cloro, el fldory
el yodo son elementos esenciales a nivel bioldgico; por ejemplo, el yodo (1) contribuye
con el buen funcionamiento de la tiroides; el cloro (Cl) forma parte de los acidos gastricos
y el fltior (F) interviene en la formacion del esmalte dental. El bromo (Br) se emplea en el
recubrimiento de peliculas fotogréaficas.

Grupo VIl A: Elementos gases nobles o inertes

Tienen completo su nivel mas externo. Se caracterizan por su poca reactividad
quimica. Se hallan al final de cada periodo. Dificilmente forman moléculas. Se emplean
especialmente en la fabricacion de avisos brillantes como las luces de nedn. El helio
(He) liquido se emplea como refrigerante. El radon (Rn) se utiliza en el tratamiento de
cancery el xendn (Xe) es Util en la fabricacion de bombillas y lamparas.

[ TYTTTTN
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Grupo B Elementos de transicion

Estos elementos se ubican en la parte central de la Tabla Periddica entre los grupos Il A
y Il A. Todos son metales a excepcion del mercurio (Hg). Se emplean en la fabricacion
de armas y herramientas, y en la elaboracion de finos y delicados adornos. También son
parte importante en la construccion, pues con metales como el hierro (Fe) se disefian
estructuras para construir casas, grandes edificaciones y puentes entre otros.

Tomado y adaptado de: Mondragén, C., Pefia, L., Sdnchez, M., Arbeldez, F., & Gonzalez, D. (2010). Hipertexto Quimica 1.
Bogotd, Colombia: Santillana.

Teniendo en cuenta la lectura anterior, desarrolle la siguiente dinamica: “Caracteristica o aplicacion
huérfana busca un lugar”:

a) Tome una propiedad o aplicacion de la bolsa que tiene su profesor en el orden que se lo indique.
b) Léala y ubiquela donde se encuentra el grupo o familia de elementos correspondiente.

) En su cuaderno, elabore una tabla como la que se describe a continuacién con la informacion del grupo
de la Tabla Periddica que le correspondié.

Tabla 6: Grupos, caracteristicas y aplicaciones

Grupo o familia de elementos Propiedades Aplicacion

Socialice las propiedades y aplicaciones del grupo de la Tabla Periédica que le corresponde para
compartirlas con los otros grupos de elementos.
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¢Como se ubica y se extrae informacion util de la Tabla Periodica?

(IO Actividad 26

Lea de manera atenta el siguiente texto y resalte la ideas principales que le permiten entender qué
son y como estan organizados los periodos en la Tabla Periédica.

([ Lectura7 |

Periodos

Los periodos se designan con nimeros arabigos del 1 al 7'y corresponden a las filas horizontales de la
Tabla Periddica.

Cada periodo indica la iniciacién de un nuevo nivel de energia. La Tabla Periddica moderna consta de
siete periodos.

Periodo 1
Este comprende sélo dos elementos: hidrégeno (H) y helio (He). Estos son los dos elementos
gaseosos mas ligeros que se encuentran en la naturaleza.

Periodo 2

En este se ubican el oxigeno (O) y el nitrdgeno (N), gases fundamentales en la composicién
del aire que respiramos, asi como el carbono (C), elemento fundamental de los seres vivos.
Comienza con metales brillantes y reactivos a la izquierda y se concluye con un gas noble
incoloro y no reactivo a la derecha.

Periodo 3
En este periodo aparecen el fosforo (P) y el azufre (S), elementos importantes para la
sintesis de las proteinas.

Periodo 4
En este periodo se encuentran metales como titanio (Ti), cromo (Cr), hierro (Fe), cobalto
(Co), niquel (Ni), cobre (Cu) y zinc (Zn), ampliamente utilizados en la industria. A

Periodo 5
En esta serie de destaca el yodo (I) por su valor biolégico, tal y como se describié en el
grupo de los haldgenos.

Periodo 6

En este se destacan el oro (Au) y el platino (Pt) como metales preciosos y el mercurio (Hg),
que es el Unico metal liquido que existe en la naturaleza tal como lo indicamos en el grupo de
los metales de transicion.

Periodo 7
Estos elementos presentan caracteristicas parecidas entre si. Los de mayor nimero atémico no
se encuentran en la naturaleza y tienen tiempos de vida media cortos; todos son radiactivos.

Tomado y adaptado de: Mondragén, C., Pefia, L., Sdnchez, M., Arbelaéz, F.,, & Gonzalez, D. (2010). Hipertexto
Quimica 1. Bogotd, Colombia: Santillana.
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Con base en la informacion de los textos anteriores, resuelva la siguiente actividad: “Concéntrese”.
Para ello:

a) Recorte las 12 fichas que aparecen en la Tabla 7.
b) Coloque las fichas boca abajo en su pupitre y mézclelas sin descubrirlas para iniciar el juego.

¢) Por turnos, encuentre y descubra las parejas correctas que estan conformadas por una caracteristica
y su definicion.

Imagenes tomadas de:

Sodio: https://en.wikipedia.org/wiki/Sodium#/media/File:Na_(Sodium).jpg
Germanio: https://en.wikipedia.org/wiki/Germanium#/media/File:Polycrystalline-germanium.jpg
Mercurio: https://en.wikipedia.org/wiki/Mercury_(element)#/media/File:Pouring_liquid_mercury_bionerd.jpg
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Los elementos y los codigos de colores

La Tabla 8 presenta distintas aplicaciones con un cédigo de color.
Descubra, ubique y escriba el elemento directamente en la Tabla Periédica de la Figura 2, con el color
que corresponda de la Tabla 8, asegurandose que cumpla con dicha aplicacion.

Tabla 8: Aplicaciones y usos de algunos elementos

Contribuye con el buen funcionamiento de Se emplea en la fabricacion de bombillas
la tiroides. . fotograficas.

Se emplea en la fabricacion de utensilios de

cocina.
Se emplea en la fabricacién de yeso. Interviene en la formacién del esmalte dental.
Metales preciosos. Se emplea en tratamiento (s) de radioterapia.

Gases fundamentales en la composicién del aire
que respiramos.

(1) Actividad 28 (para socializar)

Encuentre y escriba a continuacién cual es relacion entre el cédigo de color y la organizacion de los
elementos en la Tabla Periédica.

Suponga que debe enseiar el tema de la semana a sus compaieros de séptimo. A partir de las lecturas
hechas esta semana, disefie un plegable que contenga la siguiente informacion:

Grupos
Periodos

Aplicaciones de grupos y periodos.
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Clase 10

Tema: Propiedades peridodicas

Propiedades periddicas |

I

(10 Actividad 30

Observe atentamente el video para identificar las propiedades
periddicas de los elementos quimicos y luego poder complementar la

4

informacion relevante de la lectura del texto “Propiedades periddicas.

(10 Actividad 31

I

Lea de manera atenta el siguiente texto.

E‘b Lectura 8

I

Propiedades periddicas

Los elementos tienen una serie de propiedades que varian regularmente en la Tabla Periddica que se
denominan propiedades periddicas. Todas estas propiedades dependen del tamano atdomico, de los
electrones del Ultimo nivel de energia y de la carga nuclear (niUmero de protones en el nucleo).

Si se analizan las estructuras de los &tomos de los elementos que conforman un grupo en la Tabla
Periddica, se observa de arriba hacia abajo que, a lo largo de dicho grupo, y al pasar de un elemento

a otro, aumenta el nimero de niveles de energia, ocasionando con ello la disminucion de la atraccion
entre el nucleo del 4tomo y sus electrones del dltimo nivel. Por otro lado, si se analiza lo que ocurre en los
elementos que se encuentran de izquierda a derecha en un mismo periodo de la tabla, se observa que
aungue el numero de niveles es constante, existe un aumento de protones (aumento del nimero atémico)
y, por consiguiente, un aumento del nimero de electrones, dado que el dtomo es neutro. Esto aumenta

la atraccion entre el nucleo (protones) y los electrones del Ultimo nivel de energia, lo que provoca una
disminucion en el radio atémico, es decir, una disminucion en el tamano.

La primera propiedad es el tamafio atdmico. Este se mide por el radio, es decir, la distancia entre el
centro del nucleo atdomico y el electron mas externo del Ultimo nivel de energia. En la Tabla Periédica, este
aumenta de arriba hacia abajo debido a que al descender en un grupo, aumentan los niveles de energia y
el dtomo se hace mas grande.

Al recorrer un periodo de izquierda a derecha, el nimero atdbmico aumenta y aumentan también los
electrones; la atraccion entre protones y electrones se hace mayor, provocando con esto que el &tomo se
comprima, es decir, que se haga mas pequeno. Imaginese un par de imanes (uno es el nucleo y el otro los
electrones): a medida que el iman (nucleo) se hace més grande y fuerte al estar cerca de otro también mds
fuerte, la atracciéon entre los dos es mayor. Por ejemplo, si miramos en el cuarto periodo, el As a la derecha
del Ge, el As tiene menor radio que el Ge.Y si miramos en el grupo VA, al Ny al P, N estd arriba de P. Por lo
tanto, tiene un menor radio, porque tiene menor nuimero de niveles de energia.
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Figura 3: Tabla Periddica con la representacion del radio atémico.

Radios Atémicos de los Elementos en Angstroms (A)
Tomado de: http://www.quimicas.net/2015/08/el-radio-atomico-y-el-radio-ionico.html

Utilice la Tabla Periddica de la Figura 3 con la representacion de los radios atémicos, para responder las
siguientes preguntas:

0 Segun la Tabla Periédica y en relacion a los tamafios atémicos:

a) ;Qué sucede con el radio atdmico a medida que se desplaza hacia abajo en el grupo?

b) ;Qué pasa cuando se desplaza de izquierda a derecha en los periodos?

() Senale cual de estos dos elementos tiene mayor radio atémico.

a) CayGa b) Gey As c) Ky Ni d) CyPb.

e En la Tabla Periddica de la Figura 3, dibuje dos (2) flechas de color que indiquen cdmo aumenta el
radio atémico en los grupos y los periodos.
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La segunda propiedad es la energia de ionizacidn, que es la energia minima requerida para quitar un
electron a un dtomo neutro. En la tabla periddica, esta energia aumenta de abajo hacia arriba en un
mismo grupo debido a que se necesita mayor energia para remover un electron, por estar este mas cerca
al nucleo. En un mismo periodo aumenta de izquierda a derecha porque al pasar de —

un elemento a otro, los electrones estan mas atraidos por el ndcleo y se necesita mas ’ N
energia para removerlo. Asi que, el elemento que menos energia requiere para quitarle s + )
un electrén es el francio y por lo tanto es el que mas facilmente cede los electrones. °

Esta propiedad permite predecir la formaciéon de cationes o iones positivos. a

(IO Actividad 33

Utilizando colores diferentes, dibuje dos (2) flechas en la Figura 3 que indiquen como aumenta en
los grupos y los periodos la energia de ionizacion.

Organice en orden ascendente las siguientes series de elementos, teniendo en cuenta su energia
de ionizacién.

a) Pb, Sn, Si, C

b) Sr,Sn, In, Rb

) Cu, Au, Ag

d) F, Sn, Ba, As

Explique por qué la energia de ionizacion aumenta de abajo hacia arriba en los grupos.

A
) by
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Propiedades periddicas Il

La tercera propiedad, la afinidad electrénica, es la energfa liberada cuando un dtomo neutro captura
un electrén para formar un ion negativo (anion). En la Tabla Periédica aumenta de la misma forma que la
energfa de ionizacién, de abajo hacia arriba en los grupos y de izquierda a derecha en los periodos. Esta
propiedad explica la razon por la cual los no metales tienden a formar aniones o iones negativos.
Veamos unos ejemplos: el cloro (Cl), el bromo (Br) y el selenio. El cloro tiene mayor afinidad
electronica y energfa de ionizacién que el bromo, y el bromo mayor que las del selenio.

(IO Actividad 34

Utilizando colores diferentes, dibuje dos (2) flechas la Figura 3 que indiquen como aumenta la
afinidad electrénica en los grupos y los periodos.

Organice en orden descendente los siguientes elementos de acuerdo a su afinidad electronica.

a) P As,ySb

b) K, Ca,y Sc

o FGayP

d) Nb, Nay Au

Explique por qué la afinidad electrénica aumenta de izquierda a derecha en los periodos.

La cuarta propiedad periédica es el caracter metalico. Esta es |a tendencia de un elemento a ceder
electrones. En la Tabla Periddica, esta propiedad aumenta de arriba hacia abajo en los grupos cuanto
mas lejos esté el electron del nuicleo, estd menos atraido y es mas facil cederlo) y en los
periodos disminuye de izquierda a derecha (los electrones estan mas atraidos y es mas
dificil liberarlos). Por esta razén, los metales se ubican a la izquierda de la Tabla Periddica.
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Utilizando colores diferentes, dibuje dos (2) flechas la Figura 3 que indiquen como aumenta el
caracter metalico en los grupos y los periodos.

Ordene los siguientes elementos en orden ascendente de acuerdo a su caracter metalico:

a) F1,Br,yd

b) Nb, Ba, Fr,y Mn

B CNyO D (

d) Cd, Pd, In,y Ag

Explique por qué el francio (Fr) es el elemento con mayor caracter metalico. 7 |

La ultima propiedad periddica que vamos a mencionar es la electronegatividad. Esta propiedad se
refiere a la medida de la tendencia que tienen los dtomos para atraer los electrones cuando se forma un
enlace quimico. En la Tabla Periddica, esta propiedad aumenta en los grupos de abajo hacia arriba y en
los periodos aumenta de izquierda a derecha. El fldor es el elemento de mayor electronegatividad
porque al tener menor nimero de niveles de energia y mayor atracciéon por los electrones del
ultimo nivel, atrae con mayor facilidad lo electrones comprometidos en un enlace.

El elemento de mayor electronegatividad es y el de menor es

Utilizando colores diferentes, dibuje dos (2) flechas en la Figura 3 que indiquen como aumenta en
los grupos y en los periodos la electronegatividad.

Ordene de forma ascendente los elementos de acuerdo con su electronegatividad: K, F, Cu, Fe, C, y O.

Estas cinco propiedades nos van a ayudar a entender los tipos de uniones que se dan entre los
diferentes dtomos para formar moléculas (enlaces quimicos).
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(IO Actividad 37 - Tarea

Figura 4: Propiedades periddicas de los elementos quimicos.

Responda las siguientes preguntas, teniendo en cuenta las propiedades periédicas de los elementos
quimicos. Cada pregunta tiene una respuesta posible.

Segun la informacion de la Figura 4, es verdadero afirmar que:
a) Elelemento 1 tiene mayor radio atdmico que el 3.
b) El elemento 4 tiene menor radio atdmico que el 3.

) Elelemento 5 tiene igual radio atdmico que el 3.

d) El elemento 4 tiene mayor radio atdbmico que el 1.

De acuerdo con la informacién de la Figura 4, es correcto afirmar que
el elemento mas electronegativo se encuentra en la posicion:
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a) Compare las propiedades periddicas de la Figura 4 entre los elementos 1y 5. Complete la siguiente tabla
escribiendo si la relacién es mayor o menor:

Propiedad periédica Elemento 1 Elemento 5

Radio atdbmico

Afinidad electronica

b) Compare las propiedades periddicas de la Figura 4 entre los elementos 3 y 4. Complete la tabla
escribiendo si la relacién es mayor o menor:

Propiedad periédica Elemento 3 Elemento 4

Radio atdmico

Afinidad electrénica

De acuerdc? conlla 'Gra:,ﬁca 1- Nun’1ero ato’mlco Variacién del radio atémico
contra Radio atomico”, escriba como varia el
A
radio atdmico con los periodos en la Tabla ni
Periddica. Gs
=
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Grafica 1: NUmero atémico vs Radio atémico.
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Clase 12

(1 Actividad 38

L

Instrucciones del juego:

En parejas, cada jugador debe escoger cinco (5) elementos de la Tabla Periédica de forma secreta,
invisible a su oponente.

Una vez han sido escogidos los elementos, comienza el juego. El primer jugador “dispara”
nombrando primero el grupo y luego el periodo. Dice por ejemplo: “Grupo 2 periodo 4 - Calcio.”

Si no es uno de los elementos escogidos, sigue el turno del otro jugador.

Si es uno de los elementos escogidos, el jugador que disparé debe dar tres (3) caracteristicas de
este elemento para ganar el punto. Por ejemplo: el calcio (Ca) es un metal, reacciona con agua, tiene
cuatro (4) niveles energéticos, baja energia de ionizacion, baja afinidad electronica.

El ganador es aquel que primero complete cinco (5) puntos.
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Clase 13

Tema: Propiedades fisicas y quimicas de los elementos metalicos
y no metalicos

(IO Actividad 39

I

Lea el siguiente texto.

I

Ij_:d Lectura9

Los metales

Muchos de los objetos que tenemos a nuestro alrededor, como la bicicleta, las ollas para cocinary la reja
de una ventana, estan fabricados con metales; son sustancias que también se utilizan con frecuencia en la
construccion de edificios, en la fabricaciéon de instrumentos quirdrgicos, muebles para el hogar, la industria,
la agricultura, entre otros.

A diario también utilizamos electrodomésticos que, dentro de sus componentes, contienen metales que
ayudan a transmitir el calor y la electricidad.

Afortunadamente, la naturaleza cuenta con gran cantidad y variedad de metales, razon por la cual
constituyen el 90% de los elementos quimicos; la mayoria de ellos se extraen del suelo.

En la Tabla Periddica, los metales se encuentran ubicados en la parte izquierda de la linea quebrada.

1 18

He
10
Ne
18
Ar
36
Kr

54

Xe
Rn

118
Uus Uuo

Adaptado de: https://1.bp.blogspot.com/-HQJEANOqgexk/VyoNdE41TWI/AAAAAAAAQ4k/INpIOA-27ZYTvOc3dr4xcOmO-
VP0OXL4ygCLcB/s1600/tabla+periodica+ciencias+de+joseleg,+metales,+no+metales,+metaloides.jpg
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”

Los elementos metalicos tienen propiedades fisicas y quimicas L
caracteristicas que los hace diferentes a los demas. ~

Las propiedades fisicas que comparten los metales son el brillo \)
metalico, la conductividad eléctrica, la transferencia de calor,

la maleabilidad' y |a ductilidad?. Son solidos a temperatura ambiente, resistentes al rayado, poseen
elevadas densidades, es decir, tienen mucha masa para su tamano, lo cual significa que tienen muchos
4tomos juntos en un volumen pequeno.

B~

Existen algunas excepciones como el mercurio, que es un metal, aunque es liquido a temperatura
ambiente; el sodio también es un metal, pero es blando (se raya con facilidad) y flota en el agua por
presentar menor densidad. De igual manera, algunos metales tienen propiedades ferromagnéticas, en
otras palabras, son atraidos por los imanes como el hierro, el cobalto y el niquel.

La mayoria de los metales se encuentran en la naturaleza en forma de minerales como 6xidos, sulfuros,
carbonatos, silicatos, entre otros; el elemento metalico mas abundante en la tierra es el aluminio. En la
naturaleza encontramos metales puros como el oro, la plata y el cobre, por nombrar algunos.

Los metales forman aleaciones? cuando se mezclan. En una aleacion se suman las propiedades de los
metales que se combinan. Asi, si un metal es ligero y fragil, mientras que el otro es pesado y resistente, su
combinacién podria darnos una aleacion ligera y resistente. Son ejemplos de aleaciones el acero, el bronce,
la amalgama y el oro blanco.

Los metales también comparten propiedades quimicas como la reactividad, vale decir, la facilidad y
velocidad con la que un elemento se combina con otro elemento para formar un compuesto; por ello
tienden a perder los electrones del ultimo nivel conocidos como electrones de valencia. La reactividad en
los metales aumenta al descender en un grupo y cuanto mas a la izquierda en el periodo.

Fuentes
m Chang & Overby (2006) Fundamentos de quimica 2011.Madrid. Ed. McGraw-Hill.

= Timberlake, Quimica general, orgdnica y biolégica. (2015) Pearson.

m Petrucci, Ralph H.; Herring, Geoffrey; Madura, Jeffry D.; Bissonnette, Carey (2010) Quimica general.
Madrid, Pearson.

T Maleabilidad: capacidad de formar ldminas.
2 Ductilidad: capacidad de formar hilos.

3 Aleacion: producto homogéneo, obtenido por fusion, compuesto de dos o mas
elementos quimicos, uno de los cuales, al menos, es un metal.
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Con base en la lectura anterior y la Tabla Periédica que se encuentra arriba, desarrolle los siguientes
enunciados en su cuaderno.

Enumere un minimo 15 elementos metalicos.

Enuncie cinco propiedades fisicas de los metales.

Mencione los tres elementos ferromagnéticos.

Enumere seis metales no ferromagnéticos.

Identifique el metal liquido a temperatura ambiente.

Describa cual es el ejemplo de la propiedad quimica de los elementos metalicos.

Defina en sus propias palabras qué es una aleacion.

Enuncie el metal mas abundante en la naturaleza.

Enuncie el Gnico elemento que se encuentra en el grupo de los metales pero que no lo es.

Con el oro, la plata y el cobre se pueden hacer cables. La propiedad de los metales que se
aprovecha es:

(IO Actividad 41

I

Elabore una tabla en su cuaderno, escriba una lista de minimo 15 objetos fabricados con metales que
se encuentren en la casa, el colegio o de camino a casa. Considere las siguientes columnas: nombre del
objeto, uso y lugar donde se encuentra.

m ACtiVidad 42 - Tarea /‘

Consulte y responda en su cuaderno: ‘

{Qué significa en términos quimicos que se
comercialice oro de 24, 18 o 14 quilates?

¢Cudles son las consecuencias para la salud el uso
o contacto frecuente con el elemento metalico
mercurio?

Enuncie cuatro ejemplos de metales ductiles,
maleables y conductores de calor que puedan
encontrarse en su casa.
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=D
() Actividad 43

Clase 14

(1 Actividad 43

Lea el siguiente texto.

I

Ijzd Lectura 10

Los no metales y metaloides

Los elementos no metales tienen otras propiedades que los diferencian de los metales, es decir, no
conducen el calor ni la electricidad, son fragiles, presentan diferentes colores y la mayoria son gases,
con excepcion del carbén, yodo y azufre que son sélidos, y el bromo que es el tnico no metal liquido a
temperatura ambiente. Dentro de este grupo se reconoce al oxigeno como el elemento no metal mas
abundante en la Tierra.

Entre sus propiedades quimicas se puede decir que los del grupo VIIA son los mas reactivos y por lo
general, los dtomos de los no metales ganan o comparten electrones. La reactividad de los no metales
aumenta al avanzar en el periodo y cuanto mas arriba se ubican en el grupo. Las propiedades Unicas del
hidrogeno lo apartan de los no metales.

Los metaloides lo conforman un grupo de siete elementos. Sus caracteristicas son intermedias entre los
metales y no metales: son sélidos a temperatura ambiente, son buenos conductores de la electricidad,
razon por la cual, el silicio, germanio y arsénico son utilizados para fabricar semiconductores®. Los
metaloides también se ven como metales, es decir, poseen el brillo metélico cuando se encuentra el sélido
elemental puro, sus aplicaciones han sido muy Utiles en procesadores electronicos como celulares

y computadores.

Fuentes

= Timberlake, (2015). Quimica general, orgdnica y bioldgica. Pearson.
= Brady & Humiston (1986), Quimica general.

m Petrucci, Herring, Madura, & Bissonnette (2010), Quimica general. Madrid, Pearson.

4 Semiconductores: sustancias que pueden conducir la corriente eléctrica bajo condiciones especificas.
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Ciencias 8

Teniendo en cuenta la informacion de las lecturas de las Actividades 39 y 43, y la Tabla Periddica,
resuelva los puntos 1, 2, 3y 4 en el cuaderno.

Elabore un cuadro de tres columnas en el que clasifique los siguientes elementos como metales, no
metales o metaloides.

Germanio Potasio Silicio Bromo Fosforo Calcio

Boro Fldor Azufre Sodio Berilio Cloro

De los siguientes elementos, ;cuales no son buenos conductores?

Sodio Cobre Azufre Bromo Hierro Mercurio

¢Por qué el hidrégeno y el mercurio son excepciones?

Escriba los siete elementos metaloides.

Utilice la siguiente tabla para comparar las caracteristicas de los elementos metales y los no metales

Metales No Metales
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Campana de reciclaje

(IO Actividad 46 (en grupos de cuatro estudiantes)

Objetivo: ;qué nos proponemos con la campana? Recuerden siempre comenzar con un verbo en infinitivo.
Por ejemplo: Concienciar a la comunidad educativa sobre la importancia de reciclar para generar un ambiente

sostenible.

\
. . 7 ~ - '~
= [l objetivo: (qué se busca con la campana de Jo
. . <7
reciclaje). A

Disefie con su grupo una campafa de reciclaje
de metales.

Defina las siguientes pautas:

m Duracién de la campana (tiempo una, dos o tres
semanas). Pensar en cuanto tiempo durara el
montake, difusion y evaluacion de resultados de la

campana.
D <>
m Mensaje o slogan (una frase que retine la intencién i‘ \
de la campana. Este debe ser corto, claroy
conciso. Por qué hacer una campana de reciclaje y

cOdmo motivar para que sea un éxito la campana).
m A quiénes va dirigida la campana? Pensar en el grupo objetivo.

® ;Quién apoyardy como se realizard la difusion? (compareros de clase, comunidad educativa, miembros
de otros colegios, etc.)

m Formas de divulgacion para promover la campana (volantes, carteleras, cuias radiales, entre otros).
® | ugar de acopio o almacenamiento del material que desean recoger.
= Mecanismo con el cual se clasificard o no el material recolectado.

® Venta o donacion del metal.

Fuentes

® Brady & Humiston, (1986). Quimica general, Boston. John Wiley and Sons
m Chang & Overby (2006). Fundamentos de quimica 2011. Madrid. Ed. McGraw-Hill,
m Petrucci, Herring, Madura, & Bissonnette, (2010) Quimica general, Madrid, Pearson.

= Timberlake, (2015). Quimica general, orgdnica y bioldgica, Pearson.

48 @ AUIGS SN fTONTEIAS v v v e vnnernnenneete ettt ettt ettt et eaneeaeeaeeneaneeanesanesaeaneeaneennesneeeneenneesoesneesneesieesnenns



Bimestre:1 Numero de clase: 16 Ciencias 8

Practicas de laboratorio

(IO Actividad 47

Normas de seguridad y medicién

jConoce las normas de laboratorio y aprende a medir!
Normas de laboratorio
m Use prenda de manga larga que cubra brazos y ropa

de preferencia blanca o bata de laboratorio.

m Evite comer, beber o fumar durante la practica.
®m Nunca pruebe ni huela las sustancias del laboratorio.
= No pipetee con la boca.
m Sitiene el cabello largo, recdjalo.

m £n caso de producirse un accidente, guemadura o
lesién, comuniquelo inmediatamente al profesor.

I

m Tenga siempre sus manos limpias y secas. Si tiene alguna herida, cubrala.
m Conozca los riesgos de las sustancias que va utilizar antes de cada practica.

= Mantenga aseada su zona de trabajo y deje los elementos como los encontré.

Lea de manera atenta el siguiente texto.

(R Lectura11]

Medicién
Vamos a medir masa, volumen, transferencia de calor, densidad y diferencia de tensién eléctrica, tanto de

objetos de formas regulares como irregulares. Esto con el propdésito de familiarizarnos con los instrumentos
de laboratorio y saber como y qué elementos o compuestos podemos medir con cada uno de ellos.

Cree usted que si varias personas medimos el mismo objeto, jobtendremos el mismo valor? o si medimos
un mismo objeto con diferentes instrumentos, obtendremos el mismo valor?

La respuesta estd sujeta a quién lo mide y cémo lo mide. Por lo tanto,

es necesario tener un mecanismo de verificacion de las mediciones ’
como lo es el calculo del error absoluto. Se estima tomando el valor

mas representativo o promedio con el cual se comparan el resto de e
observaciones para evaluar cuanto varian entre ellas y ver la fuente

del error.

iVamos a aprender esto! m
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Materiales para la semana

Un solido irregular, puede ser una roca de tamano pequefo, un sélido regular (puede ser un borrador
nuevo, una caja de cereal, el borrador del tablero, un cuaderno, una caja de maicena, una canica, etc.), un
solido granular (puede ser: arena, tierra, azucar o sal), un termometro de mercurio, una balanza de brazos,
alcohol (500 ml aprox.), hielo (una cubeta), una probeta de 50 ml, una probeta de 100 ml, una pipeta de 10
ml, una bureta de 50 ml, matraz aforado de 50 ml, vaso de precipitado de 250 ml, un vaso de precipitado de
1000 ml, un soporte universal con pinza, una caja de Petri, alcohol y hielo, regla milimétrica, mechero de gas
o estufa eléctrica de un puesto.

Tabla 9: lista de materiales necesarios para las practicas de laboratorio. Lea las preguntas de las columnas 4 y 5. En el transcurso
de la semana, seran respondidas con las distintas mediciones.

Itemn Material Caracteristica {Cualesla fo!'ma apropiada {Qué m.lde y en qué
de medir con....? unidades?
Termdmetro '

1T de Hg - 0°Cal00°C
2 Balanza Eléctrica

Cajade
3 solidos Caja metdlica

granulares

4 Probeta 50 ml
5 Probeta 100 ml
6 Pipeta 10 ml
7 Bureta 50 ml

Matraz
8 aforado 50ml

© Vasode
9 . precipitado 250 mi

© Vasode
10 . precipitado - 1000 ml
© Soporte
11 ¢ universal Metdlico
©conpinza
Regla
milimétrica

13 Caja de Petri Vidrio
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Error absoluto

Las Actividades 3, 4 y 5 de medicién de error absoluto, se haran en grupo.

Para medir el error absoluto’ realice los procedimientos, registre sus observaciones y tenga en cuenta
las mediciones de sus companferos de grupo. Para lograr este objetivo, usted debe llevar a cabo todas las
mediciones y consignar dos observaciones adicionales de sus compaferos de grupo para cada uno de los
procedimientos.

Para todas las medidas, calcule el error absoluto, utilizando las siguientes formulas:

Debe hallar el valor més representativo que seré el promedio de los datos tomados por cada estudiante de la
misma observacion, asf:

Férmula 1: promedio de los datos:

(valor estudiante 1+ valor estudiante 2+ valor estudiante 3)
3

X:

Por ejemplo, supongamos que estos son los valores de los tres estudiantes con relacion a la temperatura
ambiente, siendo el primer dato su medicion.

¥ = (205°C+22°C+20°C)

3
X=0625°C+3
X=2083°C

A partir de este dato, hallamos el valor del error absoluto, asf:

Férmula 2:

Error absoluto = Valor del estudiante 1 — X = + valor con la misma unidad
Error absoluto = 20.5 °C - 20.83 °C = (-0.33)

Error absoluto = (-0.33)

5 Error absoluto: la diferencia entre el valor tomado y el valor medido como exacto. Puede ser positivo o negativo,
segun si la medida es superior al valor real o inferior (la resta sale positiva 0 negativa). Tiene unidades, las mismas
que las de la medida.

= e R A R
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Medicién de temperatura

Temperatura ambiente: tome un termdmetro de mercurio y manténgalo suspendido de la pinza del
soporte universal. Mida la temperatura ambiental y registre su dato en la Tabla 10.

Temperatura de ebullicidn: teniendo en cuenta las recomendaciones e instrucciones del su profesor
respecto a la manera correcta de calentar un liquido y al manejo del termémetro, tome un vaso de
precipitado de 250 a 500 ml y vierta agua hasta un 60% de su capacidad. Luego, caliente en la estufa
eléctrica de un puesto o mechero de gas hasta que alcance punto de ebullicion (hierva). Registre la
temperatura en la Tabla 10.

Temperatura de fusién: en un vaso de precipitado de 250 ml, coloque hielo granulado (puede utilizar
cubos de hielo y triturarlo) y agua hasta la mitad del vaso, espere unos minutos hasta que se establezca
el equilibrio de fusién para medir la temperatura del hielo cuidando que el bulbo del termémetro
quede cubierto por el hielo. La temperatura de fusién sera la minima temperatura invariable durante un
determinado tiempo. Cuando esto ocurra, registre el dato en la Tabla 10.

Tabla 10: registro de observaciones de temperatura.
Temperaturaen©° C Estudiante 1 Estudiante 2 Estudiante 3 Error absoluto

Temperatura
ambiente.

Temperatura de
ebullicion del agua.

Temperatura de
fusion del hielo.
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Medicion de volumen

Para medir el volumen de los solidos seleccionados, siga las instrucciones para cada caso. Las unidades de
medida que se utiliza para esta propiedad de la materia son: centimetros cibicos (cm?) y mililitros (ml) segun
corresponda. También se utiliza algunas de las férmulas que se presentan a continuacion.

Figura 5: volumenes.

a a a

V=a° V=abc V=%abh V=nr’h V=—mr?

Solidos granulares (azucar, sal, arena, arroz, etc.)

En una caja de Petri, vierta el sélido granular hasta el borde del recipiente, nivelando la cantidad sobrante
con la ayuda de una regla o espatula. El volumen del sélido serd el volumen del recipiente.

Para hallar el volumen de la caja de Petri, utilice la formula correspondiente al cilindro, identifique la
informacion en la Figura 5. Registre los datos en la Tabla 11.

Tabla 11: volumen de un sélido granular.

D'me::';’:ter? caja Estudiante 1 Estudiante 2 Estudiante 3 Error absoluto

Altura de la caja (cm)

Volumen de la caja
(cm?)
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Sélidos regulares

Tome el sélido regular y mida las dimensiones de ancho, alto y longitud; aplique la formula de cubo o
prisma segun corresponda. Por Ultimo, calcule el volumen y registre los datos en la Tabla 12.

Tabla 12: medidas para calcular el volumen de un sélido regular. Registre aqui los datos correspondientes al objeto
seleccionado.

Dimension
caracteristica (la Estudiante 1 Estudiante 2 Estudiante 3 Error absoluto
que corresponda)

Ancho (cm)

Volumen calculado
(cm3)

Solidos irregulares

Utilice una probeta graduada que contenga agua hasta la mitad de su nivel, y registre este dato. Luego
sumerja el sélido irregular (roca pequefa), registre el nuevo dato del volumen desplazado. Calcule el
volumen del sélido irregular restando el dato final menos el dato inicial. La diferencia de niveles serd el
volumen del solido en mililitros (ml). Registre sus datos en la Tabla 13.

Tabla 13: medidas para calcular el volumen de un sélido irregular. Registre aqui los datos correspondientes al objeto
seleccionado.

Gl el Estudiante 1 Estudiante 2 Estudiante 3 Error absoluto
probeta
Volumen liquido
inicial (cm?)

Volumen liquido final
(cm?) :

Volumen del sélido
irregular
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Ciencias 8

Clase 17

(IO Actividad 51

L

Medicion de volumen de liquidos
Volumen de liquidos

Determine el volumen de liquidos con ayuda de instrumentos
volumétricos como la probeta y el matraz aforado.

Tome una probeta o matraz aforado, vierta el liquido y registre el
dato correspondiente en la Tabla 14.

Tabla 14: registro de volumen de liquidos.

Liquido Estudiante 1 Estudiante 2

Alcohol

‘I‘\‘\l\‘\‘\‘l \\‘\‘\“\‘\\‘
T

Estudiante 3 Error absoluto

Medicion de masa

Determine la masa de las mismas sustancias utilizadas en el
anterior inciso (sélidas y liquidas), con y sin recipiente que las
contenga, siguiendo las instrucciones de su profesor. Calcule la
masa del sélido granular restando el dato de la caja llena menos
el dato de la caja vacia. La diferencia de masas serd la del sélido
granular en gramos. Para hallar la masa, utilice la balanza de tres
brazos o electrénica.

Tabla 15: masa de sélidos regulares e irregulares.

Estudiante 1 Estudiante 2

Masa del sélido
regular (g)

Masa del sélido
irreqular (g)

_—-

Estudiante 3 Error absoluto
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Tabla 16: masa de sélido granular.

Estudiante 1 Estudiante 2 Estudiante 3 Error absoluto

Masa de la caja
vacia (g)

Masa de la caja
llena (g)

Masa solido
granular (g)

Tabla 17: masa de liquidos.

Liquido Estudiante 1 Estudiante 2 Estudiante 3 Error absoluto
Agua

Matraz aforado
vacio (g)

Matraz aforado
lleno (g)

Alcohol

Matraz aforado
vacio (g)

Matraz aforado
lleno (g)
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Clase 18
() Actividad 53 |

Clase 18

(1) Actividad 53

Medicién de densidad
Densidad de sélidos de geometria regular

Determine el volumen del sélido regular, por su forma geométrica, y la masa por medio de la balanza. Con estos
datos, calcule la densidad promedio del sélido. Las unidades de medida se dan en gramos sobre centimetro
cubico (gr/cm3).

Tabla 18: masa, volumen y densidad de un sélido regular

Densidad

Estudiante 1 Estudiante 2 Estudiante 3
calculada

Error absoluto

Masa del sélido
en el aire (g)

Masa del sélido
enagua (g)

Densidad del
agua (g/cmd)

Masa sélido en el aire X liquido

o (densidad) = — ) -
Masa sélido en el aire — Masa sélido en el agua

Donde: masa sélido en el aire = masa obtenida en una balanza y masa sélido en el agua = masa obtenida
cuando el sélido estd sumergido en el agua.
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Resuelva en su cuaderno las preguntas 1,3 y 4:

¢{Como puede explicar el error que calculé para las diferentes mediciones?

Utilice sus observaciones sobre las distintas mediciones y los instrumentos manipulados para
completar la tercera columna de la Tabla 9 que se encuentra en el punto 3 de la Actividad 47.

¢{C6mo puede minimizarse el error?

¢{Coémo utilizaria en la vida diaria los siguientes instrumentos?
a) Termdmetro.
b) Balanza.

¢) Probeta.

Para qué le sirve saber:
a) La densidad de un compuesto.
b) Cémo calcular la densidad de un compuesto.

¢) Como utilizar los instrumentos de medicion.
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Regla del octeto y estructuras de Lewis

{Qué hace nobles a los gases nobles?

(10 Actividad 55

!

(| Lea cada una de las preguntas de la columna “Lo que quiero saber”
y responda Unicamente la columna “Lo que sé” de la Tabla Sequya.

Lo que sé Lo que quiero saber Lo que aprendi

- ;Como se forman los
: enlaces quimicos?

iPor qué los gases
© nobles son los
elementos mas

. estables de la tabla
periodica?

- ;Qué relacién tienen
- los gases nobles con
© laregla del octeto?

iCudl es la relacion

. entre capa de

- valenciayla regla del :
. octeto? :
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AA‘(
oy

(| Observe atentamente el video.

(1 Con base en la informacién del video, elabore un dibujo que represente
lo que entendio sobre el concepto de “enlace quimico”.

®©0 6 06 6 6 6 6 6 6 6 0 6 6 6 6 6 6 0 0 6 6 06 6 6 O 0 6 6 6 O O O O O O O 0 0 o

e Responda las siguientes preguntas:

a) ;A qué se debe el comportamiento que presentan los gases nobles,? ;Qué los hace los elementos mas
estables dentro del sistema periddico?

b) ;Qué significa que los d&tomos adquieran estructura electronica del gas noble méas cercano a ellos?
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Lea atentamente el siguiente texto y subraye las ideas principales.

([ Lectura12]

Gases nobles y regla del octeto

Los gases nobles son denominados gases inertes, dado que no forman moléculas y dificilmente se
combinan con otros elementos para formar compuestos. Se encuentran libres en la naturaleza. Su poca
reactividad se debe a la configuracion electrénica que presentan. Con excepcion del helio (He), que tiene
dos electrones, todos los gases nobles presentan ocho electrones en su Ultimo nivel de energfa, lo que
permite que sean muy estables. Esta es la cualidad que los caracteriza.

La capa de valencia es la capa mas externa de cualquier &tomo y corresponde al Ultimo nivel de energia,
tal y como lo explicamos en la semana 3. Los electrones que se encuentran en la capa de valencia se
denominan electrones de valencia.

Todos los elementos forman compuestos gracias a una fuerza de atraccion que mantiene unidos los
atomos, creando agrupaciones estables, esta fuerza se denomina enlace quimico. La formacion del enlace
quimico se explica con la tendencia que tienen todos los dtomos de lograr estructuras similares a la del gas
noble mas cercano dentro de la Tabla Periddica, para adquirir estabilidad, completando ocho electrones

en su ultimo nivel de energia. A este comportamiento se le denomina ‘regla del octeto”y para cumplir con
esta regla, los dtomos pueden recibir, ceder o compartir electrones.

Tomado y adaptado de: Mondragdn, C., Pefia, L., Sdnchez, M., Arbelaéz, F., & Gonzalez, D. (2010).
Hipertexto Quimica 1. Bogotda, Colombia: Santillana.

Teniendo en cuenta la lectura del texto anterior, complete la tabla que aparece a continuacién con
base en el simbolo quimico y el diagrama de configuracion electrénica.

Tabla 19: Gases nobles y regla del octeto.

Gas noble mas proximo

Sl’rr’\bglo Distribycjén Capa c!e Electrongs de Recibe, cede o al elemento de la
quimico | electrénica | valencia | valencia | comparte e- columna uno
@) 152252 2p*

C ................... 152252 2p2 ..................................................................................................................
""" R T
"""" P qeamapeagze L G Lo
""" a ¢ oaeasapessze L i ioio
""" Na | agasaess G L i
""" G | ieawapsaeapeas i L i
""" A G oamaezesme | i i i




Ciencias 8 Bimestre:1 Numero de clase: 20

{Qué mantiene unidos a los atomos?

(IO Actividad 58

Lea el siguiente texto e identifique como se representa la
estructura de Lewis para un elemento. Luego, en su cuaderno,
escriba la estructura de Lewis para los elementos de carbono
y cloro segun corresponda.

Socialice con sus companeros y escriba en el tablero su
propuesta, siguiendo el orden que sugiere su profesor.

(] Lectura13 ]

Formacién de enlaces y estructuras de Lewis

Las estructuras de Lewis permiten mostrar de forma sencilla los enlaces quimicos. El fisico y quimico
Gilbert Newton Lewis sugirié que los &tomos pueden alcanzar la estructura estable de gas noble
compartiendo pares de electrones.

En la estructura de Lewis, el elemento se representa por su simbolo quimico, rodeado de pequefios
puntos (+) o equis (x) que corresponden al numero de electrones presentes en la capa de valencia.

Para escribir las estructuras de Lewis, se deben considerar las siguientes reglas:

1. Debe elegirse un dtomo central, que debe ser el menos electronegativo, exceptuando el
hidrégeno que es dtomo terminal porque solo puede formar un enlace.

2. Alrededor del atomo central se ubican los demas dtomos de la manera mas simétrica posible.
3. Se escribe el nimero total de electrones de valencia.

4. Para cada enlace que se forma, se debe tener en cuenta un par de electrones.

4.

Todos los &tomos de los elementos involucrados en el enlace deben tener ocho electrones a su
alrededor para completar la regla del octeto.

6. Dibujar para cada dtomo sus electrones de valencia y conectar en pares de electrones formando
enlaces.

Observe el siguiente ejemplo:

X 00 00
o) o) O Moléculade
d ax Clo -
cloruro de sodio
00 00

o}
Atomos por separado no Atomos enlazados s
cumplen la regla del octeto cumplen la regla del octeto
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(| Enlasiguiente tabla, escriba las distribuciones electrénicas de los elementos: potasio, magnesio,
bromo y azufre.

(1 Para cada uno de ellos represente la estructura de Lewis.

Tabla 20: Distribucién electronica y estructuras de Lewis.

Simbolo del

Distribucion electrénica Estructura de Lewis
elemento
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Ahora vamos a practicar conceptos

<
(IO Actividad 61

I

o Complete las Tablas 21 y 22 a partir de la lecturas hechas esta semana y de A
los aportes de clase por parte del profesor.

Tabla 21: Estructuras de Lewis de elementos.

Simbolo del

Distribucion electronica Estructura de Lewis
elemento

Si

Li
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Tabla 22: Estructuras de Lewis de moléculas.

Simbolo del elemento Estructura de Lewis

Resuelva las siguientes preguntas de seleccion multiple, con una Unica respuesta y justifique
su respuesta.

Formula molecular Formula estructural Estructura de Lewis
: 0 : :0:
/\ x
H.0 U He
H-C=N H-C=N R
NaCl Q- Na««Clx
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a) En las férmulas estructurales y de Lewis, el &tomo de sodio (Na) y el de
hidrogeno (H), comparten la siguiente caracteristica:

A. su valencia puede ser uno o dos
B. comparten dos electrones
C. poseen un electrén de valencia

D. forman mas de un enlace

Justificacion:

b) De acuerdo con la tabla, la estructura de Lewis que representa una molécula de YWz es:

A TWeiYiiwe Atomo o ion del elemento
Y W
. Caracteristicas
B. sWerYrsW:e ) : :
NUmero de e~ 6+ 8
CosWe YW Numero de p* 6 8
NUmero de n 8 9
D. 3YYsEyRee e~ de valencia S 4 6

Justificacion:

Tomado de: https://www.google.com.co/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwil-
haP8nMLPAhXDFh4KHT1VB9sQFggtMAM&url=http%3A%2F%2Fes.slideshare.net%2Fruampi%2Fpreguntas-icfes-de-qumi-
ca&usg=AFQjCNGFfnSATmwYb2Q1VpMcITWIGZqHVg&sig2=uqyOkA8aXGSu7oY_k5NjFg

Complete la columna de la derecha de la Tabla Sequya que se encuentra en la pg 59.
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Enlaces quimicos

Formacion de compuestos

(IO Actividad 63

I

Desarrolle la siguiente actividad con la plastilina y los palillos que le entregue
el profesor.

Instrucciones:
a) Elabore dos esferas de igual tamafio y Unalas con un palillo.

b) Elabore dos esferas de diferentes tamafos y colores, luego tnalas con un palillo.

Responda en el cuaderno las siguientes preguntas:
a) ;Qué representa el palillo?

b) iQué representan las esferas de plastilina?

(IO Actividad 64

I

Lea el siguiente texto.

Enlace quimico

A excepcidn de casos muy raros, la materia no se desintegra espontaneamente. La desintegracion se
evita por las fuerzas que actuian a nivel idnico y molecular. A través de las reacciones quimicas, los &tomos
tienden a llegar a estados mas estables con menores niveles de energia potencial quimica.

Como ya se sabe, cuando dos 0 mas atomos se unen, forman una molécula. Esta puede estar constituida
por atomos de un mismo elemento o por dtomos de elementos diferentes. Surge entonces la pregunta:
icomo se mantienen unidos los d&tomos? La respuesta la dan los enlaces quimicos.

Un enlace quimico es el resultado de la fuerza de atraccién que mantiene unidos los &tomos para formar
moléculas. Los electrones que intervienen en el enlace son los que estan ubicados en el Ultimo nivel de
energfa, el nivel de valencia; estos electrones pueden pasar de un atomo a otro para completar el nimero
de electrones del Ultimo nivel y asi estabilizar electrénicamente el dtomo.

Los atomos pueden utilizar dos mecanismos para formar enlaces quimicos, dependiendo del nimero de
electrones de valencia que poseen. Estos mecanismos son en primer lugar, de transferencia de electrones
que se presenta cuando un dtomo transfiere sus electrones a otro dtomo permitiéndole que complete
ocho en su Ultimo nivel de energia y, en segundo lugar, compartimiento de electrones que se presenta
cuando dos dtomos comparten uno o mas electrones de valencia y asi ambos completar ocho electrones
de valencia.

Tomado y adaptado de: Cabrera B, Clavijo M, Samaca N. (1999). Guia de recursos Ciencias Naturales 7,
Bogota, Colombia: Santillana.
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Con base en la lectura del texto anterior, responda las siguientes preguntas:

a) ;Qué tipos de mecanismo existen para formar enlaces quimicos?

b) jCudles son los electrones que participan en un enlace quimico?

c) ;Donde se ubican los electrones que aparecen en un enlace quimico?

Lea el siguiente texto.

‘%.m £\
’ +
Enlace idnico |
"

Cuando un atomo cede un electrén, el nimero de protones serd mayor que el nimero

de electrones y se generara una carga positiva (+) en el &tomo, pero si gana un electrén el

numero de protones serd menor que el nimero de electrones y se generara una carga negativa (-);
en ambos casos se habran formado iones.

La carga del ion dependerd del nimero de iones cedidos o ganados; si un atomo gana dos electrones
tendrd dos cargas negativas; si pierde dos electrones tendra dos cargas positivas. Estos iones tienen cargas
eléctricamente contrarias por lo cual pueden atraerse mutuamente y formar un enlace iénico, dando lugar
a un compuesto iénico.

El enlace quimico idonico se forma por transferencia de uno o mas electrones de un dtomo o grupo de
4dtomos a otro. Por lo general, la unién de un elemento metalico con un no metal es de tipo iénico.

Tomado y adaptado de: Cabrera B, Clavijo M, Samaca N. (1999). Guia de recursos Ciencias Naturales 7,
Bogotd, Colombia: Santillana.
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Figura 6: Enlace iénico del NaCl

TN
@-0©

Atomo Na Atomo Cl lon Na* lon CI-

Imagen tomada de: http://lasmaravillasdelagua564.blogspot.com.co/2011/02/estructura-molecular-del-agua-enlaces.html

Con base en la Figura 6, responda las siguientes preguntas.

a) ;Qué atomo cede el electron?

b) ;Qué dtomo gana el electron?

c) Escriba la configuracién electrénica del ion sodio y del ién cloro.

d) Explique la formacién del enlace de AlCls en forma de estructura de Lewis.

Represente tres diferentes enlaces ionicos con la plastilina y los palillos.

Escriba qué tipo de atomos representa y elabore el diagrama de Lewis respectivo. Indique qué
atomo cede el electrén y cudl lo recibe.
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Clase 23

Tipos de enlaces

(IO Actividad 67

I

Lea el siguiente texto.

Ij_:d Lectura 16

!

Enlace covalente

No todos los dtomos ceden o ganan electrones cuando forman enlaces. Un enlace covalente se forma
cuando dos dtomos comparten uno o mas de dos pares de electrones para completar cada uno ocho
electrones en su ultimo nivel. En este enlace, no hay formacién de iones y se presenta principalmente
entre los no metales. Los electrones compartidos en un enlace covalente pertenecen a ambos dtomos.
Cada par de electrones compartidos se representa por una linea que une los dos simbolos de atomos.

Ejemplo: la molécula de agua esta formada por dos dtomos de hidrégeno y uno de oxigeno (no metales).

Tomado y adaptado de: Cabrera B, Clavijo M, Samaca N. (1999). Guia de recursos Ciencias Naturales 7,
Bogot4, Colombia: Santillana.

Figura 7: Diagrama de Bohr y estructura del enlace en la molécula de agua.

Oxigeno

XX
Hax O x-H
XX
Hidrégeno Hidrégeno
Agua (H,0)

Con base en la lectura del texto anterior, responda en su cuaderno las siguientes preguntas:
a) ;Cuantos electrones forman un enlace covalente?
b) ;Un enlace covalente se forma entre &tomos de elementos metalicos 0 no metalicos?

) ;Cudl es la configuracion electronica del hidrégeno y del cloro? ;Cuédntos electrones de valencia tiene
cada uno?

d) Dibuje la estructura de Lewis del enlace covalente que hay en HCl.
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Lea el siguiente texto.

([ Lectura17]

Clases de enlaces covalentes

Dependiendo del nimero de enlaces compartidos, los enlaces covalentes pueden ser simples o sencillos,
dobles o triples.

Enlace covalente sencillo: es el que se forma cuando los &tomos que se unen comparten un par de
electrones; cada dtomo aporta un electron, como en el caso del HCl.

Enlace covalente doble: es el que se forma cuando los dtomos que se unen comparten dos pares de
electrones; cada 4tomo aporta un par. Se representa con dos lineas cortas (=).

Ejemplo: la molécula de oxigeno

Figura 8. Enlace covalente

Simple o Unico Doble Triple

Enlace covalente triple: es el que se forma cuando se comparten tres pares de electrones; cada dtomo
aporta tres electrones. Su representacion es de tres lineas (=).

Ejemplo: la molécula del nitrégeno.

También los enlaces covalentes se diferencian en polar y apolar dependiendo de la electronegatividad de
cada adtomo.

Enlace covalente apolar: cuando las moléculas estdn formadas por dos dtomos iguales, estas no
presentan diferencia en la electronegatividad, por lo cual son conocidas como moléculas apolares (sin
polos). Los pares de electrones compartidos son atraidos por ambos nucleos con la misma intensidad.
También se da el enlace apolar cuando la diferencia de electronegatividad es inferior a 0,5.

Figura 9.

6+H . C|5—

Cl:Cl [H:Cl]

Imagen tomada de: http://
cienciasdejoseleg.blogspot.com.

Enlace apolar Enlace polar €0/2016/05/3-enlace-quimico-fuerte.html
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Enlace covalente polar: cuando los 4&tomos se enlazan, tienen una electronegatividad diferente. En

la molécula se establece una zona donde se concentra una mayor densidad electronica, originandose

asf un polo positivo y uno negativo. Por consiguiente, la zona que pertenece al dtomo de mayor
electronegatividad, sera el polo negativo y la de menor electronegatividad, sera la del polo positivo. La
diferencia de electronegatividad entre los dos dtomos de diferentes elementos del enlace polar debe ser
entre 0,5y 1,6 superior a este valor es un enlace iénico. En la figura se indican las cargas parciales (positiva y
negativa) mas no se representa la carga de cada ion. HCl = H + 6-—-Cl - &

Enlace covalente coordinado: este enlace tiene lugar entre distintos dtomos y o0 °.
se caracteriza porque los electrones que se comparten son aportados poruno @ — o S
solo de los 4tomos que se enlazan. El 4tomo que aporta el par de electrones se ° P .. .
denomina dador y el que lo recibe, receptor. I I
El enlace covalente coordinado se representa por medio de una flecha que oo
parte del atomo que aporta los dos electrones y se dirige hacia el dtomo que Figura 10 : O:

no aporta ninguno. £l SO2 es una molécula en la cual se presenta un enlace
covalente doble y dativo.

Tomado y adaptado de:
H Cabrera B, Clavijo M, Samaca N. (1999). Guia de recursos Ciencias Naturales 7, Bogota, Colombia: Santillana.

B Mondragoén, C, Pefia, L., Sdnchez, M., Arbelaéz, F., & Gonzalez, D. (2010). Hipertexto Quimica 1. Bogotd, Colombia: Santillana.

Indique qué tipo de molécula se presenta de acuerdo al tipo de enlace.

a) He f) CO2
b) Cl g) H20
c) O2 h) HNO:
d) N2 ) HC
e) 2 j) CO

Senale el compuesto que solo posee enlace covalente.

a) KCl b) BaCOs ) H2504 d) KNO2 e) BaO
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Clasificacion de los compuestos de acuerdo a sus enlaces ‘

(IO Actividad 69

I

Tabla 23: Propiedades de los compuestos idnicos y covalentes.

Enlaces i6nicos Enlaces covalentes
m Se da entre cationesy aniones. m Se da entre 4tomos y atomos.
® Uno cede electrones y el otro recibe. ® Ambos comparten el par electronico.
= Son solubles en agua. = Este tipo de enlace se subdivide en:
= Son solidos a temperatura ambiente. - Sencillo.
: —Doble.

m Conducen la electricidad en disolucion o

fundidos. - Triple.

. = Son gases y liquidos a temperatura ambiente.
m En general, sus puntos de fusiéon son altos.

m Apolares no son solubles en agua, pero sf lo son
en compuestos apolares.

m Polares son solubles en compuestos polares.
m No conducen la corriente eléctrica.

m En general, tienen puntos de fusion bajos.

Con base en la Tabla 23, Propiedades de los compuestos idnicos y covalentes”, responda para cada uno
de los siguientes ejemplos, si se trata de un compuesto idnico o covalente y si es covalente, indique si es
polar o apolar.

El compuesto es soluble en agua y conduce la electricidad.

El compuesto es insoluble en agua y no conduce la electricidad.

El compuesto presenta bajo punto de fusion y es liquido.

El compuesto es soluble en compuestos no polares.

El compuesto se da por transferencia de electrones.

El compuesto formado por la comparticion de pares electronicos.
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Laboratorio de enlaces: solubilidad y conductividad eléctrica

Escriba en su cuaderno los resultados de las experiencias de
solubilidad realizadas por el profesor y complete la Tabla 24. A

Tabla 24: Solubilidad.

Sustancia Soluble en agua No soluble en agua

a) Escriba en su cuaderno los resultados de las experiencias de conductividad realizadas por el profesor
y complete la Tabla 25.

Tabla 25: Conductividad.

No conduce la

Sustancia Conduce la electricidad ..
electricidad
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b) Concluya qué tipo de enlace estd presente en cada sustancia en la Tabla 26.

Tabla 26: conclusiones.

Sustancia Tipo de enlace

Aulas sin fronteras @ 77
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Glosario Gradooctavo Bimestrel

(A

Acidez: tendencia a liberar un protdn o a aceptar un par de electrones de una donacion.
Acido: sustancia que origina iones de hidrdgenos al disolverse en agua.

Agente oxidante: reactivo que acepta electrones y se reduce cuando otra sustancia se oxida.
Agente reductor: reactivo que dona electrones y se oxida cuando una sustancia se reduce.

Aleacion: mezcla de uno o mas metales, o de un metal con una pequefa cantidad de un no metal (por
ejemplo, el acero). Pueden ser mezclas completamente homogéneas o pueden tener pequefas particulas en
una u otra fase.

Anion: ién cargado negativamente, que se forma por la adicién de electrones a dtomos o moléculas.

o

Base: compuesto que libera iones hidroxilos en soluciones acuosas. También se define como una sustancia
capaz de aceptar un ion hidroégeno (un proton).

Calor: forma de energia que se trasfiere entre muestras de materia, debido a diferencias en sus temperaturas.
Caloria: calor necesario para elevar la temperatura de un gramo de agua en un grado centigrado.
Cation: ion cargado positivamente; se forma por la remocion de electrones de dtomos a moléculas.

Compuesto: sustancia pura formada por dos 0 mas elementos que se combinan quimicamente unos con otros,
en proporciones fijas. Sus &tomos no se pueden separar por medios fisicos; se requiere de una reaccién quimica
para formar los compuestos o cambiarlos.

Concentracion: medida de la cantidad de soluto disuelto en un volumen especifico de solucion.

Configuracion electronica: se dice de la distribucion de los electrones alrededor del nicleo de un dtomo en
niveles, subniveles y orbitales.

Corrosion: reaccion de un metal con un &cido, oxigeno u otro compuesto con destruccion de la superficie
adel metal.

Cuanto: cantidad definida de energia liberada o absorbida en un proceso; es el paquete o incremento contable
y discreto mds pequefo de energia radiante. El cuanto de la radiacion electromagnética es el foton.

D

Diatomica: molécula que consta de dos atomos. Por ejemplo, la molécula de hidrogeno (H.), el oxigeno
atmosférico (O)), entre otras.

Disociacion: desintegracion de una molécula en dos moléculas, atomos, radicales o iones.
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E

Ecuacion quimica: representacion de una reaccion quimica; muestra las férmulas de las sustancias presentes
antes y después de la reaccion quimica y las razones molares.

Electronegatividad: tendencia de un dtomo en una molécula para atraer electrones hacia sf mismo.

Electrones de valencia: electrones del Ultimo nivel de energfa de un dtomo y que participa en la formacién de
los enlaces.

Energia: capacidad para realizar un trabajo u ocasionar un flujo de calor.
Energia de enlace: energia que participa en a ruptura de un enlace quimico.
Energia de ionizacion: cantidad de energia necesaria para eliminar un electron de un dtomo gaseoso.

Enlace: interaccion entre dos o méas dtomos o grupos de dtomos para formar los compuestos. Las fuerzas que
mantienen unidos los dtomos van desde fuerzas muy débiles hasta enlaces quimicos muy fuertes.

Enlace coordinado: enlace covalente en el que un mismo dtomo aporta la pareja de electrones que se
comparten en el enlace.

Enlace covalente: enlace que ocurre cuando un par de dtomos comparten un par de electrones, con el fin de
completar su octeto.

Enlace idnico: atraccion entre iones de carga opuesta. Enlace donde hay transferencia de electrones.

Enlace metalico: enlace que ocurre entre dtomos pertenecientes a metales. Los electrones externos de cada
adtomo se consideran contribuyendo a un “gas electrénico” que ocupa todo el cristal del metal.

Enlace quimico: corresponde a un sistema dinamico en el que las concentraciones de reactivos y productos
permanecen constantes y donde la velocidad de reaccion directa es igual a la de la reaccién inversa.

Estado excitado: estado de un dtomo, molécula o cualquier otro sistema con una energia mayor que aquella
que corresponde a su estado fundamental, haciendo que un electron ocupe niveles més elevados que en su
estado mas estable.

Exotérmico: reaccion quimica en la cual se desprende calor.

Férmula: representacion abreviada de un compuesto quimico, utilizando simbolos para los atomos
y subindices para mostrar el nimero de dtomos presentes.

Insoluble: compuesto que tienen baja solubilidad en un solvente especifico.

lon: particula con carga eléctrica. Se forma cuando un d&tomo un grupo de dtomos gana o pierde electrones.

Ley periddica: existe una variacion periddica de las propiedades fisicas y quimicas de los elementos cuando se
ordenan en forma ascendente a su nimero atémico. Esta ley se basa en la tabla periddica moderna.
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M

Masa atomica: corresponde al promedio ponderado de las masas atémicas de las mezclas de los isdtopos
naturales de un elemento.

Metal: elemento que se encuentra en la naturaleza y presenta ciertas caracteristicas como ser ductil, buen
conductor del calor y de la electricidad y ceder electrones con facilidad.

Metaloide: material formado por dos o mas sustancias en proporciones variables y que no se combinan
quimicamente entre si.

Miscible: se dice del liquido que puede disolverse en otro, formando una mezcla homogénea; en este caso,
una solucion.

Molécula: la particula mas pequefa de un compuesto, que conserva sus propiedades.

N

Nivel de energia: la region del 4&tomo con valor de energia permitido o determinado y en el cual giran los
electrones.

0/

Orbital: la region del atomo donde, con mayor certeza, se localiza un electron.

P

Periodo: la fila horizontal de la tabla periédica.

R

Reaccion quimica: el proceso que implica cambios quimicos, es decir, en el cual una o varias sustancias se
consumen mientras que una o Mas sustancias se producen.

Reactivo: material que se combina para formar nuevas sustancias. Se ubica al lado izquierdo de la reaccién.

Soluto: sustancia que se disuelve en un solvente para formar una solucion.

Solvente: sustancia en la que se disuelve el soluto en una solucion. El solvente universal es el agua.

Tabla periédica: organizacion de los elementos en orden ascendente del nimero atémico.

........................................................................................................................... Aulas sin fronteras @ 81
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Bimestre: 1l  Numero de clase: 1 Ciencias 8

Tema: Células, tejidos y é6rganos

El cuerpo humano: una maquina de bioingenieria

En esta actividad ubicara algunos érganos el cuerpo humano.
Pregunta orientadora: ;Donde estan localizados los érganos mas importantes del cuerpo humano?
Materiales: dos (2) pliegos de papel periddico o cartulina, seis (6) lapices de colores.
Procedimiento:

1. Coloque el pliego de papel en el suelo y acuéstese encima de él. Pida a su compariero que dibuje la
silueta de su cuerpo. Luego, sefale los lados derecho e izquierdo en la silueta dibujada.

2. Enla silueta, dibuje todos los érganos que conozca (por ejemplo, el cerebro, los pulmones, el corazon y
el estdbmago) con el tamafno y en el lugar en el que crea que estan ubicados. Marque cada érgano con un
color diferente.

3. Pegue la silueta en algun lugar visible del salén.
Analisis y conclusién

1. Elabore una tabla de los columnas en el cuaderno: en la primera columna, ubique los érganos de su
silueta (cerebro, corazén, pulmoén, y estdmago); en la segunda columna, escriba lo que sabe acerca de la
funcion de cada érgano.

2. Para cada 6rgano de la primera columna, escriba una pregunta que le gustaria que se contestara.

3. Compare sus dibujos con las ilustraciones y material que entrega su profesory, a continuacién, escriba las
similitudes y diferencias que encuentra.

Tomado y editado de:

Prentice Hall (2012) Science Explorer Human Biology and Health. Pearson Education.
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Clase 2

Bt L et i T B

“f el ke

Lea el siguiente texto. T - 2 - e

e e L8

El cuerpo humano

Nuestro cuerpo es una obra maestra de bioingenieria’; es
capaz de hacer cosas asombrosas como correr, bailar, saltar o
atrapar un balon. También puede leer, escribir, pensar y
hacer musica.

El cuerpo humano es un sistema increible compuesto por
mas de 75.000.000.000.000 de células, donde cada una es
una unidad funcional capaz de existir y efectuar reacciones
quimicas. Estas a su vez, contribuyen con el funcionamiento
del organismo para que el cuerpo funcione como un reloj.

Cada minuto, el cuerpo ejecuta millones de procesos
quimicos. Estos procesos son llevados a cabo dentro de las
células, las cuales dependen una de la otra para mantener
las condiciones internas en equilibrio y asf asegurar un Imagen tomada de: https://es.wikipedia.
funcionamiento adecuado. Hay tres requisitos fundamentales ~ org/wiki/Hombre_de_Vitruvio

para que las células del cuerpo humano se conserven vivas.

El primer requisito es mantener un rango de temperatura interna entre 37°C y +/- 3° constante, lo cual se
conoce como termorregulacion. El segundo requisito es la osmorregulacion, la cual permite regular el
volumen'y la concentracion de agua y sustancias disueltas en ella como azUcares, aminoacidos, hormonas,
minerales que necesitan las células. El tercer requisito es la regulaciéon de los gases respiratorios, vale decir,
mantener el volumen y la concentracion de oxigeno y de didoxido de carbono tanto en las células como
en todo el cuerpo. El conjunto de estos requisitos que mantienen estables las condiciones internas del
cuerpo se llama homeostasis2.

iComo logran tantas células individuales dentro de nuestro cuerpo trabajar juntas tan eficientemente?
La respuesta estd en coOmo estan organizadas. Aunque todas las células estan constituidas de las mismas
partes basicas, cada tipo de célula estd adaptada para llevar a cabo ciertas actividades o funciones.
Mantener el cuerpo en equilibrio requiere de diferentes actividades y cada célula se especializa en una o
varias de ellas. Por tal razdn, estdn organizadas segun las actividades que realizan, en sistemas.

' Bioingenieria: la raiz "bio" quiere decir vida. Ingenierfa por su parte, es el conjunto de conocimientos orientados a la invencion y
utilizacion de técnicas para el aprovechamiento de los recursos naturales o para la actividad industrial. Asf, la bioningenieria es la
invencion o utilizacion de técnicas para la vida.

2 Homeostasis: el conjunto de fenédmenos de autorregulacién que llevan al mantenimiento de la constancia en las propiedades y
la composicion del medio interno de un organismo. El concepto fue elaborado por el fisiélogo estadounidense Walter Bradford
Cannon (1871-1945).
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Las células estan organizadas en tejidos que trabajan juntos para realizar una funcién especifica dentro
del cuerpo. Por ejemplo, las células musculares al contraerse, hacen que alguna parte del cuerpo se
mueva, asi como se mueven sus 0jos cuando leen este texto. Aunque el tejido muscular se contrae para
mover una parte del cuerpo, el tejido nervioso es quien lleva la orden para que la actividad se ejecute.
Hay otros tipos de tejidos: unos que mantienen unidas diferentes partes del cuerpo, otros que sostienen
algunos 6rganos y otros que secretan sustancias.

Cuando dos o mas tipos de tejidos diferentes estan unidos estructuralmente y coordinados para realizar
una funcion o actividad se forma un érgano, como por ejemplo, el higado o el corazén. La actividad que
realiza el 6rgano generalmente no es tan sencilla como la actividad que realizan cada uno de los tejidos.
Pensemos en el corazén que es el érgano encargado de bombear la sangre para todo el cuerpo. Para
lograr esto requiere de tejido muscular que se contrae, tejido nervioso que dirige las actividades, tejido
conectivo que los une con otros érganos Y tejido epitelial que lo recubre. Cada 6rgano es parte de un
sistema de érganos que llevan a cabo una funcion especifica en el cuerpo. Tenemos varios sistemas
como el circulatorio que se encarga de transportar oxigeno, nutrientes y deshechos celulares, o el sistema
digestivo que descompone y transforma los alimentos en compuestos que el cuerpo puede utilizar.

Tomado y editado de:

m Prentice Hall (2012) Science Explorer Human Biology and Health. Pearson Education.

Ciencias de Glencoe (2012). Biologia, McGraw Hill.

Arbelaez Fernando et. al. (2015) Avanza Ciencias 8, Editorial Norma.

Foresman, Scott (2010) Science. Pearson Education.

Norma. Ciencias para pensar, 2012. .P

i
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Ciencias 8

Responda las siguientes preguntas con base en la informacion del texto "El cuerpo humano".

0 {Cuales son los requisitos fundamentales para la supervivencia de las células en los tejidos?

() {Qué significa homeostasis?

(- {Cudles son los sistemas que se encargan de mantener la homeostasis?

4 @ Aulas sin fronteras
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Lea el siguiente texto y vaya respondiendo los cuadros de didlogo que aparecen en el margen derecho
en forma paralela al texto.

([ Lectura2

Los Tejidos

Defina qué es tejido:

Se pueden diferenciar més o menos 200 tipos diferentes de
células en el cuerpo humano que se clasifican u organizan
en cuatro diferentes tipos de tejidos: el tejido epitelial
(recubrimiento), el tejido conectivo (conexion), el tejido
muscular (movimiento) y el tejido nervioso (impulsos).

Cuatro tipos de tejido:

Subraye las funciones de cada
tipo de tejido en rojo.

Subraye las caracteristicas del
tipo de células que componen
cada tejido en amarillo.

Encierre en un circulo el tipo

de tejido.
El tejido epitelial
El tejido epitelial esta formado por células planas que se
superponen las unas sobre las otras, proporcionando una capa
protectora a todo el cuerpo. Puede formar una o varias capas
que recubren todas las superficies libres y los revestimientos
Iméagenes tomadas de:

internos de las cavidades, 6érganos y conductos. Todo lo que entra
y sale del cuerpo y sus distintos érganos debe pasar a través del https://es.wikipedia.org/wiki/Tejido_

T . . . conjuntivo#/media/File:Hist.Technik_
epitelio®. Por tal motivo, se constituye en una barrera selectiva ya

(2).jpg
......................... https://en.wikipedia.org/wiki/Muscle_
3 Epitelio: tejido formado por una o varias capas de células yuxtapuestas que tissue#/media/File:414_Skeletal _
constituyen la capa externa de la mucosa que recubre las cavidades externas, los Smooth_Cardiac,jpg
conductos del cuerpo y la piel. El epitelio no tiene riego sanguineo. Tomado de: https://en.wikipedia.org/wiki/Nervous_
www.wordreference.com/definicion/epitelio. tissue#/media/File:Peripheral_nerve,_

cross_section.jpg

........................................................................................................................... Aulas sin fronteras @ 5
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que el espacio intercelular es muy pequeno. Asi, toda sustancia (Por qué razén las células
debe pasar a través de la célula, no entre las células. Entre célula 'y epiteliales son planas y
célula, sélo penetran las terminaciones nerviosas. flexibles?

Las células se mantienen muy juntas y de acuerdo a su actividad
pueden ser: impermeables como en la vejiga urinaria o la piel;
secretoras como en el estbmago que libera dcidos gastricos; o de
funcién mixta de secrecion y absorcién como en el intestino.
También pueden movilizar particulas y moco por medio de cilios
en los bronquios, asi como recibir estimulos como el sabor o la
luz. Existen unas células especializadas que se agrupan en forma
de gldndula para la produccion y secrecion de sustancias, como
las que producen sudor, saliva, hormonas o leche. Como vemos,
desarrollan varias actividades diferentes pero tienen en comun
que sirven como barrera y revestimiento.

El tejido conectivo o conjuntivo

El tejido conectivo o conjuntivo tiene como funcion unir o
conectar. Estd compuesto por células muy distintas en su forma
y separadas por abundante material intracelular, a diferencia
del tejido epitelial. Este tejido realiza funciones de sostén, de
proteccion, de nutricion o de reserva. Los tejidos conectivos
tienen las células separadas una de la otra y conectadas por
diferentes fibras que componen lo que se llama’la matriz’

Hay tres diferentes tipos de fibras que componen la matriz: las
fibras de conexion y soporte como el coldgeno que es un
componente importante en la piel, los tendones, los ligamentos el
cartilago y los huesos. Las fibras elasticas que estan entretejidas
en el coldgeno que dan elasticidad y resistencia al desgarro;

éstas se encuentran en la parte interna de los grandes vasos
sanguineos. Las terceras son fibras reticulares que forman redes
en el interior de los drganos sélidos como el higado.

Las células del tejido conectivo o conjuntivo se clasifican

en dos grandes grupos: células fijas (fibroblastos y células
adiposas) y células méviles (varios tipos de células que viajan
en la sangre). Miremos los tejidos compuestos de células

fijas, el adiposo y el cartilaginoso. El tejido adiposo almacena
energia. Este se encuentra ampliamente distribuido debajo de
la piel (subcutédneo). Es una importante reserva calérica, ayuda
al aislamiento térmico y llena los espacios entre los tejidos
comunmente llamados “gorditos”.

El tejido cartilaginoso junto con el dseo tiene funciones de
sostén. El tejido cartilaginoso estd compuesto de fibras de
coldgeno y elasticas. Es generalmente avascular (sin irrigacion
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Ciencias 8

de sangre) y no inervado (sin terminaciones nerviosas). Lo
encontramos en las articulaciones, la punta de la nariz y el
pabelldn de las orejas. El tejido dseo estd compuesto también
por fibras de coldgeno, que se mineralizan con calcio y fésforo
que las hace duras y resistentes. Es un tejido que es muy
resistente a la tension y la compresion y a su vez eldstico y muy
liviano. También protege los 6rganos internos, sostiene el cuerpo,
almacena y regula los niveles de calcio y fésforo en el cuerpo.
Este tejido forma casi la totalidad del esqueleto donde se fijan los
musculos y nos permite movernos.

El tejido conectivo compuesto de células moviles se desplaza
por la sangre. Estd conformado por linfocitos, monocitos

y eosinofilos. Estas células estan encargadas de la defensa

del cuerpo y son componentes fundamentales del sistema
inmunolégico. También estan los glébulos rojos, producidos en
la médula dsea (en el centro del hueso) que son los encargados
del transporte de oxigeno, nutrientes y deshechos celulares.

Como vemos el tejido conjuntivo tiene diversas funciones:
protege, sostiene, defiende, nutre y excreta.

El tejido muscular

El tejido muscular es el responsable de la locomocion y los
movimientos de las distintas partes del cuerpo. Estd compuesto
por células que se contraen o se acortan produciendo el
movimiento en distintas partes. Estas células tienen largas fibras
de proteinas (miofilamentos) que se pueden contraer haciendo
que la célula se acorte. Estas células son alargadas, estriadas

y tienen un mayor nimero de mitocondrias que otras células
animales. Dentro del tejido muscular encontramos dos tipos
diferentes: el tejido compuesto de fibra o célula muscular lisa y el
compuesto por fibra muscular estriada.

El tejido muscular liso rodea las paredes de los 6rganos
internos como los érganos digestivos, la vejiga, el Utero y los
vasos sanguineos. Este tipo de musculo se contrae mucho
menos rapido que el musculo estriado, pero sus contracciones
son prolongadas. En general, estos musculos no son de
contraccion voluntaria, por ejemplo, los musculos del intestino o
los de las venas.

El tejido muscular estriado, llamado asi por las bandas que
presenta, puede ser de dos tipos: el musculo-esquelético y
el musculo-cardiaco. El musculo-esquelético es de control
voluntario, es decir, se mueve cuando el cerebro lo ordene.

/Qué esperarfa que pase si hay
una disminucion de coldgeno
en la piel?

iQué forma deben tener las
células conectivas moviles?

----------------------- Aulas sin fronteras @ 7
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Este tipo de musculo se encuentra fijado a todos los huesos del (Por qué las células
esqueleto, generalmente, a dos o mas de ellos ya sea de forma musculares son alargadas y no
directa o por medio de tendones. Asi, cuando todas las células redondas?

que componen un musculo o varios, se contraen a la vez, se
mueven los huesos alrededor de la articulacion. La fibra muscular
esquelética es de contraccion rapida mas no prolongada.

El tejido muscular cardiaco esté en la pared del corazon. Es un
tipo de musculo incansable. En otras palabras, en un adulto se
contrae un promedio 70 veces por minuto durante toda su vida.
Es una fibra muscular estriada, es decir que tiene bandas que
son mas cortas que las del musculo esquelético y al igual que el
musculo liso, no estan bajo el control voluntario.

El tejido nervioso

El cuarto tipo de tejido es el tejido nervioso. Las células
principales del tejido nervioso se llaman neuronas. Estas son las
que transmiten los impulsos nerviosos. Hay otro tipo de célula
llamada neuroglia que no transmite el impulso, no obstante lo
cual son indispensables para el funcionamiento del sistema.

Figura 1. Neurona.

Microtibulo Vesiculas Sinapticas

eurotransmisor Sinapsis
(Axoaxonica)
Espacio Sinaptico

Axon terminal

Polirribosomas Nodulo de Ranvier
Receptor

Aparato de Golgi

Vaina de Mielina
(de la célula de

G Cono Axénico Schwann)
Niicleo

Nucleolo
Membrana

Microtiibulo
Axén

Imagen tomada de: https://es.wikipedia.org/wiki/Neurona#/media/
File:Complete_neuron_cell_diagram_es.svg

Las neuronas tienen diversas formas; todas tienen un cuerpo
celular con dendritas que son como extensiones del cuerpo
y un axon que es una formacion larga capaz de conducir muy
rapidamente un impulso electroquimico. Las neuronas estan
especializadas en recibir sefales del mundo externo, sefales
internas del cuerpo y de otras neuronas para transmitirlas.
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Las neuronas se dividen en tres clases. Las neuronas sensoriales iPor qué las células nerviosas
que recogen informacion de los sentidos y la envian al sistema tienen mas mitocondrias que
nervioso central: las interneuronas o las neuronas de las otras células?

proyeccion que transmiten la informacion dentro del sistema
nervioso central; y por Ultimo, las neuronas motoras que
transmiten las sefales del sistema nervioso central a los musculos
o las glandulas.

En resumen, el cuerpo humano estad compuesto de una variedad
de células, organizadas en cuatro tipos de tejidos. Estos grupos

de tejidos se unen estructuralmente y coordinan sus actividades
formando 6rganos, y estos érganos que trabajan en una forma
integrada constituyen los sistemas de érganos y los varios sistemas
de 6rganos componen el cuerpo humano. Todo el funcionamiento
adecuado de un cuerpo depende del funcionamiento correcto de
las células.

Tomado y editado de:

= Prentice Hall (2012) Science Explorer Human Biology and Health.
Pearson Education.

= (Ciencias de Glencoe (2012). Biologia, McGraw Hill.

m Arbelaez Fernando et. al. (2015) Avanza Ciencias 8, Editorial
Norma.

m Foresman, Scott (2010) Science. Pearson Education.

m Norma. Ciencias para pensar, 2012.

(IO Actividad 5

Elabore en su cuaderno un cuadro comparativo como el que aparece a continuacion sobre los diferentes
tipos de tejidos. Incluya: caracteristicas especiales, funciones y ejemplos.

Tejidos Caracteristicas Funcién Ejemplo

Epitelial

Conectivo

Muscular

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- Aulas sin fronteras @ 9
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Clase 4

Tema: Partes y funcionamiento del sistema respiratorio
Efectos colaterales del cigarrillo en el sistema cardiorrespiratorio

(IO Actividad 6

I

Observe el video y escriba en su cuaderno cuales son los 6rganos que
conforman el sistema respiratorio e identifique la funcién de cada uno.

(IO Actividad 7

I

Lea el siguiente texto y vaya respondiendo los cuadros de dialogo
que aparecen en el margen derecho en forma paralela al texto.

E

Respiracion celular:

. ‘ . . reacciones bioquimicas que
El sistema respiratorio humano, al igual que el de todos los involucran combustién de

vertebrados, ha desarrollado diferentes adaptaciones para realizar
el intercambio gaseoso de forma mas eficiente. La entrada del aire

Sistema respiratorio humano

compuestos organicos y la
obtencion de oxigeno con

es I.o' primero y est3 favoreoda por el mOV|m|ento rgspwatomo que el fin de obtener la energia
faol.lta el despllazam|e.nto del aire hacia las superﬁqesgncargadas necesaria para que la célula
del intercambio, cgntmua.ndo con el proceso de difusion del realice otras funciones. Tiene
oxigeno desde el aire hacia la sangre y desde la sangre a los lugar en la mitocondria

tejidos del cuerpo para dar lugar a la respiracion celular.

El sistema respiratorio estd conformado por las vias respiratorias,
las cuales se ocupan de conducir el aire rico en oxigeno hacia los
pulmones, donde se encuentra la superficie encargada de hacer

el intercambio gaseoso. De acuerdo con la Figura 2.
Las paredes de los conductos que permiten el desplazamiento escriba una lista de las

del aire desde la boca y nariz hacia los pulmones secretan moco, estructuras que el aire recorre
el cual atrapa las particulas e impurezas del aire para evitar que para llegar a los alvéolos.

lleguen a los pulmones. Estos tienen contacto directo con el
sistema circulatorio y con la via mas rapida de dispersion de
cualguier patologia“. Adicionalmente, estan revestidas de cilios®
que por su constante movimiento transportan el moco hasta

4 Patologia: parte de la medicina que estudia las enfermedades; conjunto de
sintomas de una enfermedad.

5 Cilio: organulo filiforme (con forma de hilo) de algunas células que tiene funcion
locomotora (movimiento) o excretora ( de expulsion).
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la laringe donde se traga para posteriormente ser eliminado del Subraye en el texto los
cuerpo. Las vias respiratorias no solo limpian el aire, sino que lo mecanismos de defensa que
calientan y humedecen para facilitar el intercambio gaseoso. el cuerpo utiliza en el sistema

] . . . respiratorio.
Figura 2. Sistema respiratorio.

Alvéolo

Vias nasales

Faringe

Epiglotis

Laringe

Trdquea
Bronquio

Bronquiolo
Pulmén

derecho ,
Pulmén

izquierdo
Diafragma

Imagen tomada y adaptada de: https://es.wikipedia.org/wiki/Aparato_respiratorio

El recorrido del aire por las vias respiratorias comienza en la
cavidad nasal y la boca que son las aberturas que permiten la
entrada del aire hasta la faringe, una estructura en forma de tubo
donde se unen las anteriores estructuras y donde, adicionalmente,
se encuentra la epiglotis. Esta se encarga de separar el sistema
digestivo del sistema respiratorio durante la deglucién o ingesta
de alimentos. El recorrido del aire continUa por la laringe, una
estructura en forma de caja y hecha de cartilago donde se
encuentran las cuerdas vocales, las cuales se estiran y vibran

en respuesta al paso del aire para producir la voz. Luego, esta la
traquea, el mayor conducto respiratorio cuyas paredes estan
reforzadas con cartilago para aumentar la rigidez sin perder la
flexibilidad y evitar asi que las vias colapsen durante la entrada 'y
salida de aire. La traquea se divide en dos bronquios, cada uno de
los cuales se dirige a un pulmon.

Cual de las estructuras

que componen las vias
respiratorias estan hechas de
cartilago y porque?

........................................................................................................................... Aulas sin fronteras @ 11
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Los pulmones son érganos esponjosos de color rosado donde se
realiza el intercambio gaseoso. Los bronquios se localizan dentro
de los pulmones y se dividen en tubos cada vez mas pequefios
llamados bronquiolos, que a su vez se siguen dividiendo hasta
terminar en una sola célula llamada alvéolo. Cada alvéolo estd
cubierto por terminaciones vasculares o capilares, cuyas paredes
también tienen una célula de espesor dispuestas para realizar

el intercambio gaseoso entre las vias que conducen el aire y el
torrente sanguineo. Ver la Figura 2.

Tomado y editado de:

m Bernal,V, Hernandez, M., Gordillo, L., Molina, M., Ortiz, L.y Pefa,
L. (2016). Applica 6 Ciencias Naturales. Colombia: Ediciones SM.

m Belk, Ciy Borden, V. (2015). Biology Science for Life with Physiology.
Global Edition. 5th Edition. Pearson. ISBN-13: 978-013389230.

m Carrillo, E, Pefa, Luz, Arévalo, L., Bautista, M., Samacd, M., Henao,
S., Ortiz, G, Restrepo, J,, Orejuela, M., Robles, W., Ramirez, P, y
Munoz, A. (2004). Contextos Naturales. Colombia: Santillana.

m Escurelo, R, Sanchez, S,y Borras, P. (2002). Estructura y funcion
del cuerpo (2a ed.). Espana: McGraw-Hill Espafia. Recuperado de
http://www.ebrary.com.

e

Escriba la letra de la estructura correspondiente a su funcion o caracteristica.

a) Bronquiolos Tejido esponjoso encargado del intercambio gaseoso.

b) Laringe Separa las vias respiratorias de las digestivas.

) Alvéolos Caja hecha de cartilago donde las cuerdas vocales producen la voz.
d) Pulmon Subdivisiones de los bronquios.

e) Epiglotis Célula en estrecha cercania de los capilares encargada de hacer el

intercambio gaseoso.
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I

(10 Actividad 8

Lea el siguiente texto.

Movimientos respiratorios

Los movimientos respiratorios son responsables de la entrada y salida de aire de los cuerpos. Existen dos
tipos de movimientos: la inhalacién, durante la cual el aire entra al cuerpo y la exhalacién, en la que el
aire sale. Aunque los dos movimientos tienen efectos opuestos, ambos se deben a la acciéon del diafragma.

Durante la inhalacién, los musculos del diafragma se contraen y se curvan hacia abajo permitiendo
el aumento en el volumen de los pulmones, lo que genera vacio y una disminucion de la presion
permitiendo que entre el aire.

En cambio, durante la exhalacién, los musculos del diafragma se relajan y regresan a su posicion inicial
comprimiendo asf los pulmones y disminuyendo su volumen. En consecuencia, la presién dentro de los
pulmones aumenta permitiendo la salida del aire.

Tomado y editado de:

® Bernal, V., Herndndez, M., Gordillo, L., Molina, M., Ortiz, L. y Pefa, L. (2016). Applica 6 Ciencias Naturales.
Colombia: Ediciones SM.

= Belk, Cy Borden, V. (2015). Biology Science for Life with Physiology. Global Edition. 5th Edition. Pearson.
ISBN-13:978-013389230.

= Carrillo, E, Pefa, Luz, Arévalo, L., Bautista, M., Samaca, M., Henao, S., Ortiz, G,, Restrepo, J., Orejuela, M,
Robles, W.,, Ramirez, P, y Mufoz, A. (2004). Contextos Naturales. Colombia: Santillana.

m Escurelo, R, Sdnchez, S,y Borras, P. (2002). Estructura y funcién del cuerpo (2a ed.). Espafia: McGraw-Hill
Espana. Recuperado de http://www.ebrary.com.

©

Al dejar que nuestra atencion se centre en la inhalacion y exhalacion

nos estamos abriendo al maravilloso poder de la respiracion. Solo con
mantener nuestra atencion en el ritmo suave y lento de un ciclo profundo
de inhalacién y exhalacién, podemos descubrir qué es estar mas centrados,
qué es tener una vida emocional balanceada, y qué es cuidar nuestra salud y
bienestar de una forma mas efectiva y constante.

Siempre estamos respirando, asf que jporque no a hacerlo de vez en cuando .
de manera consciente y darnos la oportunidad de descubrir como nuestra Postura para la respiracion.
vida puede cambiar sélo con este acto? Foto de Nicolas Bright 5, para ASF

Descubre respirando qué es vivir con una mente en calma, alerta, y despierta; descubre la energfa vital que te
llena el cuerpo te hace méas sano y mas feliz. jTodo esto solo esta a tan solo una respiracion de distancia de ti!

Santiago Villaveces Izquierdo, PhD, para ASF
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Ciencias 8 Bimestre: 1l Numero de clase: 5

Clase 5

(IO Actividad 9

En esta Actividad, va a construir un modelo para explicar los movimientos respiratorios generados por
la accién del diafragma (entrada de oxigeno y salida del gas carbénico). Figura 3.

Para este modelo necesita:

Una botella de plastico con su respectiva tapa plastica,
puede ser de gaseosa. (

m Unas tijeras (usar con mucho cuidado).
= Tres (3) pitillos largos.
m Un guante de latex. ’

® Dos bombas de tamano mediano.

= Cinta aislante.

® Una barra de plastilina.

A partir de las siguientes instrucciones, construya un modelo del sistema respiratorio como el que se
presenta en la Figura 2:

Con los tres pitillos, forme una“Y”. Introduzca |
Pitillo:

dentro de las bombas los extremos que forman

la“V” de la”Y” que formd, y asegurelas con cinta.

Las bombas simularan nuestros pulmones.

1

111

Corte la parte baja de la botella con las tijeras, Pitillo:

pidale ayuda a su profesor. |II
_ Pitilo:

Introduzca la“Y” hecha con los pitillos y las

bombas ajustadas a los extremos de forma

invertida a través del orificio que corté en la Bomba:
parte baja de la botella.

Pase el extremo del pitillo de la base de la“Y”
por un orificio que debe hacerle a la tapa de la
botella consiguiendo que la“Y” quede invertida.
Asegure la tapa a la botella dejando unos 5
centimetros del pitillo salidos por el orificio de
la tapa. Llene con plastilina los espacios que
queden entre el pitillo y la tapa para que solo

entre aire por el pitillo, y consiguiendo que la
botella quede hermética. Figura 3. Modelo de los movimientos respiratorios.

Cnta:

Guante:

Coloque el guante en la parte baja que corté y asegurelo con cinta. Este simulara el trabajo que
desarrolla el diafragma.
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a) Sople por el pitillo para que las bombas ubicadas en el interior de la botella se expandan y
observe el movimiento que realiza el guante en la base de la botella.

b) Deje salir el aire del interior de las bombas y observe nuevamente el movimiento que realiza el
guante en la base de la botella cuando las bombas se contraen.

Identifique en la Figura 3 la estructura que representa cada parte del modelo.

(IO Actividad 10

Utilice el modelo armado e interprete la informacion contenida en la Figura 3, para comprender
la accién del diafragma sobre los movimientos respiratorios y luego responda en el cuaderno las
siguientes preguntas:

Figura 4. Accion del diafragma en los movimientos respiratorios.

Imagen adaptada de Bernal, V., Herndndez, M., Gordillo, L., Molina, M., Ortiz, L. y Pefa, L. (2016). Applica 6 Ciencias Naturales.
Colombia: Ediciones SM.

En la Figura 3, la inhalacion esta representada porlaletra  yla exhalaciéon por la letra

¢{Como explica el cambio en la presiéon dentro de los pulmones por la accion del diafragma?
{Cual es el cambio en el tamaiio de la caja toraxica durante los movimientos respiratorios?
{Como favorece el cambio de presion la entrada y salida de aire del cuerpo?

{Qué es la capacidad pulmonar?

{Por qué es importante que el tejido encargado del intercambio gaseoso sea flexible?

........................................................................................................................... Aulas sin fronteras @ 15
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Lea el siguiente texto y vaya respondiendo los cuadros de didlogo que aparecen en el margen derecho
en forma paralela al texto.

([ Lecturas |

Intercambio gaseoso

Ya hemos visto el recorrido del aire a través de las vias respiratorias
y las estructuras que permiten su entrada al cuerpo. Ahora
veremos el recorrido que continua cuando el aire ya ha entrado

al cuerpo. Dentro de este recorrido, encontramos tres fases:
pulmonar, sanguinea y celular.

Figura 5. Recorrido del aire en el cuerpo.
() Fase pulmonar () Fase sanguinea (@ Fase celular

) /Qué es difusion y como
> o\ 02/ Através del sistema ] i )
circulatorio se lleva funciona en el intercambio

oxigeno a las células del
cuerpo, y se expulsa el
didxido de carbono.

gaseoso’

2
™~

02
J - Mitocondria
L 02 % - 0, ) )
X En las mitocondrias
En los alvéolos se produce el Células | delas células se produce
intercambio gaseoso. Corporales la respiracion.

Imagen adaptada de: Carrillo, E., Pefia, Luz., Arévalo, L., Bautista, M., Samacg,
M., Henao, S., Ortiz, G., Restrepo, J., Orejuela, M., Robles, W., Ramirez, P, y
Munoz, A. (2004). Contextos Naturales. Colombia: Santillana.

La fase pulmonar es aquella en la que ocurre el intercambio
gaseoso entre el aire que es inhalado y la sangre. Este proceso
tiene lugar en los alvéolos y se da por difusion, la cual es favorecida
por la alta concentracién de oxigeno en el aire, permitiendo el
movimiento del mismo hacia la sangre. De la misma manera, la
sangre que viaja por los capilares proveniente del cuerpo cargada
de dioxido de carbono por el mismo principio de difusion, se
mueve desde su concentracion mas alta en la sangre hacia los
alvéolos para ser expulsado del cuerpo por la nariz.

Durante la fase sanguinea los gases, tanto el oxigeno como el
diéxido de carbono, son transportados por la sangre a lo largo
de todo el cuerpo. La hemoglobina por su parte, es la proteina
encargada de combinarse con el oxigeno (oxi-hemoglobina)
dentro de los globulos rojos para llevarla desde el lugar de
intercambio, los alvéolos, atodas las células del cuerpo.
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Ciencias 8

Por su parte, el diéxido de carbono es transportado por la sangre
de varias formas: diluido en el plasma en forma de bicarbonatos,
en combinacién con las proteinas del plasma, o en forma de
carbo-hemoglobina en combinacién con la hemoglobina del
eritrocito. Por lo general, el didxido de carbono es transportado
en forma de bicarbonatos, y sélo una pequefa parte se transporta
en forma de carbo-hemoglobina, para luego ser llevado a los
pulmones y ser eliminado. Adicionalmente, las concentraciones
de dioxido de carbono en sangre son la sefial reconocida por
nuestro cerebro para determinar la frecuencia respiratoria.

Cuando en el medio ambiente existe un exceso de monodxido

de carbono (gas venenoso que proviene de la oxidacion
incompleta del carbono), entonces en la respiracion se produce
la combinacion de éste con la hemoglobina, formando la carboxi-
hemoglobina. Por consiguiente, resulta imposible que el oxigeno
se pueda combinar con la hemoglobina. Por tal razén, el oxigeno
no se transporta hasta las células y esto causa asfixia, es decir, un
desabastecimiento de oxigeno para producir energia y, por ende,
un cese de las funciones vitales del cuerpo.

Figura 6.
Molécula de hemoglobina

Glébulo rojo

Los gldbulos rojos contienen cientos

de moléculas de hemoglobina que H 0xigeno se fijaal hemo.en

La fase celular corresponde al intercambio por difusién de
oxigeno entre los capilares y el plasma celular, mientras el dioxido
carbono pasa de la célula a la sangre.

El oxigeno ingresa a las mitocondrias para participar en la
degradacion de los nutrientes ingeridos y producir energia en
forma de ATP, dioxido de carbono y agua como desechos. Este
proceso también es conocido como respiracion aerébica (en
presencia de oxigeno) en los eucariotes. El ATP por su parte, es la
energia que todas las células requieren para realizar sus funciones
por ello es indispensable para la vida.

Subraye en verde las formas
de transporte del oxigeno y el
didxido de carbono.

iCudl es la diferencia entre
oxi-hemoglobina, carbo-
hemoglobina y carboxi-
hemoglobina?

iFumar guarda alguna relacion
con la oxidacién incompleta
del carbono?

----------------------- Aulas sin fronteras @ 17
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Opcidn 1
Practica de laboratorio para determinar la cantidad de diéxido de carbono producido por un organismo

Materiales

Solucion de NaOH al 0,04%
Solucién de fenoftaleina.
Probeta aforada de 250 ml.
Pipeta aforada de 10 ml.
Gotero. E .
Tubo de vidrio.

Tubo de caucho del mismo didametro del tubo de vidrio.

NaOH
0,04%

|—

Boquilla para el tubo de caucho.

Frasco de boca ancha.

Tapodn para el frasco con dos perforaciones.

Reloj.

Procedimiento

Vierta 100 ml de agua en un frasco y afiada 4 gotas de solucion de fenolftaleina. Tenga en cuenta
que esta sustancia es un indicador que cambia de incoloro a rosado cuando la solucién en la que se
encuentra se vuelve basica.

Ahada gota a gota la solucién de NaOH hasta que se obtenga un color rosado. Anote la cantidad de
NaOH requerida y explique a qué se debe el cambio de color.

Ponga el tapon al frasco con el tubo de vidrio y el trozo de manguera. Este ultimo debe estar en
contacto con la solucién de agua y fenolftaleina.

Ponga la boquilla en el extremo del tubo de caucho o manguera. Ahora, inhale y exhale a través
de la boca con respiracion normal, hasta que el color rosado de la solucién desaparezca. Cuente el
numero de respiraciones normales y el tiempo requerido para lograr el viraje de la solucion.

Escriba qué cambios han ocurrido en la soluciéon durante el burbujeo y explique por qué ocurrieron
estos cambios.

Comparta sus resultados con los de sus compaiieros e intente explicar con ellos las diferencias.
Relacione la cantidad de CO: producido por cada uno de sus compafieros con su contextura, edad,
estatura, entre otros.
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Opcidn 2

Practicas de laboratorio ;C6mo demostrar que exhalamos diéxido de carbono?

En el proceso de la respiracion, los seres humanos tomamos del aire el oxigeno y liberamos el diéxido de
carbono. Existen sustancias que al unirse, producen una reaccion que podemos reconocer a simple vista.

Estas sustancias son llamadas indicadores. Dos sustancias que nos pueden servir para responder la
pregunta inicial son la cal y el azul de bromotimol.

Indicador Reaccién
Azul de bromotimol - Cambia de azul a amarillo con el diéxido de carbono.
Cal - El'agua con cal se enturbia y se forman granitos en el fondo.
Materiales
[

® 2 Vasos transparentes.

L N\

Azul de bromotimol.

2 pitillos.

200 ml de agua.

Fspétula. r &

Procedimiento

Llene la mitad de cada uno de los vasos con agua. A uno de ellos agregue una cucharadita de cal y al
otro, 10 gotas del azul de bromotimol.

Uno de los integrantes del equipo debera soplar constantemente durante 12 minutos con el pitillo
dentro del vaso para hacer burbujas teniendo cuidado de no derramar el liquido.

Registre las observaciones cada 2 minutos en la tabla que se presenta a continuacion.

Destaque si se presenté o no algin cambio.

Tiempo en Se observa . .
Describa sus observaciones

minutos cambio
2 S No
4 Si No
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10 S No

2 S No

G ¢{Obtuvo algun cambio en los vasos de la practica?

0 ¢{Cémo podria explicar estos resultados? ;Qué sucedi6?

o Compare sus resultados con los de otros equipos y evalte ;cual fue mas rapido y por qué?
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Clase?7

Tema: Sistema cardiorrespiratorio

I

(IO Actividad 13

Observe el video e identifique cudles son las caracteristicas del sistema %

cardiovascular y escribalas en su cuaderno.

(10 Actividad 14

Lea los textos “El sistema circulatorio humano’, “La sangre”y “Los vasos /

sanguineos”y desarrolle los cuadros de didlogos anexos.

I

E‘ Lectura 6

El sistema circulatorio humano

En los organismos multicelulares, los nutrientes al
igual que los desechos celulares, deben recorrer
ciertas distancias, ya que estan siendo asimilados y
producidos por érganos especializados que estan
lejos. En consecuencia, el oxigeno viaja desde los

i g Pulmén
pulmones, encargados del intercambio gaseoso, )
hasta las células. El didxido de carbono por su Corazn
parte, recorre el camino inverso, es decir, sale de las
células para ser eliminado por los pulmones. Estomago
Para que este recorrido sea posible, una serie de Intestino Rifién

estructuras se han ido especializando para dar lugar
al sistema circulatorio, el cual transporta sustancias
como nutrientes, hormonas, gases y desechos. Estas
sustancias son llevadas y disueltas en la sangre que
es impulsada por el corazén. En este recorrido, el
sistema circulatorio recibe los nutrientes del aparato
digestivo y el oxigeno de los pulmones, recoge los
desechos metabdlicos de las células como el COz

y la Urea, y los deposita en el sistema respiratorio y
excretor para ser eliminados. Ver Figura 7.

Figura 7. Relacion del sistema cardiovascular con otros sistemas del cuerpo humano.  /
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(R Lectura7 |

La sangre De lo visto en las clases
anteriores, ;dénde ocurre el
intercambio gaseoso? jQué
sucede con el diéxido de
carbono?

Es un tejido conjuntivo compuesto por una fase liquida
denominada plasma, que en su mayoria es agua, y una parte sélida
formada por las siguientes células:

m Los glébulos rojos albergan en su citoplasma hemoglobina,
una proteina que ademas de darle el color rojo a la sangre, es
la encargada de unirse al oxigeno para transportarlo y ayudar a
eliminar el COa.

m Los glébulos blancos son los encargados de combatir
los cuerpos extranos que entran al organismo. Tienen gran
capacidad de moverse, incluso, contra del flujo sanguineo para
llegar a los tejidos u 6rganos enfermos, ya que estan a cargo
de identificar agentes extrafos para combatirlos y asf proteger
el cuerpo humano. Existen cinco tipos: linfocitos, monocitos,
neutréfilos, eosinéfilos y basofilos. Pero los principales son los
linfocitos, ya que estd a cargo de reconocer y expulsar agentes
extranos.

= Las plaquetas cuya funcion principal es evitar la pérdida de
sangre y asi mantener el volumen sanguineo. Esto lo hacen
mediante el proceso de coagulacién, que se produce gracias
a una serie de reacciones en cadena que tienen como objetivo
la formacion de un codgulo. Un codgulo consiste en una red
de proteinas como la fibrina con plaquetas y globulos rojos
atrapados que bloquea la salida de la sangre hasta que el tejido
sea reparado.

Subraye con rojo las
caracteristicas de las diferentes
Por su alto contenido de agua, la sangre funciona como un sistema células sanguineas y con
eficaz de transporte, por lo cual es capaz de: verde sus funciones.

= Transportar sustancias sélidas disueltas en el plasma como
proteinas, grasas y azucares. Adicionalmente, transporta gases
como el oxigeno y COa.

m Transportar hormonas que se producen en las glandulas hacia
los tejidos y 6rganos sobre los que actuan.

= Transportar los desechos producidos por el metabolismo o
funcionamiento celular hasta los lugares especializados para su
eliminacion.

m Distribuir el calor corporal. Cuando estamos haciendo
ejercicio, la sangre se calienta al pasar por los musculos y se
enfria al llegar a la piel para mantener constante la temperatura
del cuerpo.
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= Actuar como mecanismos de defensa. Los globulos blancos iQué ocurrirfa si las plaquetas
estdn encargados de detectar y destruir agentes extrafos ya sea no cumplen con su funcién de
por fagocitocis o por sustancias toxicas. la coagulacion de la sangre?

m Controlar hemorragias. Las plaquetas estan a cargo de la
coagulacién sanguinea y asf ayudan a detener las hemorragias,
producto de la ruptura de los vasos sanguineos.

Los grupos sanguineos

La sangre se clasifica como tipo A, B, AB o tipo O. Esto depende

de la presencia de proteinas especificas llamadas antigenoss,
ubicadas sobre la membrana de los glébulos rojos. La clasificacion
corresponde al tipo de proteina ubicada sobre los glébulos. En el
tipo A la proteina es la A, en el caso de B, el tipo de proteina es la B
y asi hasta la O que no tiene proteinas sobre la membrana. Ademas,
cada tipo sanguineo lleva anticuerpos’ en el plasma para las
proteinas que no estan presentes en sus propios glébulos rojos.

Por ello, las personas con sangre tipo A tienen anticuerpos para
la protefna B. Si una persona con sangre tipo A recibiera una
transfusion de sangre tipo B, sus
anticuerpos para la proteina B
atacarian los glébulos rojos de

la transfusion, ocasionando que

se aglutinen y tapen vasos de
sanguineos, en ocasiones con
resultados fatales. Por lo anterior, es
muy importante a la hora de hacer
una transfusion, saber el tipo de
sangre tanto del donante como del
receptor.

De acuerdo con la lectura y
‘ la Figura 8, jsabe usted cual
es su tipo de sangre?

Usted podria aceptar una
transfusion de los siguientes

Figura 8. Transfusién sanguinea. tipos

6 Anticuerpo: proteina segregada por ciertos glébulos blancos para evitar la
invasion del organismos por protefnas extrafas llamadas antigenos. Cada
anticuerpo corresponde a su propio antigeno.

7 Antigeno: proteina que estimula la produccién de un anticuerpo especifico.

Los vasos sanguineos

Las grandes autopistas, las avenidas medias y las calles son las
estructuras que permiten el flujo de carros a lo largo de una ciudad.
En el caso del cuerpo humano, las estructuras que cumplen la
misma funciéon son los vasos sanguineos, por entre los cuales circula
la sangre. Este flujo que se hace a través de vasos sanguineos,
dependiendo del didmetro, flujo y recorrido son clasificados como:
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= Arterias: son los conductos que llevan la sangre desde el Subraye con color rojo
corazon hacia los érganos. Sus paredes son fuertes y elasticas y las caracteristicas de los
por su interior circula sangre con elevada presion. Al alejarse del diferentes vasos sanguineos y
corazon, se ramifica y se hace cada vez mas fina para llegar a los con color verde sus funciones.

diferentes tejidos y 6rganos.

= Venas: son vasos que conducen la sangre desde los érganos
hacia el corazén en direccion contraria a las arterias. Sus

paredes son finas, pero son de mayor didmetro. En su interior ;En qué se parecen en su
circula la sangre a menor presion. Son capaces de llevar la funciones y estructura los
sangre hacia al corazon porque tienen vélvulas que impiden su capilares alveolares y los
retroceso y aprovechan la contraccion muscular para facilitar capilares presentes en otros
su avance. Las numerosas y finas venas que recogen la sangre tejidos?

de los tejidos y 6rganos va aumentando su didmetro a medida
que se acercan al corazén.

m Capilares: son vasos de didmetro pequefo. Forman densas
redes en el interior de los 6rganos para conectar las dos rutas
circulatorias antes descritas: la arterial y venosa. Sus paredes son
finas, lo que facilita el intercambio de sustancias entre la sangre
y los tejidos.

Figura 9. Tipos de vasos sanguineos en el cuerpo.

Tipos de vasos sanquineos en el cuerpo humano

Sangre oxigenada &
que viene del corazén

(apilar venoso

Vénula

Arteriola
Sangre desoxigenada

Capilar arterial Q4 queva hacia el corazén

Vélvulas que impiden el retroceso de la sangre en las venas

Msculo Corte de vena

Vélvula cerrada Valvula abierta

Tomado y editado de:
® Bernal,V, Herndndez, M., Gordillo, L, Molina, M., Ortiz, L. y Pefia, L.
(2016). Applica 6 Ciencias Naturales. Colombia: Ediciones SM.

m Escurelo, R, Sadnchez, S, y Borras, P. (2002). Estructura y funcion
del cuerpo (2a ed.). Espana: McGraw-Hill Espafia. Recuperado de
http://www.ebrary.com.
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Interprete la informacion de la siguiente tabla.

Ciencias 8

Vasos sanguineos Presién (mm mercurio)
Arteria aorta 100
e w00
Aol (erminacones dekgacy | 0.0
Gl Do
 Venuls feminacionesdelgadas) | -
"""""""""""" Vs sa0
""""""""""" wwaa 1 2

Teniendo en cuenta que la presion sanguinea es la fuerza que
ejerce la sangre sobre los vasos sanguineos,;cémo explica que
se presenten cambios de la presion sanguinea en los diferentes
vasos sanguineos?

Tomado y editado de:

Carrillo, E., Pefia, Luz,, Arévalo, L, Bautista, M., Samaca, M., Henao, S., Ortiz, G, Restrepo, J., Orejuela, M., Robles,
W., Ramirez, P, y Mufoz, A. (2004). Contextos Naturales. Colombia: Santillana.
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Bimestre: Il = Numero de clase: 8

Clase 8

(IO Actividad 16

L

Lea los siguientes textos y utilice los conceptos en la realizacion de la Actividad 17.

I

Ij_:d Lectura 9

El corazén

El corazén es un érgano conico

y hueco del tamafo de un pufio,
situado entre los pulmones y dentro
de la cavidad toracica. Sus paredes
son de un tejido muscular llamado
miocardio y su interior se divide en
cuatro cavidades:

= Dos auriculas: son las cavidades superiores que reciben la
sangre de todo el cuerpo y de los pulmones a través de las
venas. Tienen paredes delgadas, ya que su contraccion impulsa

la sangre solo hasta los ventriculos dentro del mismo corazon.

Dos ventriculos: son los responsables de bombear la sangre
a través de las arterias, desde el corazon hacia los pulmones y
hacia todos los tejidos del cuerpo. Debido a la distancia que
deben bombear la sangre, tienen paredes mas gruesas que las
auriculas.

Las auriculas y los ventriculos estan unidos entre si. Sin embargo,
hay un tabique que divide el lado derecho del izquierdo.

- Arteria pulmonar
" izquierda

Venas pulmonares
superior e inferior
" izquierdas

Tronco pulmonar Valvula mitral

Vélvula de

Valvula del laaorta

tronco pulmonar

Vélvula tricdspide derecho

Vena cava inferior

Figura 10. Estructura del corazoén.

26 @ Aulas sin fronteras

Sobre la Figura 10, coloree
las auriculas de amarilloy los
ventriculos en verde. Rodee
con color rosado las valvulas
auriculoventriculares y con
color negro la pulmonar

y adrtica. Por ultimo, trace
lineas rojas y azules encima
de las estructuras que tienen
contacto con la sangre
pobre y rica en oxigeno,
respectivamente.
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El recorrido de la sangre

Regidn capilar de la parte superior
del cuerpo (cabeza y brazos)

La sangre circula por la parte derecha del
corazoén sin entrar en contacto con la que
circula por la parte izquierda. Por lo tanto,
la sangre pobre en oxigeno nunca entra en

contacto con la oxigenada, que circula por el Vena yugular Arteria carétida

lado izquierdo del corazon. Vena cava o
superior Region capilar

Este 6rgano revestido de musculos presenta Vena pulmonar del pulmén

valvulas que logran que la sangre circule por su
interior en un uUnico sentido. Las auriculas y los
ventriculos de cada lado estan comunicados
por una valvula auriculoventricular, como su
nombre lo describe, las cuales se abren para Vena cava inferior
permitir el paso de arriba hacia abajo y se Ganglio linfatico
cierran para impedir que se devuelva el flujo. Vena hepética

Arteria pulmonar
Aorta

Auricula izquierda
Ventriculo izquierdo
Ventriculo derecho

Auricula derecha

Arterias mesentéricas

Entre los ventriculos y las arterias (aorta y

pulmonar) se encuentran las valvulas adrtica y Vasos linfaticos Vena porta hepdtica
pulmonar que impiden que el flujo de sangre _

se devuelva a los ventriculos. En la siguiente Vena renal Arteria renal
figura se describe el recorrido de la sangre. Vena iliaca Arteria iliaca

Para que el recorrido de la sangre sea

posible por todo el cuerpo, se requiere de las
contracciones del corazén que la bombea.
Cada golpe producido por este motor es Region capilar de la parte inferior

denominado latido, y se percibe por las del cuerpo (tronco y pienas)

pulsaciones de las arterias. Figura 11. Recorrido de la sangre.

Tomado y editado de:

= Bernal, V., Hernandez, M., Gordillo, L., Molina, M., Ortiz, L.y Pefa, L. (2016). Applica 6 Ciencias Naturales.
Colombia: Ediciones SM.

= Carrillo, E, Pefia, Luz, Arévalo, L., Bautista, M., Samaca, M., Henao, S., Ortiz, G, Restrepo, J,, Orejuela, M.,
Robles, W, Ramirez, P, y Mufioz, A. (2004). Contextos Naturales. Colombia: Santillana.

Utilice la tabla que se presenta a continuacion para registrar los datos al realizar los puntos 1,2y 3y
responda las preguntas 4, 5y 6 en su cuaderno.

Apoye sus dedos medio e indice de una mano sobre la muneca de la otra, justo debajo del dedo
pulgar, y cuente sus pulsaciones durante un minuto, asi mismo, cuente cuantas veces inhala 'y
exhala (las dos cuentan como una) durante un minuto, sentado en estado de reposo.

Luego, pongase de pie y trote durante la misma cantidad de tiempo en el mismo sitio, para volver a
medir su pulso y ventilacion.
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Corra en su sitio por un minuto, vuelva a medirse el pulso y tasa de ventilacién.

Numero de inhalaciones -
exhalaciones/ minuto -
Tasa de ventilacion.

Pulsaciones

Estado / minuto

Después de trotar
durante un minuto.
Después de correr
durante un minuto.

¢Cual es la relacién entre la tasa de ventilacién y el pulso?

{Qué relacion hay entre el incremento de la actividad fisica con el incremento
tanto de las pulsaciones como de la tasa de ventilaciéon?

Responda en su cuaderno a partir de los datos de la siguiente tabla: ~ 7
Organos Reposo Ejercicio moderado Ejercicio intenso
Cerebro 750 ml 750 ml 750 ml
"""""""" Pl sooml . 1gooml . 2000ml
"""""" Pumones © 1s0ml . seoml . 00m
""""""" Rones  100ml . sooml . 40oml
© Moslos . tiooml 12500ml wosoml

a) ;Cuadles son los 6érganos que reciben un mayor riego sanguineo en cada condicion?
b) ;jCudles son los 6rganos que reciben un menor riego sanguineo en cada condicion y por qué?

) ;Por qué razdn el cerebro recibe un aporte sanguineo constante, independientemente de la actividad
fisica que se realice?

d) ;Por qué motivo, cuando el gjercicio es intenso, se aumenta el riego sangufneo en los musculos?
Tomado y editado de:

Carrillo, E., PeAa, Luz., Arévalo, L, Bautista, M., Samaca, M., Henao, S, Ortiz, G, Restrepo, J,, Orejuela, M., Robles,
W, Ramirez, P, y Mufioz, A. (2004). Contextos Naturales. Colombia: Santillana.

(IO Actividad 18 - Tarea

Lea el "Estudio de caso" de la Actividad 19.
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Lea el estudio de caso.

Una vez leido el estudio de caso, imagine y describa en su cuaderno ;cémo seria un dia para una
persona que sufre de estd enfermedad desde que se levanta en la maiiana y se duerme en la noche?
Incluya y tenga en cuenta la edad, sexo, profesidn, sintomas, asi como las recomendaciones en dieta,
habitos, rutinas, etc que debe tener en cuenta.

([ Lectura11.

Estudio de caso.
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica (EPOC)

EPOC es en realidad un grupo de enfermedades pulmonares, siendo las mas comunes el
enfisema y la bronquitis cronica.

El enfisema por su parte, es una enfermedad en la que los alvéolos se dilatan de manera
excesiva (como un globo que se ha inflado casi hasta explotar). Esta dilatacion excesiva se debe a que las
paredes de los alvéolos estan dafiadas, lo cual provoca el colapso de las vias respiratorias.

Si lo desea, puede encontrar mas informacion acerca de esta enfermedad en el siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=KOdHwIguynE

La bronquitis es una inflamacion de los bronquios®. Los bronquios comunican la trdquea a los
pulmones. Cuando los bronquios se inflaman, se reduce el flujo de aire que entra y sale de los pulmones.
Ademas se produce un exceso de mucosidad que estrecha y obstruye las vias respiratorias. Se considera
que la bronquitis es crénica cuando ha durado tres meses o mas de dos afios seguidos.

Si'lo desea, puede encontrar mas informacién acerca de esta enfermedad en el siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=awsffdUGMRE

¢{Qué implica padecer de EPOC? Dificulta la respiracion porque el flujo de aire que entra y sale de los
pulmones estd parcialmente obstruido. Tener EPOC también puede producir alta presién arterial en
los pulmones (hipertension pulmonar), la cual puede dar lugar a un tipo de enfermedad del corazéon
denominada «cardiopatia pulmonar». Las personas que sufren de EPOC tipicamente presentan los
sintomas tanto de enfisema como de bronquitis crénica.

La causa mas frecuente es el consumo prolongado de cigarrillos; de hecho, 20% de los fumadores
padecen EPOC. Puede también ser causada por el consumo pasivo del cigarrillo. Por ejemplo, nifos cuyos

8 | a raiz"itis" quiere decir inflamacién. Por tal motivo, las enfermedades que terminan en “itis” suponen una inflamacién. Por ejemplo,
apendicitis es la inflamacion del apéndice; otitis es la inflamacién del oido; y bronquitis es la inflamacién de los bronquios.
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padres son fumadores y fuman a su lado. Adicionalmente, la exposicién prolongada a vapores toxicos o
infecciones pulmonares, también pueden hacer que la persona sea mas susceptible de padecer EPOC.

Los sintomas primarios son:

Una tos que generalmente produce una gran cantidad de mucosidad.
Dificultad para respirar, falta de aliento y respiracion sibilante.
Una sensacion de cansancio, incluso después de realizar actividades diarias sencillas.

Dificultad para dormir porque la persona enferma de EPOC se despierta sin aliento o tosiendo.

Los sintomas secundarios son:

Una coloracién azulada de la piel de los labios y los dedos de las manos y de los pies (lo que se
denomina cianosis).

Una acumulacién de liquido en las piernas y los pies (lo que se denomina «edemay).

Una sensacion de falta de aire, especialmente durante actividad fisica. 2 .

Adelgazamiento.

Dolor de cabeza al despertarse por la manana.

¢{Cémo se trata la EPOC?

Aunqgue pueden aliviarse los sintomas con tratamiento, la EPOC no tiene cura. Una vez que las vias
respiratorias y los pulmones se han dafiado, el dafo es irreversible. El tratamiento puede incluir cambios
en el estilo de vida, medicamentos y, en casos excepcionales, cirugia.

Modificacion del estilo de vida:

Si fuma, abandone este mal habito.
Siga una alimentacion equilibrada para mantener el peso ideal.

Evite en la medida de sus posibilidades vivir en zonas o regiones muy contaminadas, climas frios y
secos o calurosos y humedos.

Aprenda los métodos de respiracion y a utilizar la inhalaciéon y la exhalacién para sentirse mejor fisica
y dnimicamente (entrenamiento respiratorio).

Permanezca activo en la medida que se lo permita la enfermedad.

Vacunese contra la gripa todos los afos para evitar las infecciones respiratorias que puedan agravar
la EPOC.

Medicamentos.

La EPOC muy rara vez se trata con cirugfa. En los casos en que es necesario realizar una intervencion
quirdrgica, los médicos podrian recomendar la extirpacion de una parte del pulmon o un trasplante
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de pulmén. Estas intervenciones quirdrgicas nunca son la primera opcién para tratar la EPOC. El médico
recomendara una intervencion quirdrgica solo si el estado de salud del paciente no ha mejorado con la
modificacion del estilo de vida y los medicamentos.

Tomado y editado de:
m FEscurelo, R, Sdnchez, S, y Borras, P. (2002). Estructura y funcidn del cuerpo (2a ed.). Espafa: McGraw-Hill
Espana. Recuperado de http://www.ebrary.com.

m Gonzalez, J. (2013). Cuaderno de prdcticas de Laboratorio. Secretario de Educacion y Director de la Unidad
de Integracién Educativa de Nuevo Ledn. Recuperado de https://coleccion.siaeducacion.org/sites/
default/files/files/biologia.pdf.

= Nando, R, (2015). Hemofilia. U.S. National Library of Medicine 8600 Rockville Pike, Bethesda, MD 20894.
U.S. Department of Health and Human Services National Institutes of Health. Pagina actualizada 01
noviembre 2016. Recuperado de https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000537.htm.

Responda en su cuaderno:

a) Consulte en diferentes fuentes la relacién que existe entre la dieta y las enfermedades circulatorias.
Elabore un breve comentario a manera de noticias de la salud para explicar esta relacion.

b) ;Cudl es la relacion que existe entre el sistema respiratorio y circulatorio?
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Tema: Sistema nervioso

El sistema nervioso: estimulo nervioso

(10 Actividad 20

l

Practica de laboratorio
En sus marcas... listos....

(| Leala siguiente pregunta:

iComo varia la reaccion a un estimulo con la repeticion?

Q Plantee una hipotesis (una posible respuesta a pregunta anterior).

(- Pruebe su hipétesis.

Necesitara los siguientes materiales: una regla de 30 cm, cuaderno, lapiz, calculadora.

(' Procedimiento
a) Organizados en parejas, pida a su companfero que sostenga la regla, con el cero hacia abajo.

b) Usted debe ubicar sus dedos pulgary anular sin tocar la regla a la altura del cero, mientras su compafero
sostiene la regla. Pida a su companero que la deje caer sin avisar. Cuando su compafiero suelte la regla,
usted debe cerrar los dedos rdpidamente para atraparla.

) Repita el proceso veinte (20) veces, usando la mano izquierda en diez (10) de las veces y usando la mano
derecha en las otras diez (10).
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d) Registre en la tabla que encuentra a continuacion, la distancia (en cm) a la que ha caido la regla.

Lanzamiento Distancia (cm) mano derecha Distancia (cm) mano izquierda

Andlisis y conclusiones

(| En este laboratorio, ;cual es el estimulo?

(1 iCudl es la respuesta?

9 ¢Es una respuesta voluntaria o involuntaria?

Explique

0 ¢Cudl es la distancia promedio que recorre la regla hasta el agarre con cada mano?

0 ¢Por qué puede usar la distancia en la regla para medir el tiempo de reaccién?
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Compare los promedios de las distancias para cada mano.

Compare las distancias de las repeticiones. ;C6mo varian?

Elabore una grafica en su cuaderno para comparar las distancias de cada mano registrando todas
las repeticiones.

Con base en sus resultados, ;la persona va adquiriendo experiencia con los lanzamientos y varia su

tiempo de reaccidén con la repeticion?

Explique

(IO Actividad 22 - Tarea

iExplore mds! Disefie un experimento

Discuta con su pareja como pueden utilizar la primera parte de la Actividad para disefiar una prueba
con la cual responder a la pregunta“; de qué manera varia el tiempo de reaccion de la gente segin
la hora del dia?”

Considere las siguientes preguntas al disefar su plan experimental:
a) ;Qué hipotesis va a examinar?

b) jQué variables necesita controlar?

c) ;Qué tan grande sera la muestra?

d) ;Cudntas veces va a examinar la misma persona?
e) ;Cémo va a registrar los datos?

Fuentes: Y o
= Prentice -Hall (2012) Science Explorer, Human Biology and Health.

m Harcourt Brace Jovanovich (2002) Life Science Harcourt.

m Scott Foresman, Cooney T. et al (2010) Science Pearson.
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Clase 11

Lea el siguiente texto y responda los cuadros de dialogo en el cuaderno.

([ Lectura12]

¢{Cémo se controla nuestro cuerpo?

Nuestro sistema nervioso se parece a un sistema telefonico. Las lineas telefénicas permiten que nos
comunigquemos entre nosotros en cualquier parte de la ciudad, del pais o internacionalmente, como

si estuviéramos sentados al lado. Nuestro sistema nervioso permite que todas las partes del cuerpo se
comuniquen rapidamente entre si sin importar dénde se genere la sefal. El sistema nervioso consiste de:
cerebro, médula espinal y nervios.

Mandando mensajes

Los cables que llevan los mensajes dentro del sistema nervioso llamados nervios, estdn conformados

por células nerviosas o neuronas, que tienen un cuerpo celular grande parecido a una estrella por sus
extensiones, llamada dendrita. Estas son muy numerosas en nuestro cuerpo. Cada dendrita lleva impulsos
de otras neuronas hacia el cuerpo celular. Estas son unidireccionales, cortas y con muchas elongaciones.
En el otro lado del cuerpo celular hay otra extension larga, tubular y Unica llamada axén que puede

tener una o dos terminaciones para acelerar el proceso de transmision. El axon es el canal de salida, el

cual también es unidireccional. El axén lleva el mensaje del cuerpo celular hacia las otras neuronas o
directamente al musculo. El cuerpo celular pequefio de la neurona mas el axdn pueden llegar a medir
hasta un metro de longitud, es decir juna dendrita puede ser muy larga!

Figura 12. Estructura de una neurona. L .
———) Direccién del impulso

N\

Y

N
)

Axon

Dendritas

Hacia la
siguiente neurona

Nucleo

Hacia la
siguiente

Direccién del impulso neurona

Los axones y dendritas son conocidos como fibras nerviosas. Estas fibras estan organizadas en manojos

0 paquetes paralelos rodeados por tejido conectivo como si fuera un paquete de espaguetis envuelto.

A estos paquetes se les llama nervios. Estos paquetes tienen varios tipos de células nerviosas: las células
gliales que dan soporte (nutricién, limpieza y aislamiento) a las neuronas y no transmiten impulsos, las
células de Schwann que conforman parte de una capa aislante llamada vaina de mielina que ayuda a la
transmision rapida y efectiva (como el caucho que recubre los cables eléctricos) y las células principales
gue son las neuronas.
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Existen tres tipos de neuronas y se clasifican segun su funcion; 1. ;Como se diferencian
juntas forman la cadena de células nerviosas que llevan un estructuralmente y
impulso a lo largo de todo el sistema. Estas son las neuronas funcionalmente las
sensoriales que son las encargadas de recoger el estimulo dendritas y los axones?

interno o externo por medio de receptores y convertirlos en un
impulso nervioso. Este impulso viaja a lo largo de estas neuronas
sensoriales hasta llegar a la interneurona, usualmente dentro del
cerebro o la médula espinal. El cerebro interpreta los impulsos de
las interneuronas y resuelve una accion. Algunas interneuronas
pasan este impulso a las neuronas motoras que las dirigen hacia
los musculos y hacen que estos se acorten en respuesta.

2. |dentifique los tres tipos
de neuronas que se
encuentran en el sistema
nervioso. Describa como
interactdan para llevar los
impulsos nerviosos.

Figura 13. Impulsos.

Receptor (piel) Neurona
sensorial

Interneurona

Médula
espinal

Via motora

Neurona
motora

Efector (mtsculo)

¢{C6émo viaja el impulso?

Imaginese que se acaba de picar con un alfiler en el dedo. ;Qué
pasa? Las neuronas sensoriales del dedo fueron estimuladas. Hay
un cambio quimico en las dendritas de la célula. Este cambio
quimico causa un impulso eléctrico que sera transmitido a una
velocidad impresionante; llega a viajar a 120 metros por segundo.
El impulso siempre anda en una Unica direccién: dendrita-cuerpo
celular —axon. Cuando llega al final del axén, hay un pequerio
espacio que el impulso debe cruzar para llegar, ya sea a la proxima
dendrita o a la célula muscular. Estos pequefnos espacios de
union se llaman sinapsis. Las puntas de los axones secretan unas
sustancias llamadas neurotransmisores que forman un puente
quimico para el impulso. Estos neurotransmisores se difunden
por el espacio sindptico y se unen con receptores alojados en la
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membrana celular que recibe el mensaje. Asi pasan los mensajes - 1. ,Como cruza un impulso :
de una neurona a otra. ) ()¢5 © nervioso por una sinapsis? -
Figura 14. L L. ©2.50ué 3ali
Unidn sinaptica quimica : 2 Cng l& pasaria al impulso :
- nervioso llevado por la :
: interneuronasilas puntas -
Axén _ © dedel axén se dafian? :
Terminal S Eoli :

axonico : xplique.
VeSI’cula Slnéptlca .....................................

Célula
presinaptica

Célula . 24 PP .

postsindptica

con las moléculas del
neurotransmisor

Hendidura
sinaptica 1. Algunas drogas bloquean

los quimicos secretados
por los axones. ;Como
podrian afectar estas
drogas al impulso nervioso?
/Qué podria pasar con
los procesos internos de

homeostasis?

La estructura del sistema nervioso

JEn qué se parece nuestro sistema nervioso a un computador?
Miremos el computador; tiene varios componentes: la CPU o
unidad de procesamiento central, los cables, y los periféricos
como el ratdn, la tableta, el teclado o cualquier aparato que se
le conecte. Nuestro sistema nervioso estd compuesto por el
encéfalo (compuesto de cerebro, cerebelo y bulbo), médula
espinal (columna gruesa de nervios), los nervios periféricos y los
organos de los sentidos. jEncuentre las similitudes!

2. Demuestre qué tan largo
puede llegar a ser un axén
en su cuerpo. La mayorfa
de los cuerpos celulares
de las neuronas motoras
estan localizados en la
médula espinal. Los axones
se extienden de la médula
espinal hasta el musculo
gue inervan. Demuestre

Figura 15. Sistema nervioso

Cerebro

Sistema - .
Nervioso como lo va a medir. :
Central e .
Médula Espinal
Sistema - A medida que vaya leyendo,
Nervios Nervioso elabore en su cuaderno una
Periférico

lista de las ideas principales y
secundarias acerca del sistema
nervioso central y del sistema
nervioso periférico.
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El sistema nervioso central Identifique las funciones del
cerebro, el cerebelo y el bulbo
raquideo. Al leer, subraye cada
una de un color diferente.

Miremos la CPU o el sistema nervioso central. Esta es la torre de
control del cuerpo humano. Aqui llega toda la informacion de lo
que estd sucediendo dentro y fuera del nuestro organismo. Este
centro de control estd compuesto por dos érganos principales, el
encéfaloy la médula espinal.

El encéfalo y sus partes

El encéfalo contiene mas de 100 mil millones de neuronas, todas
interneuronas, y cada una con la capacidad de recibir mensajes de
mas de 10.000 neuronas mas y de enviar mensajes a otras 1.000.
Estd dividido en tres regiones: el cerebro, el cerebelo y el bulbo
raquideo y protegido por tres capas de tejido conectivo llamadas
meninges que estan inmersas en un liquido llamado liquido
cefalorraquideo.

El cerebro es la region mas grande del encéfalo. Alli se procesan
todos los impulsos recibidos por los sentidos, se controlan los
movimientos de los musculos esqueléticos o voluntarios y se
llevan a cabo todos los procesos mentales complejos tales como
aprender, recordar y opinar. El cerebro nos permite encontrar la
pagina con el chiste, leerloy refrnos de sus comentarios.

Figura 16. Cerebro, cerebelo, bulbo raquideo.
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El cerebro estd dividido en dos partes o hemisferios, el derecho y el izquierdo. Cada uno tiene
funciones diferentes. El hemisferio izquierdo controla los impulsos que salen hacia los musculos del
lado derecho del cuerpo. Del mismo modo, el hemisferio derecho del cerebro controla los musculos
del lado izquierdo. Asi, cuando su mano derecha va a rascar la cabeza, la orden la da el hemisferio
izquierdo. El hemisferio derecho es reconocido por ser el encargado de la creatividad y las habilidades
artisticas, y el izquierdo ésta encargado del racionamiento 16gico, las matematicas, el hablay la
organizacion de ideas.

Figura 17. Los lados del cerebro.
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La segunda region del cerebro por tamano es el cerebelo. Este estd encargado del control y la
coordinacién de los movimientos y del equilibrio. También integra la informacion que proviene de
los sentidos. Gracias al cerebelo podemos caminar, bailar y dibujar. Cuando se pone un pie frente al
otro para caminar, los impulsos de las neuronas motoras que le dicen al pie que se mueva vienen del
cerebro pero la coordinacion musculary el equilibrio para no caerse son controlados por el cerebelo.

El bulbo raquideo es la tercera region del encéfalo. Estd localizado entre el cerebelo y la médula
espinal y ésta encargado de todas las acciones involuntarias o automaticas que ocurren en el cuerpo.
Se encarga de que respiremos o digiramos la comida, que el corazén lata a un ritmo o de producir tos
cuando se necesita.

La médula espinal o el equivalente a los cables que salen del computador, es un cordén grueso de
tejido nervioso que se encarga de llevar y traer los impulsos entre el encéfalo y los érganos. Dentro de
la médula pasan dos vias nerviosas, una ascendente o aferente y otra descendente o eferente. Por
la via ascendente viajan los impulsos de las neuronas receptoras al cerebro y por la via descendente
viajan los impulsos de respuesta. La médula espinal se encarga de los reflejos y de esta se desprenden
los nervios espinales.
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Figura 18. La médula espinal.
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El arco reflejo

Un reflejo es una respuesta automatica e involuntaria a un estimulo.

Esta ocurre muy rdpidamente y sin control consiente, como cuando Describa y dibuje en su
NOS puyamos con una espina y quitamos la mano sin pensar. El dedo cuaderno un arco reflejo
toca la esping, la neurona sensorial lanza el impulso, este impulso diferente al mencionado.

llega a las interneuronas de la médula y se devuelve inmediatamente
por las neuronas motoras a los musculos del dedo para que lo retire
sin pasar jamas por el cerebro. Esta es una accion involuntaria que

es regulada directamente por la médula espinal, y llega mas tarde al
cerebro en forma de dolor. Estos reflejos se encargan de protegernos
pues el tiempo de reaccion es mucho menor.

Fuentes:

= Prentice -Hall (2012) Science Explorer, Human Biology and Health.
= Harcourt Brace Jovanovich (2002) Life Science Harcourt.

m Scott Foresman, Cooney T. et al (2010) Science Pearson.

m Ciencias de Glencoe (2012), McGraw Hill, Biologfa.

m Arbelaez Fernando et. al. (2015) Avanza Ciencias 8, Norma.

m Norma (2012) Ciencias para Pensar.

® Holt (1990) Biology Visualizing Life.

= Curtis Barnes (2000) Biology 6th ed.
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Responda las siguientes preguntas:

{Qué sintomas cree que tendria una persona que se lesiona el cerebelo?

Explique como trabajan juntos el cerebro y el cerebelo para que una persona pueda montar en
bicicleta.

4

=

-
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Clase 12

Lea el siguiente texto y vaya respondiendo los cuadros de didlogo correspondientes.

(] Lectura 13

Sistema Nervioso Periférico (SNP) Subraye cual es la funcion de

‘ ) ) . cada sistema nervioso.
Todos los nervios por fuera del encéfalo y la médula constituyen

el sistema nervioso periférico. Este es el encargado de llevar y traer
todos los mensajes entre el cuerpo y el sistema nervioso central.
Este sistema tiene dos tipos de neuronas, Ias sensoriales y las
motoras, que forman una red de nervios que salen del sistema
nervioso central y conectan con todo el cuerpo. Hay un total de
43 pares de nervios que conforman el SNP. Doce pares se originan
en el cerebro y los otros 31 pares comienzan en la médula
espinal. Un nervio de cada par va al lado izquierdo y el otro al
lado derecho. Todos salen entre los espacios de las vértebras.
Estos nervios son como carreteras de dos vias, una con neuronas
sensoriales que llevan el impulso de la periferia al SNC y las
motoras que llevan el impulso del SNC a la periferia.

El SNP se divide en dos grupos. El primer grupo es el sistema
nervioso somatico que es el encargado de recibir y responder
con acciones voluntarias a los estimulos externos. Es el que hace
que podamos amarrarnos los zapatos, escribir o taparnos los oidos
cuando hay mucho ruido.

El sistema nervioso auténomo controla las actividades
involuntarias como el latido del corazon, la actividad glandulary la
respiracion. Este estd formado por nervios que llevan informacion
de los érganos internos al cerebro y de vuelta. También prepara

al organismo a responder a situaciones de peligro o de estrés
acelerando el corazédn, sudando maés o respirando rapido. Cuando
el estimulo pasa, se encarga de devolver todo a la normalidad.

Los sentidos

La informacién del medio ambiente llega al cerebro por medio o
de los érganos de los sentidos. Estos se encargan de recibir el
estimulo y convertirlo en impulsos nerviosos que son mandados
al cerebro donde es interpretada la informacién. Tenemos 5
sentidos: el tacto, la vista, la audicion, el olfato y el gusto y cada
uno tiene sus érganos especializados en recibir y retrasmitir los
estimulos especificos. Por ejemplo, los ojos tienen células foto
receptoras que perciben la luz y la traducen en un estimulo que
es interpretado en el cerebro.
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Miremos cada uno de los sentidos: el tacto tiene el érgano de los Subraye de un color diferente
sentidos mas grande de todos, la piel. Estd encargada de percibir que funcion tiene cada uno
cambios de temperatura, de presién o de dolor. Para cada uno de de los sentidos.

estos cambios, hay diferentes tipos de receptores. Unos receptores
son para sentir presiones suaves como cuando alguien nos toca, o
para sentir texturas. Los receptores en los musculos y los tendones
también informan los cambios de posicion de las partes del
cuerpo. Estan los receptores de temperatura que nos permiten
sentir frio o calor y asf controlar o regular la temperatura interna y
por Ultimo, los receptores de dolor que nos permiten reaccionar

a cosas que nos hacen dano fisico. La piel tiene regiones donde
tiene mas receptores que otros, por ejemplo la yema de los dedos,
la lengua, los labios y la cara.

Figura 19. Receptores.
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La audicién

Esta manana, ;qué lo despertd? jEl sonido del despertador o

el llamado de sumama? Lo que sea que lo haya despertado,
seguramente fue un sonido. Los oidos son los érganos de los
sentidos especializados en responder al estimulo del sonido.

El oido convierte el sonido en un impulso nervioso que es
interpretado por el cerebro. Recordemos que el sonido consta de
vibraciones que producen ondas que salen hacia el exterior de

la fuente del sonido. El oido es el 6rgano especializado en recibir
estas vibraciones y traducirlas a impulsos nerviosos.

El oido tiene tres partes; el oido externo, el oido medio y el
interno. El oido externo es la parte que se ve, el pabellony el
canal auditivo que tiene una forma de embudo y termina en el
timpano, una membrana que vibra cuando recibe el sonido.
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Las vibraciones del timpano pasan al oido medio donde hay tres huesitos: el martillo, el yunque y el
estribo, por los cuales pasan las vibraciones y entran al oido interno pegando sobre una membrana. Las
vibraciones entran al liquido dentro de la céclea (un tubo en forma de caracol) que tiene los receptores
para el sonido. Cuando vibra el liquido de la coclea, las neuronas sensoriales se estimulan y mandan los
impulsos nerviosos al cerebro por medio del nervio auditivo y son interpretados como sonidos.

El oido cumple una doble funcion, no solo nos permite oir sino que es el encargado del equilibrio.
Dentro del oido interno, sobre la coclea estan los canales semicirculares que son los responsables
del equilibrio. Las neuronas receptoras del

equilibrio estan dentro de estos canales llenos Pabellén Celdillas neumaticas

de liguido. Cuando este fluido se mueve, auricular
mueve unos pelitos en la parte interior que
son los que tienen los receptores de posicion.

Huesecillos Conductos
del oido semicirculares

Al doblarse estos pelos, se producen los x . Nea\_/tip
: . auditivo
impulsos nerviosos que van al cerebelo : y facial

donde son interpretados para determinar
el movimiento de la cabeza y la posicion
del cuerpo. Si el cuerpo pierde equilibrio, el
cerebelo manda los impulsos motores a los
musculos para restablecer el balance.

Coclea

Conducto Membrana  Oido Trompa de
auditivo externo timpdnica  medio Eustaquio

Figura 20. Estructura interna del oido.

Olfato y gusto

Entramos a la casa y olemos el guisado de mama, nos sentamos a la mesa, ya con un charco en la boca
y probamos este guisado. Cuando lo olimos, activamos los receptores de la nariz especializados en
reaccionar con los quimicos de los aromas que estan en el aire. Cuando probamos la comida, la lengua,
que tiene los receptores del sabor llamadas papilas gustativas, son estimulados por los quimicos de
la comida.

Los dos sentidos, el gusto y el sabor, trabajan muy de la mano. Los quimicos estimulan tanto a los
receptores de nariz como a las papilas gustativas y los convierten en impulsos que el cerebro interpreta
como sabor u olor. Los receptores de olor pueden distinguir entre mas o menos 50 olores basicos
mientras que las papilas gustativas se especializan en cuatro (4) sabores basicos: dulce, salado, acido
y amargo, mas cuando comemos saboreamos una gran variedad de combinaciones pues el sentido
del gusto depende mucho del sentido del olfato. Por eso, cuando tenemos gripa y la nariz tapada, la
comida no nos sabe a nada.

Figura 21. Los sentidos.
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La vista

Los ojos son los érganos que permiten ver todo lo que hay a nuestro alrededor. Responden al
estimulo de la luz, convirtiéndolo en un impulso nervioso interpretado por el cerebro, que nos
permite ver.

Cuando los rayos de luz llegan al ojo pasan primero por la cérnea, un tejido transparente que cubre la
parte del frente del ojo. Luego la luz pasa por una camara llena de liquido y llega a la pupila. La pupila
es la apertura por la cual la luz entra al ojo. Todos hemos visto que la pupila se vuelve mas grande o
mas pequena segun la cantidad de luz que haya en el ambiente. Esto sucede por la accion del iris, un
musculo circular que regula la cantidad de luz que entra y también le da color al ojo.

La luz pasa la pupila y se encuentra con el lente, que enfoca la imagen. Esta se ve enfocada y clara pero
patas-arriba e invertida. El lente lo enfoca en la retina, una capa de células receptoras que responden a
la luz. Estas neuronas sensoriales son de dos tipos, los conos y los bastones. Los conos funcionan bien en
cantidad de luz y perciben color, mientras que los bastones funcionan bien en poca luz y perciben en
blanco, negro y gris. Una vez la luz pega en los conos y los bastones, los impulsos nerviosos comienzan.
Estos impulsos viajan por el nervio éptico al cerebro donde suceden dos cosas: una, la imagen es
puesta al derecho y dos, se combinan las imagenes que vienen de los dos 0jos en una.

Figura 22. El ojo.
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Fuentes:
m Prentice -Hall (2012) Science Explorer, Human Biology and Health.
= Harcourt Brace Jovanovich (2002) Life Science Harcourt.
m Scott Foresman, Cooney T. et al (2010) Science Pearson.
m Ciencias de Glencoe (2012), McGraw Hill, Biologfa.

m Norma (2012) Ciencias para Pensar.
= Holt (1990) Biology Visualizing Life.
m Curtis Barnes (2000) Biology 6th ed.
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Ciencias 8

@

Engafie los sentidos

Trabaje con una pareja y responda en su cuaderno las preguntas que se enuncian a continuacion.

Necesita un lapiz o algo similar. Cierre los ojos, cruce los dedos anular y el central. Pida a su
companero que suavemente, frote el lapiz por el cruce de los dedos. ;Cuantos lapices siente?

g

¢Estas lineas son horizontales o estan inclinadas?

Mire estas rayas. ;Cual es mas larga?

Hl
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O ¢Hacia donde esta mirando este hombre?

e Imaginese que usted viajé a Marte y se encontré con la
increible sorpresa de que los marcianos son idénticos a
los humanos, salvo por el hecho de que ellos no tienen el
sentido del tacto. Ellos, igualmente curiosos, quieren saber
mas de nosotros y establecer la diferencia entre marcianos
y terricolas. ;Si usted estuviera con ellos, cdmo podria usted
identificar a un marciano y a un humano?

G Escoja con su pareja uno de los sentidos y consulte una
manera de engaiarlo. Haga la demostracién para el resto

del grupo.

0 Relacione el papel biolégico de las neuronas en la regulacion
y coordinacion del funcionamiento de los sistemas del
organismo y el mantenimiento del homedstasis.
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Clase 13

Tema: Sistema 6seo y muscular

Nuestro cuerpo tiene mas de doscientos huesos

(I Actividad 27

I

A partir de la informacién del video, identifique ejemplos en su cuerpo de . ‘
algunos de los huesos mencionados.

(IO Actividad 28

=\
M

Lea atentamente el siguiente texto y haciendo uso de pequenos S s

trozos de papel y cinta, ubique algunos huesos en el cuerpo de su ‘ ‘

companero tanto de la zona axial como apendicular. / \
A A
e (( J[ ) pAnA

E'i Lectura 14

I

Sistema 6seo

El movimiento es algo fundamental en su vida, es necesario para desplazarse de un lugar a otro, para
mover objetos, para operar maquinas, etc. Existen dos sistemas que contribuyen a la locomocion: el
sistema 6seo y el sistema muscular. El primero lo constituyen los huesos y el sequndo esta constituido
por diferentes tipos de musculos. En las siguientes clases, comprenderd la estructura del cuerpo humano y
la relacion que se establece entre el sistema 6seo y el muscular.

El sistema dseo es propio de los animales vertebrados que incluye a los seres humanos
y cumple algunas funciones basicas entre las que se encuentran las siguientes:

= Proporcionar estructura al cuerpo y dar fijacion a varios musculos.

= Favorecer el movimiento al proporcionar que los huesos trabajen como palancas
cuando se fijan a ellos los musculos.

= Preservar érganos internos como lo hacen las vértebras con la médula espinal y el crdneo con
el cerebro.

= Reservar minerales de elementos como el calcio y el fésforo.

= Fabricar células sanguineas como eritrocitos, leucocitos y plaquetas en la médula roja de algunos
huesos.

El tejido 6seo es rigido pero muy liviano y presenta grandes depdsitos de minerales; ademas
del calcio y fosforo, esta formado por magnesio. Esta constituido por células dseas y una
sustancia intercelular denominada matriz ¢sea. La matriz compone la mayor parte del tejido y
esta formada por una porcién organica de fibras de coldgeno y un compuesto inorganico
o constituido basicamente por sales de calcio.

(V
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Existen tres tipos de células dseas:
m Osteoblastos: células formadoras de hueso.
m Osteocitos: células 6seas maduras que llevan a cabo las actividades metabdlicas del tejido dseo.

m Osteoclastos: células que disuelven el hueso, realizan funciones de degradacion y absorcion ésea. Son
importantes para el crecimiento, mantenimiento y reparacion de los huesos.

Asimismo, se pueden presentar dos tipos de tejido dseo:
= Tejido 6seo esponjoso: se encuentra ubicado en la parte central e interna de los huesos.

= Tejido 6seo compacto: se encuentra ubicado en la parte superficial de los huesos.

También, dentro de las partes de un hueso podemos encontrar:

La didfisis que es la porcion principal mas larga del hueso.
= La epifisis es la porcién terminal del hueso.
= La metéfisis es la zona donde se articulan la diafisis y la epifisis.

= El periostio es indispensable para el crecimiento y la reparacion ¢sea. Compuesto por vasos
sanguineos, vasos linfaticos y nervios que pasan hacia el interior del hueso.

= La cavidad medular, que se encuentra en la diafisis, se compone de células grasas y de algunas células
sanguineas.

Figura 23. Estructura interior de un hueso.
Epifisis

Vasos sanguineos
de la médula dsea

A Célul d
@
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(contiene médula roja)
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Médula
amarilla

Hueso compacto

Difisis J . Glébulos blancos

«."  Plaquetas

Imagen tomada de: www.cancer.gov/PublishedContent/Images/images/cancer-types/cthp/boneanatomy-spanish-enlarge.jpg
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El esqueleto humano se divide en axial y apendicular. £l esqueleto axial comprende el craneo, la
columna vertebral, el esternon y las costillas. El esqueleto apendicular, cuyos huesos forman los
apéndices, extremidades y sus uniones al esqueleto axial, incluye a los cinturones pectoral y pélvico, y a los
huesos de los brazos, piernas, manos y pies. El esqueleto estd formado por 206 huesos.

Figura 24. Esqueleto: axial y apendicular.
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El craneo estd compuesto por 22 huesos. Estos se dividen en craneales y faciales.

Los huesos craneales encierran al

Frontal Pari
: - arietal
cerebroy lo protegen de lesiones fisicas. | | /
Estos huesos son ocho: uno frontal, dos Temporal
parietales, dos temporales, un occipital, Nasal / {

« . p J ¥
un esfenoides y un etmoides. h \;‘" N
Malar — ™%, '\ §

Los huesos faciales son 14y se \ o f/ , |_
( & Occipital

encuentran distribuidos en la cara. Maxilar !\
/ ~ Cigomatico
« ¥ Maxilar inferior

superior

Figura 25. El crdneo. Vomer
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Por otro lado y de acuerdo con su forma, los huesos pueden ser largos, cortos y planos. Los huesos
largos tienen una longitud mayor y no son anchos, pertenecen a este grupo los huesos de muslos,
piernas, dedos de los pies, brazos, antebrazos y de la mano. Los huesos cortos tienen forma de cubo y
sus dimensiones de ancho y longitud son similares. Encontramos en éste grupo los huesos de la murieca,
la rodilla y el tobillo. Los huesos planos son delgados y dentro de éste grupo estan el esternon, las
costillas y los huesos del craneo.

Figura 26. Tipos de huesos. Humero Esternon

- Tt
'

e
Hueso largo Hueso plano

Hueso corto

Tomado y adaptado de:
Miller, K., & Levine, J. (2010). Biologia. Estados Unidos de América: Pearson.
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Teniendo en cuenta la lectura del texto anterior, complete el siguiente esquema, uniendo con lineas
el nombre de las clases, partes y células que conforman un hueso con la descripcion apropiada.

Periostio

Osteoblastos

Huesos largos

Diafisis

Osteocitos

Huesos planos

Tejido 6seo

esponjoso

Metafisis

Huesos cortos

Epifisis

Osteoclastos
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Son delgados.

Es la porcién terminal en el hueso.

Se encuentra ubicado en la parte central e interna de
los huesos.

Es la zona donde se articulan la diafisis y la epifisis.

Tienen forma de cubo y sus dimensiones de ancho
y longitud son similares.

Importante para el crecimiento, mantenimiento
y reparacion de los huesos.

Tiene una longitud mayor y no son anchos.

Células formadoras de hueso.

Es la porcién principal mas larga del hueso.

Realizan las actividades metabdlicas del tejido dseo.

Indispensable para el crecimiento y la reparacion osea.
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Q Complete el siguiente mapa conceptual con ayuda de la informacién del video, la lecturas realizadas
y los aportes de clase por parte del profesor.

f 1

realiza funciones como estd conformado por
cartilago tejido conectivo denso tejido 6seo

formado por células llamadas J

f | | ]

osteoprogenitoras

— ~—————————— comprende un conjunto de

huesos
o |
que pueden ser que forman el
| |
( | ) esqueleto
cortos |
| | | organizado en
por ejemplo como por ejemplo ( 1
| | | esqueleto axial
el fémur | |
y el himero

que comprende conformado por

S

— cintura pélvica
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El sistema muscular permite que el esqueleto se mueva, mantenga su estabilidad
y la forma del cuerpo

(IO Actividad 30

Lea atentamente el siguiente texto.

() Lectura 15

Sistema muscular Sefale dos ejemplos de

movimientos que usted haga

Después de haber abordado el estudio de la estructura del sistema en su vida diaria en los que los
&seo, vamos a estudiar el sistema muscular. Usted puede realizar musculos desemperien estas
actividades tales como jugar futbol, nadar, escribir, bailar, etc,, gracias propiedades.

a la accion conjunta del sistema muscular y el sistema 6seo, que

en coordinacién con el sistema nervioso, permiten toda clase de
movimientos. La interaccion del sistema éseo y el sistema muscular
forma el aparato locomotor que permite los movimientos y
desplazamientos de los individuos y le dan sostén y fortaleza.

El tejido muscular funciona de manera coordinada con los huesos
y las articulaciones. Para que el cuerpo pueda realizar diversos
movimientos, el tejido muscular se especializa en realizar la
contraccion y relajacion de los musculos. Ademas se caracteriza
basicamente porque presenta las siguientes propiedades:

m Contraerse: contrae sus fibras para producir fuerza.

= Extenderse: puede relajarse segun la necesidad.

m Ser eldstico: puede volver a su forma original o de inicio luego
de contraerse o extenderse.

Gracias a sus caracterfsticas, el tejido muscular desempena las
siguientes funciones:

® [nterviene en procesos corporales como la
generacion de calor.

m Permite realizar movimientos voluntarios como / . \
caminar, mover los brazos, sentarse, comer, entre
otros, y movimientos involuntarios como los ‘ ‘
latidos del corazdn, contraccion de los bronquios ]
en los pulmones y parpadear, entre muchos mas. K

= Permite el equilibrio y la postura del esqueleto.

= Protege y sostiene los 6rganos internos.
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Clases de musculos seguin su forma

Fusiformes: son los musculos alargados en los que la parte central es mas ancha que los extremos en
donde se encuentran los tendones. Por ejemplo el biceps, el triceps, los cuadriceps.

Planos y anchos: son los musculos donde predominan ambas dimensiones, como el musculo frontal y
el abdomen.

Cortos: se ubican sobre huesos cortos y generan movimientos potentes, como los de la palma de la
mano, las plantas de los pies, la mandibula, etc.

Circulares: son los musculos que tienen forma de anillo, sirven para cerrar conductos y se encuentran
en el anoy la vejiga, reciben el nombre de esfinteres.

Orbiculares: en forma de ojal, como los de los parpados y los labios.

o +— Orbiculares %

N\
Planos 4.
Circulares J

o Cortos »

i

Figura 27.Tipos de musculos.

Largos

Clases de musculos segun la organizacion de sus fibras

Musculos estriados o esqueléticos: son de color rojo y de contracciéon rapida y voluntaria. Son los
musculos mas fuertes pero sensibles a la fatiga. Se insertan en los huesos del esqueleto y son los
responsables de su movimiento.

Musculos lisos: son de color blanco y presentan una contraccion lenta, sostenida e involuntaria.
Forman las paredes internas de las visceras y de los vasos sanguineos. La constriccion de las arterias
para elevar la presién arterial o los movimientos peristalticos que mueven el alimento a lo largo del
tracto digestivo, son ejemplos de movimientos que realizan este tipo de musculos.

Musculo cardiaco: se encuentra en el corazéon y muestra un patron estriado similar al del musculo
esquelético. Se activa de manera espontanea, iniciando sus propias contracciones, unas 75 veces por
minuto, aunque la frecuencia de las mismas puede modificarse por via nerviosa u hormonal. Es un
musculo muy potente que late sin parar durante toda la vida.
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= Frontal m Buccinadores = Orbiculares

Musculos de la cabeza | m Nasales m Risorios = Maseteros

m Esternocleidomastoideo

Musculos del cuello ~— m Escaleno
= Digastrico
m Pectorales m Oblicuos externos
, m Serratos ® Trapecios
Musculos del tronco m Intercostales m Dorsales anchos
® Rectos mayores del abdomen

m Deltoides m Palmares m Extensor
’ ) = Biceps m Gluteos m Gastrocnemio
Musculos de las extremidades Supiiadores u lliaco
m Pronadores m Sartorio
Figura 28. Sistema muscular.
Frontal
Orbicular
del ojo Tl\:mp;)ral
. asetero
Orbicular .
delaboca Esternocleidomastoideo Trapecio

Pectoral

mayor Deltoides

Biceps Triceps
Flexores
delas ancho

manos
Recto

abdominal

Cuddriceps
Oblicuo

Tibial

Tomado y adaptado de: Miller, K., & Levine, J. (2010). Biologia. Estados Unidos de América: Pearson.
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Q Identifique las funciones que desempena el sistema muscular y compdrelas con las funciones del
sistema 6seo. ;Cual es la relacion que existe entre ambos sistemas?

Sistema muscular Sistema 6seo

Relacion

Q Responda las siguientes preguntas:

a) ;A qué se debe que podamos movernos y desplazarnos?
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b) A partir de la siguiente imagen, mencione y explique en qué se parecen los gliteos de un gorila con los
de un ser humano.

Gliteo medio Gliteo medio

Gldteo menor
Glateo menor
Glateo mayor

Gliteo mayor
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Recorte las imagenes que encuentra a continuacion sobre las clases de musculos segtin su forma 'y
organizacion de las fibras.

Clasifique cada uno de los musculos recortados en los espacios de la pagina siguiente, teniendo en
cuenta la lectura anterior y péguelos en la columna que corresponda. Luego, ubique algunos de
ellos en su cuerpo o en el cuerpo de su companiero. Intente aprenderse los nombres y la ubicacion.

M. extensor largo ~AL \g
3

y peronéo M. lumbricales

M. extensor largo M. flexor corto
del dedo gordo del dedo gordo R
usculos ae
M. extensor corto M. interéseo panar los parpados
de los dedos : parp

M. flexor corto
de los dedos

M. abductor
del dedo gordo

M. extensor corto

del dedo gordo Msculos de

M. interéseos los labios

dorsales

Masculo de
la vejiga

Orina Mgsculos

esfinteres

Abertura de
la uretra

Conducto
parotideo

Musculo
buccinador

Glandula
pardtida

Msculo
masetero
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Musculo corto

| misculo cono [
wisculo fusforme NS
| misculo rcular [
 misculo cordioco [N

Musculo orbicular

Musculo corto Musculo fusiforme

Musculo cardiaco

Musculo plano

B =10 obicular
I i corto
B Hisculoliso
B sciloplano
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Clase 15

Las articulaciones nos permiten que los huesos se conecten sin tocarse

(I Actividad 32

I

Lea atentamente el siguiente texto.

!

ﬁl Lectura 16

Escriba los tres tipos de
articulaciones y dé un ejemplo
para cada una de ellas.

Articulaciones

El lugar en donde un hueso se une a otro, se denomina
articulacién. Gracias a las articulaciones, nos podemos mover
sin lesionarnos o producir fuertes dolores. Las articulaciones que
producen movimiento estan constituidas por huesos recubiertos
por cartilago que permite que haya deslizamiento. Los musculos
estriados se unen a los huesos a través de tendones y los
ligamentos unen a los huesos entre sf.

Tipos de articulaciones

Algunas articulaciones como las del hombro permiten un
rango muy amplio de movimiento, mientras que otras como
las del crdneo, no permiten ninguno. Dependiendo del tipo de
movimiento que se efectue, las articulaciones se clasifican en
inmoviles, semimoviles o moviles.

Las articulaciones inméviles, a menudo llamadas articulaciones
fijas, no permiten ningun tipo de movimiento. Los huesos de las
articulaciones se encuentran enlazados y crecen juntos hasta que
se fusionan. Dentro de estas podemos encontrar los huesos del
craneo y algunos huesos de la cara.

Las articulaciones semimoviles, permiten algo de movimiento.
La diferencia que presentan con respecto a las articulaciones
inmoviles es que los huesos de las semimaoviles estan separados
uno del otro. Como ejemplo de estas articulaciones estan las que
se encuentran entre las vértebras y las costillas.

Por ultimo, las articulaciones moviles,
permiten el movimiento en dos o

mas direcciones. Se agrupan segun

la forma de las superficies de los
huesos. En la imagen a continuacion se muestran varios tipos
de articulaciones moviles como las que se encuentran en los
hombros, caderas, brazos, rodillas, codos y tobillos entre otras.
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Articulaciones de bisagra:
permiten el movimiento hacia
adelante y hacia atrds, como si se
abriera y cerrara una puerta. Se
hallan en los codos, rodillas y
tobillos.

Articulaciones de pivote: permiten que
un hueso gire o rote alrededor de otro, Las
usa cuando gira el brazo en su codo o
sacude su cabeza al decir que no.

Articulaciones mecanicas: se hallan en

los hombros y en las caderas. Permiten el
movimiento en muchas direcciones. Son
las articulaciones mas moviles.

Articulaciones de silla de montar:
permiten que un hueso se deslice en dos
direcciones, por ejemplo que el pulgar se
mueva a través de la mano.

Tomado y adaptado de:

Miller, K., & Levine, J. (2010). Biologia. Estados Unidos de América: Pearson.

o Lea y observe las situaciones que se describen a continuacion.

Caminar Masticar

Para los seres humanos,
caminar es nuestro
principal medio

de locomocién.
Caminamos todos los
dias para ir al colegio, a

Es el proceso por el cual
trituramos y desmenuzamos
la comida con los dientes.

Es el primer paso de la
digestion de los alimentos
para permitir que las

la casa, a la tienda, para enzimas los rompan de

hacer ejercicio o por simple placer. Caminar una manera mas eficiente. Durante el proceso de
implica una serie de acciones que involucran masticacion, la comida se coloca entre los dientes

el funcionamiento de musculos y huesos. para molerla, impulsdndose por los musculos faciales

asociados por los movimientos de la mandibula.

Sonreir Nadar

Tenemos mas de 30
musculos faciales que,
entre otras funciones, se
encargan de realizar los
movimientos expresivos
como la sonrisa.

La natacion alarga y
fortalece los musculos. Es
la constante resistencia
del agua, contra cualquier
movimiento en cualquier
direccion lo que fuerza sus
musculos a contraerse y
estirarse simultdneamente, creando fibras musculares
flexibles y eldsticas.

Con cada carcajada se ponen en marcha cerca de
400 musculos, incluidos algunos del estdbmago que
solo se pueden ejercitar con la risa.
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Teniendo en cuenta las descripciones anteriores, las lecturas “Sistema 6seo” y “Sistema muscular”
y los aportes por parte del profesor, complete el siguiente cuadro.

Tipo de Grupos musculares que . . . . .
P . P . 9 Huesos que intervienen Tipo de articulacién
actividad se ejercitan
Mdusculos de la cadera - Huesos de la cadera
Caminar
Masetero : Mandibula superior
Masticar
Sonreir
Nadar
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Tema: Sistema endocrino

Partes y funcionamiento del sistema endocrino

(IO Actividad 34

l

Observe atentamente el video N°13.

A partir de la informacion del video, escriba una lista de las principales glandulas
y hormonas del cuerpo humano.

Describa brevemente las funciones del sistema endocrino segun el video.

Glandulas y sistema endocrino

El sistema endocrino?® es el conjunto de estructuras especializadas llamadas glandulas, que se ubican en
diferentes partes del cuerpo. Las glandulas producen mensajeros quimicos llamados hormonas que viajan
en la sangre. La actividad de todas las glandulas esté regulada por una “gldndula maestra”que se llama

la hipéfisis. Esta estd en contacto directo con una regién del cerebro llamado el hipotalamo, de la cual
recibe sefales.

9 Endo significa hacia adentro, por lo que las hormonas viajan por el torrente sanguineo. Exo significa hacia fuera y hace referencia
a aquello que no entra al torrente sanguineo.
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Hipotalamo: Es una regién del cerebro que al recibir impulsos nerviosos, puede producir varios tipos de
hormonas. La mayoria de ellas acttan sobre la gldndula hipdfisis .

Hipofisis: Es la glandula “maestra” del tamafo de una arveja, que esta unida al hipotédlamo y que regula la
actividad de las demads glandulas. Segrega muchas hormonas diferentes, la mayoria de las cuales actdan
sobre las otras glandulas endocrinas, por lo cual se puede decir que practicamente dirige todo el sistema
endocrino.

Tiroides: Es una glandula situada en la base del cuello. Produce la hormona tiroxina, que actla
acelerando el metabolismo celular, y la hormona calcitonina, que favorece el deposito del calcio en los
huesos.

Paratiroideas: Estas cuatro pequenas glandulas estan situadas detras de la glandula tiroides y

suelen estar pegadas a ella. Segregan la hormona parathormona, cuya funcién principal es elevar las
concentraciones de calcio en la sangre. La principal manera de hacerlo, es provocando que los huesos
liberen calcio a la sangre.

Suprarrenales: Son dos glandulas pequefas y cada una de ellas esta ubicada sobre un rifdn. La regiéon
interna se llama médula y produce la hormona adrenalina. La region externa se llama corteza y produce
hormonas esteroideas.

Pancreas: Esta glandula, ademas de segregar el jugo digestivo pancreatico, por lo cual es una glandula
exocrina, también es una glandula endocrina, dado que produce la hormona insulina que posibilita que
las células puedan captar la glucosa presente en la sangre.

Ovarios: Estos érganos ademas de producir los évulos, también tienen funcion glandular endocring,
puesto que producen las hormonas denominadas estrégenos.

Testiculos: Estos érganos ademas de producir espermatozoides, también tienen funcién glandular
endocrina, puesto que producen la hormona testosterona.

Hormonas

Las glandulas endocrinas segregan unas sustancias quimicas llamadas hormonas que son liberadas en
la sangre y que actuan sélo sobre los érganos que tienen células con receptores especificos para ellas;
regulan o estimulan cada aspecto del metabolismo. Estos érganos son los
érganos blanco u érganos diana de la hormona. El resultado es que las
hormonas controlan especificamente la actividad interna de los diferentes
tipos de células. A diferencia del sistema nervioso que origina respuestas
muy rapidas, como un pinchazo, las hormonas producen respuestas lentas
0 a largo plazo como el crecimiento. Las glandulas exocrinas liberan sus
secreciones a través de estructuras que parecen tubos, fuera del cuerpo

o directamente en el sistema digestivo. Las glandulas exocrinas liberan
sudor, lagrimas y enzimas digestivas.

Existen dos tipos de hormonas, las esteroideas y las no esteroideas:

Hormonas esteroideas:

Las hormonas esteroideas estan hechas a partir de colesterol. Este tipo de
hormonas pueden atravesar las membranas plasmaticas y una vez en la
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célula, pueden penetrar el nlicleo y cambiar el patron de expresion genética en una célula destinataria.
1. La hormona esteroidea entra en una célula pasando directamente por la membrana.
2. La hormona se fija a un receptor y forma un receptor de hormona complejo.

3. El receptor de hormona complejo entra en el nucleo de la célula, donde se fija a regiones de ADN que
controlan la expresion genética.

4. Con esta fijacion se inicia la transcripcion de genes especificos al ARN mensajero.
5. EI ARN mensajero se traslada al citoplasma y dirige la sintesis de la proteina.

Hormona no esteroidea
Hormona no esteroidea
‘ (primer mensajero)
Membrana

Receptor —“Ic __— delacélula

destinataria

Hormona esteroidea

’— Hormona esteroidea

(1) ¢ Membrana

@B receptor - — delacclula
¢ destinataria G Enzimas activadas

N

Funcion Receptor de AMPc
celular ‘:| hormonas complejo 9 ATP (mensajero secundario)
alterada l
Nddl
S’tT' ] uceo e it\ctividades de
intesis de as enzimas
proteinas (5] ADN N
\ Funcion
celular
alterada
(itoplasma

Citoplasma el

ARN mensajero

Mecanismo de accion hormonal

Hormonas no esteroideas o proteicas

Las hormonas no esteroideas o proteicas generalmente no pueden pasar a través de la membrana
plasmatica de sus células destinatarias. Las hormonas proteicas se fijan a receptores en las membranas
plasmaticas y causan la liberacién de mensajeros secundarios que afectan las actividades de la célula.

1. Una hormona no esteroidea se fija a receptores de la membrana plasmatica.
2. La fijacion de la hormona activa enzimas sobre la superficie interior de la membrana plasmatica.

3. Estas enzimas liberan mensajeros secundarios como iones de calcio, nucledtidos y &cidos grasos para
pasar el mensaje de la hormona en el interior de la célula.

4. Estos mensajeros secundarios pueden activar o inhibir una amplia variedad de actividades celulares.

Tomado y adaptado de:
Miller K'y Levine J,(2010) Biologia, New Jersey, Pearson.
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Apoyandose en la lectura del texto “Glandulas y sistema endocrino”:
Ubique las glandulas en la siguiente grafica del cuerpo humano.

Escriba en cada casilla el nombre de la glandula correspondiente.
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Lectura 18

Ciclo hormonal

Las células de las glandulas endocrinas poseen receptores que les permiten captar sefales especificas.
Por lo tanto, el primer evento del ciclo hormonal es la captacion de una sefial por células de las
gldndulas endocrinas. Como consecuencia de la interaccion de la sefal con la célula endocrina, esta
segrega una hormona, que es el segundo evento del ciclo hormonal. Esta hormona se distribuye
mediante la sangre por todo el organismo, pero solamente puede interactuar con grupos celulares
que posean receptores especificos para estas hormonas, lo cual constituye el tercer paso del ciclo
hormonal. A esas células con las cuales interactua la hormona se le llama células diana. La interaccion
de la hormona con su célula diana hace que esta modifique su metabolismo y en general elabore una
sefal de respuesta con lo cual se realiza el ciclo hormonal. La respuesta de alguna forma modifica la
intensidad de la sefal y con ello se cierra el ciclo de accién de las hormonas.

Respuesta Glandula endocrina

Organo diana Hormona
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Diferencias y funciones de la hormonas

(I Actividad 37

Organicese siguiendo las instrucciones del profesor y participe en la dindmica “el juego de las hormonas”.

Glandula Hormona

® Hormona del
crecimiento
(somatotropina).

= Hormona
adrenocorticotropica
(ACTH) Prolactina
(LTH)

= Hormona
Foliculoestimulante
(FSH)

Hipofisis

Accioén principal

Estimula el crecimiento de los
huesos y de todos los tejidos
del cuerpo.

Estimula la corteza suprarrenal
para que libere hormonas
como el cortisol.

Estimula la produccion de leche

y su secrecion a través de las
glandulas mamarias.
Estructura y funcién de las
gonadas. Estimula la ovulacion
y la espermatogénesis.

Efecto de deficiencia
0 exceso

Enanismo o gigantismo.

Mal funcionamiento de la
glandula suprarrenal.

Inadecuada produccion
de leche materna durante
la lactancia.

Desordenes en el ciclo
menstrual.

Hormona antidiurética
(ADH o vasopresina)

Controla la excrecion de agua
por los riflones.

Desordenes en el manejo
del agua corporal.

Tiroxina

Tiroides

Calcitocina

Aumenta la velocidad
metabdlica de la mayoria de
las células, contribuyendo al
crecimiento.

Inhibe la liberacion de calcio
desde los huesos.

Bocio, cretinismo,
mixedema.

Paratiroidea o

Paratiroides
- paratohormona

- m Estimula la liberacion de calcio

de los huesos. Promueve
la absorciéon de calcio en
el intestino delgado y su
reabsorcién en los riflones.

- Trastornos musculares y
© Nerviosos.

- Cortisol

Suprarrenal .
P - Adrenalina

Afecta el metabolismo de
carbohidratos, protefnas y
lipidos.

Incrementa el azdcar sanguineo
y la frecuencia y fuerza de los
latidos del cardiacos.

Enfermedad de Addison.

- Incapacidad para enfrentar
© tensiones fisicas y
: psiquicas.
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m Estimula la degradacion de

) © Insulina : ) o
Pancreas - ) © glucogeno a glucosa en el . Diabetes
© Glucagon. : . :
9 higado.
. . m Implicada en la regulaciéon de Depresion v trastornos en
Pineal - Melatonina : los ritmos de actividad diaria o P y y
: : , : el sueno.
circadianos.
= Desarrollo de caracteristicas . Atrofia del sistema
Ovarios Estrégenos  sexuales femeninas. Indicanla @ reproductor, disminucion
Progesterona : construccion del endometrio @ de los caracteres sexuales
' uterino. . secundarios. Aborto.
: - m Desarrollo de caracteristicas - Atrofia del sistema
. : sexuales masculinas - reproductor, disminucion
Testiculos @ Testosterona . - :
: y estimulacion de la - de los caracteres sexuales
: espermatogénesis. © secundarios.

: : : - - Susceptibilidad
) - ) - m Estimula la maduraciéon de :
Timo - Timosina : ) . ) © aumentada a las
: células del sistema inmune. . )
: - infecciones.

Tomado y adaptado de:
Cabrera B, Clavijo M, Samaca N.)1999) Ciencias naturales. Bogota, Santillana.
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La vida y las hormonas

=

Complete la informacion sobre las siguientes situaciones:

a) Un estudiante presenta una condicion especial llamada gigantismo. Su altura es mucho mayor que la de los
companeros de la misma edad y se descarta que la causa sea un problema hereditario. Podemos suponer

que este estudiante tiene insuficiencia de la hormona que la secreta la gldndula

y se encuentra en Esta hormona no ingresa a las células en

SU mecanismo de accion por ser

b) Una estudiante debe aplicarse insulina todos los dias porque sufre de , por una

insuficiencia de la hormona Esta ayuda a la glucosa a entrar a las células del

cuerpo. Si la glucosa no puede entrar en las células, se acumula en la sangre. La acumulacién de azucar en
la sangre puede causar complicaciones a largo plazo. Ademas, cuando los niveles de azlcar alcanzan cierto
nivel, los rifones tratan de eliminarla por medio de la orina, lo que quiere decir que necesitara orinar con

mas frecuencia. Esto puede hacer que se sienta cansado, sediento y hambriento, también empezar a perder

peso. La insulina es producida y secretada por él y su mecanismo de accion es

) El profesor esté solicitando la tarea y un estudiante comienza a presentar sensacion de ansiedad, se

acelera su ritmo cardiaco y siente sudoracion en las manos. Esto es porque se afectaron las glandulas

que se ubican sobre el , que producen y secretan la
hormona y su mecanismo de accién es porque ingresa a las
células.
Si una persona sufre de trastornos del suefo y depresion es porque su glandula no

esta segregando la suficiente

d) El etileno es la fitohormona responsable de los procesos de estrés en las plantas, asi como la maduracion de
los frutos, ademas de la separacién del fruto. La famosa frase de que "una manzana podrida echa a perder
el cesto" tiene su fundamento cientifico precisamente en el etileno puesto que, cuando una fruta madura
desprende etileno, acelera la maduracién de las frutas que la rodean. Su equivalente en el cuerpo humano

seria la hormona

La sensacion de sed y bajo volumen de la sangre es producida por la presencia de la hormona vasopresing,
el consumo de agua reduce la presencia de vasopresina en la sangre, esto es regulado por el hipotalamo

gue detecta baja o alta concentracion de agua en la sangre y se lo indica a la hipofisis. Este proceso se llama
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A

ADN: 4cido desoxirribonucleico; el dcido que interviene en la sintesis de protefnas y del traslado de la
informacién genética.

Aminoacidos: biomoléculas formadas por carbono, hidrogeno, oxigeno y azufre. Estos son la Unica fuente
aprovechable de nitrdgeno para el ser humano, es decir, son los componentes fundamentales de las proteinas.

ARN: 4cido ribonucleico; el 4cido que interviene en la sintesis de protefnas y del traslado de la informacién
genética del ADN. EI ARN estd presente en células eucariotas y procariotas.

Atrofia: pérdida de volumen o de tamafo de una parte del cuerpo. La atrofia puede afectar los musculos,
organos, extremidades o tejidos. Puede ser causada por una enfermedad o por un trastorno o condicién
asociada como la desnutricion, una disfuncion hormonal, una mala vascularizacién o una enfermedad.

Asimilacion: proceso de transformacion de las sustancias nutritivas para que puedan ser aprovechadas por
el organismo.

o

Bioingenieria: disciplina que estudia las aplicaciones de la ingenieria en la medicina o en la biologia.

Cavidades: zonas huecas que se encuentran en un cuerpo u objeto.
Cilios: pequenas prolongaciones en forma de pelo que tienen algunas células en la superficie de su membrana.
Coagulacion: transformacion de una sustancia desde un estado liquido a otro estado mas o menos sdlido.

Colageno: proteina esencial en la formacion del tejido conectivo (tejido de soporte). Se presenta en forma de
fibras que permiten una cierta resistencia a la elasticidad de los tejidos cuando se estiran.

Combustién: proceso quimico de oxidacion rapida producida entre el oxigeno y un material oxidable que va
acompanfado de desprendimiento de energia bajo en forma de calor y luz.

Comprimir: presionar un objeto para que ocupe menos espacio.

D/

Deglucion: funcion del organismo que consiste en tragar saliva o alimentos por via oral. En la deglucién
intervienen la boca, la faringe, el eséfago y el estémago.

Diafragma: musculo ancho situado entre las cavidades pectoral y abdominal y que tiene un importante papel
en la respiracion de los mamiferos.

(£

Epiglotis: apéndice cartilaginoso de la laringe que tiene la funcién de impedir que los alimentos ingeridos
pasen accidentalmente por la trdquea al sistema respiratorio en lugar de descender por el esdfago hacia el
estdmago. Al tragar alimentos, la epiglotis se cierra y al respirar, se abre.
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Epitelio: Tejido formado por una o mas capas de células que estan unidas entre si y que recubren la superficie
de distintos 6rganos y partes del cuerpo. Forman el revestimiento interno de las cavidades, los conductos y los
organos huecos del cuerpo. Son también una parte de las mucosas y las glandulas.

Eritrocito: célula sanguinea especializada en el transporte de oxigeno y didxido de carbono.

Etileno: gas incoloro, de sabor dulce y olor agradable que se emplea en sintesis quimicas y para madurar los
frutos en conserva.

Excretar: expulsion fuera del organismo de residuos metabdlicos como la orina o la eliminacion de sustancias
que son liberadas por glandulas directamente al exterior, como el sudor.

Exhalacion: proceso por el cual el aire sale de los pulmones; también es el fendmeno opuesto a la inhalacion.

Extirpar: seccionar o cortar mediante cirugia un érgano o una parte enferma del cuerpo.

Fenolftaleina: compuesto orgénico, descubierto en 1871 por Adolf Von Baeyer y utilizado como indicador del pH.

Fibras reticulares: tipo de fibra del tejido conectivo compuesto por coldgeno tipo lll. Estas se entrecruzan para
formar una malla fina que da soporte a los tejidos blandos como el higado.

o

Glucosa: nivel de azlcar en sangre.

H

Hemoglobina: proteina que se encuentra en el interior de los glébulos rojos de la sangre y que es la
responsable de su color rojo.

Hemorragia: flujo de sangre que se produce por fuera de la circulacion sanguinea natural. Puede consistir en un
simple sangrado de poca cantidad o de una gran pérdida de sangre que amenace la vida.

Impermeable: que no permite el paso de la humedad, el agua u otro liquido.

Impulso nervioso: una onda de electronegatividad que recorre toda la neurona a través de su prolongacion
mas larga, el axén, hasta llegar a sus ramificaciones finales que contactan con otras neuronas.

Inhalacién: proceso por el cual entra oxigeno desde el exterior hacia el interior de los pulmones.

Insuficiencia: estado de disminucién de la capacidad de un érgano para realizar las funciones que le son
propias.

Insulina: hormona segregada por el pancreas que tiene la funcién de controlar la concentracion de azdcar
en la sangre. La insulina estimula los tejidos del cuerpo para que absorban la glucosa que necesitan como
combustible.

Intercambio gaseoso: proceso en el que la ventilacion pulmonary la circulacién sanguinea coinciden en los
alvéolos pulmonares para intercambiar gases (oxigeno y diéxido de carbono) y transformar la sangre venosa en
sangre arterial rica en oxigeno.
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Locomocion: movimiento que realiza una persona, un animal, un microorganismo o un aparato de un lugar
a otro.

M

Mitocondria: un orgénulo de gran tamafo cuya funcion principal es llevar a cabo la respiracion celular aerdbica,
que tiene como fin la produccion de energia. Solo se encuentra en células eucariotas.

P

Patologia: enfermedad fisica 0 mental que padece una persona.

Plaquetas: elementos desprovistos de nucleo, fabricados a nivel de la médula dsea que circulan por la sangre.
Intervienen en el proceso de la coagulacion de la sangre para evitar las hemorragias.

Procesos quimicos: conjunto de operaciones quimicas y/o fisicas encaminadas a la transformacién de
sustancias iniciales en productos finales diferentes.

Pulso: latido de una arteria, que se percibe a través de la piel. Sentimos el pulso cuando ponemos los dedos
sobre una arteria. El pulso traduce los latidos del corazén que, en reposo, estan entre 60 y 80 latidos por minuto.

R

Rango: categorfa o posicidon que ocupa una persona o una cosa dentro de una clasificacion segun su
importancia, grado o nivel jerarquico. Es también el intervalo entre el valor maximo y el valor minimo; por ello,
comparte unidades con los datos.

Rol: papel que desempena una persona o grupo en cualquier actividad.

S

Secrecion: proceso por el que una célula o un ser vivo vierte al exterior sustancias que realizan su funcion fuera
de la célula.

Torrente sanguineo: flujo de sangre que avanza por las venas y arterias recorriendo el sistema circulatorio.

Transfusién: procedimiento médico que consiste en hacer pasar sangre o alguno de sus derivados de

un donante a un receptor para reponer el volumen sanguineo, mejorar la hemoglobina y la capacidad de
transporte de oxigeno y otras sustancias, corregir los niveles séricos de proteinas o para compensar un déficit de
los componentes de la sangre.
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