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Contenido

En esta Guia Pedagdgica encontraras

Ficha técnica del episodio radial.
Objetivo de la Guia Pedagdgica.

Areas del conocimiento con las que se relacionan las
actividades propuestas en la Guia Pedagdgica.

Competencias correspondientes a los estandares
basicos de las areas involucradas.

Actividades para realizar con nifos, nifas, adolescentes
y jovenes.

¢Sabias qué?

Ampliemos nuestro conocimiento con: bibliografia
recomendada, de facil acceso para ampliar la
informacion del episodio y de la Guia Pedagdgica.

Autor invitado o autora invitada.

Guia 5.



g La educacién ; i H
es de todos Mineducacion GL"a 5.

N¢ del episodio Episodio 5, Temporada 2.

Nombre del episodio La alegria de las cosas simples.

Alegria y aprendizaje. ¢Qué nos hace felices?
Temas del programa

Resefa del programa Siguiendo con el ciclo sobre las emociones, la
alegria nos desborda en esta oportunidad. Todo el
episodio vibrara de felicidad leyendo los textos que
nos ponen dichosos.

Autora Invitada Olga Cuéllar.

Duracion 51:50 min.

El objetivo de esta Guia Pedagdgica es...

Reconocer la alegria y la felicidad presentes en diferentes momentos de la vida,
aprendiendo a gestionar los aspectos que hacen que estas sean posibles.

03 El area del conocimiento
relacionada es...

=)

leers

mi Cyent®



Mineducacion

-7 La educacion
es de todos

m Las competencias gue se desarrollan

en esta Guia Pedagdgica son..

e Comprendo que todos los niflos y
nifas tenemos derecho a recibir
buen trato, cuidado y amor.
(Conocimientos).

¢ Reconozco las emociones basicas
(alegria, tristeza, rabia, temor) en mi
y en las otras personas.
(Competencias emocionales).

e Expreso mis sentimientos y
emociones mediante distintas
formas y lenguajes (gestos, palabras,
pintura, teatro, juegos, etc.).
(Competencias comunicativas y
emocionales).

e Conozco y respeto las reglas basicas
del didlogo, como el uso de la
palabra y el respeto por la palabra

de la otra persona. (Competencias
comunicativas).

Expreso mis ideas, sentimientos e
intereses en el salon y escucho
respetuosamente los de los demas
miembros del grupo. (Competencias
comunicativas y emocionales).

Manifiesto mi punto de vista cuando
se toman decisiones colectivas en la
casay en la vida escolar.
(Competencias comunicativas).

Reconozco el valor de las normas vy los
acuerdos para la convivencia en la
familia, en el medio escolar y en otras
situaciones. (Competencias
integradoras).

Coopero y muestro solidaridad con
mis companeros y mis companeras;
trabajo constructivamente en equipo.
(Competencias integradoras).

Participo con mis profesores,
compaferos y companeras en
proyectos colectivos orientados al
bien comun vy a la solidaridad.
(Competencias integradoras).

Escucho y expreso, con mis palabras,
las razones de mis companeros y
compaferas durante discusiones
grupales, incluso cuando no estoy de
acuerdo. (Competencias
comunicativas).

leers

2 (ento)
R

Finas



e La educacion Mineducacion
es de todos

e Uso mi libertad de expresion y
respeto las opiniones ajenas.
(Competencias comunicativas e
integradoras).

¢ Identifico dilemas de la vida en los
gue entran en conflicto el bien
general y el bien particular; analizo
opciones de solucion,
considerando sus aspectos
positivos y negativos.
(Competencias cognitivas).

®* Argumento y debato sobre
dilemas de la vida en los que
entran en conflicto el bien general
y el bien particular, reconociendo
los mejores argumentos, asi sean
distintos a los mios. (Competencias
comunicativas).
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Ahora si
iA escuchar!

e Antes de escucharlo:

Se recomienda disponerse para la escucha tranquila, en un ambiente
comodo vy sin estimulos distractores, involucrar a las personas que habitan
el espacio para que disfruten juntos del programa radial.

Recuerden implementar antes, durante y después de las actividades
propuestas, el protocolo de bioseguridad. iCuidarnos es responsabilidad

de todos!

- Previamente pida a los niflos y nifas que
pregunten a sus familiares y vecinos écual ha
sido el momento mas feliz de tu vida y por qué
crees que ha sido feliz? y compartan
libremente las respuestas.

- En el salén de clase compartan las
respuestas, luego pregunte: segun las
respuestas que compartieron équé se necesita
para ser feliz?, dquién serd la persona mas feliz
del mundo?

- Escuchen el episodio tomando nota de los
aspectos que mas les llamen la atencién de
cada uno de los segmentos.

- Escriba en un lugar visible del salon de clase:
Colombia es el pais mas feliz del mundo. Pida
a los adolescentes y jovenes que expresen sus
opiniones en torno a esta afirmacion, divida el
tablero en dos partes y pida a los jovenes que
escriban en una de ellas los argumentos a favor
del enunciado (qué hace a Colombia un pais
feliz) y en otra los argumentos en contra del
enunciado (qué hace que Colombia no sea un
pais feliz)

- Escuchen el episodio, tomando nota de los
aspectos que pueden nutrir la conversacion
sobre el enunciado inicial.
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Nifios y ninas
(Primaria)

- Al terminar de escuchar el episodio pida a los
nifos y nifas que compartan los aspectos que
mas llamaron la atencidn del episodio. éLes
gustaron las lecturas?, cqué resaltan de ellas?

- Pregunte a los chicos: équé te hace feliz?
Escriban las respuestas en un sitio visible sin
perder ninguna de ellas.

- Analice junto a los niflos y niAas las
respuestas y preparen el Dia de la Alegria, una
jornada en la que tengan en cuenta los
elementos mencionados para su preparacion:
la musica, la comida, espacios de juego, de
baile, de disfraces, de lectura, descanso y
esparcimiento, en el que pueden compartir (si
asi lo quieren) con familiares. Es importante
gue se tenga en cuenta que la alegria y la
felicidad no son atributos uniformes, antes bien
son muy diversos, por ello los espacios
propuestos deben atender a esa diversidad: a
algunos les gusta cantar, a otros hacer deporte,
a otros los juegos con movimiento, a otros los
espacios mas sosegados.

La preparacion de este dia serd un trabajo
cooperativo, en el que deben considerar los
recursos humanos y econdmicos: este dia
pueden hacer ventas de productos caseros y
manuales, para suplir los gastos. Asi mismo,
deben tener en cuenta los tiempos: quienes
van a liderar cada espacio, estableciendo
tiempos de rotacidon, para que cada uno tenga
momentos en que son responsables del
espacio y momentos en que exploran y
disfrutan.

- Después de la jornada recojan los saberes y

Adolescentes y jovenes
(Bachillerato)

- Luego de escuchar el episodio, piense con los
chicos cudl puede ser la diferencia entre
alegria y felicidad, y mencionen cuales han
sido momentos de alegria y cuales de felicidad
en sus vidas.

- Escriban en un lugar visible (sin borrar el
ejercicio del enunciado) qué creen que se
necesita para ser feliz, y qué se necesita para
estar alegre. Incorpore en la charla elementos
del episodio como: la necesidad de cultivar la
imaginacion, la felicidad como destino final o
como construccion diaria, la felicidad con otras
personas.

- Retome el enunciado inicial (Colombia es el
pais mas feliz del mundo). Pida que hagan dos
equipos: uno a favor y otro en contra del
enunciado, cada equipo debe preparar sus
argumentos teniendo en cuenta las reflexiones
iniciales, lo escuchado en el episodio, las
experiencias personales y la informacién de
contexto. Esta Ultima serd extractada de
periddicos y noticieros locales,
latinoamericanos y nacionales, consultenlos en
la Biblioteca Escolar o Publica, o en la Sala de
Sistemas, consulten ademas sobre las falacias
argumentativas.

- Lleven a cabo un debate, invitando a la
comunidad educativa: profesores, padres de
familia y personal administrativo y de servicios
generales de la institucidon educativa.

- Graben el debate y difundanlo como
contenido en la Biblioteca Escolar o Publica y
en las diferentes redes sociales de la institucion
educativa (WhatsApp, perfil de Facebook,
pagina de /nstagram).
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experiencias que tuvieron, ademas de
mencionar qué les gustaria hacer en un futuro
Dia de la Alegria. Para ello cada familia
compartira sus aportes mediante audios al
WhatsApp del grupo, estos se escucharan en
clase, incluyendo en la socializacién los
comentarios que hizo la familia sobre la
actividad.

- En el salén de clases socialicen las
impresiones y aprendizajes obtenidos con el
ejercicio, cuales argumentos les parecieron
mas fuertes y qué falacias notaron en el
debate. Haga énfasis en que no hay ganadores
y perdedores en un debate, que es una
herramienta que permite el fortalecimiento de
la argumentacion.
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Para que explores esta emocion con tus estudiantes te recomendamos:

Los dias felices de Bernat Cormand, un hermoso libro album, que puedes
explorar con los mas pequenos, para recordar que una de las mayores
alegrias es tener un amigo.

Y para traer las risas livianas al salon de clases (tanto de chicos como de
grandes) No, no fui yo de Ivar Da Coll, un cuento en rima con el que no
podran evitar lanzar ruidosas carcajadas y recordar uno que otro evento
Vergonzoso.

Para que sigamos con las carcajadas, Poesia satirica y burlesca de
Francisco Quevedo nos trae ese lado de la poesia que hara que los mas
grandes se destornillen de la risa.

Estos libros los puedes encontrar en la seccion de libros infantiles y
juveniles de la Biblioteca Digital de Colombia Aprende:
https://bibliotecadigital.colombiaaprende.edu.co/
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Y nuestra autora invitada
en este episodio fue...

Olga Cuéllar

La escritora e ilustradora colombiana Olga
Cuéllar, quien se ha desempefiado en
Colombia, Brasil, Espafna, México y Estados
Unidos, ademas de hacer talleres
pedagdgicos para maestros y nifos, en
Colombia, México y Nicaragua.

Olga ha recibido varios reconocimientos a su
obra, entre ellos el premio a mejor caratula,
otorgado por la Cdmara Colombiana del
Libro en 1991, con el libro Pesadillas de las
brujas. En 1992, fue representante por
Colombia al premio Ezra Jack Keats al mejor
ilustrador, de la Unicef en Nueva York. Me
fascina cuando me lees, fue seleccionado
como mejor afiche para el proyecto Leer en
Familia de Fundalectura en 2004. Estuvo en
la Lista de honor IBBY en 2006 con su libro
Escondidas, y con Lo misterioso, lo
sorpresivo, lo insdlito —del que fue la
ilustradora—, estuvo en la Lista de mejores
libros infantiles del Banco del Libro de
Venezuela, en 2011. Asi mismo, su libro
Saltarines hizo parte de la lista de honor
IBBY en 2015 y fue incluido en la lista de
mejores libros infantiles del Banco del Libro
de Venezuela en 2014.

Nota al Pie: Para tener mas claridad sobre el programa Radial
Historias en AltaVoz y sobre el uso de esta guia, puede remitirse
a la Guia Pedagdgica O. Guias Pedagodgicas de Historias en

Altavoz. FE guia &



https://www.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/files_public/2022-04/Guia_pedagogica_cero_.pdf




