
Los cepillos, paños e implementos utilizados 
para la limpieza deben ser lavados y 
desinfectados diariamente. Así mismo, para 
evitar contaminación, no se deben utilizar los 
mismos implementos de limpieza para todas las 
zonas o utensilios.

Baños: se debe retirar el mugre visible; lavar con 
jabón todas las superficies del baño (sanitarios,  
lavamanos, paredes, pisos, espejos, puertas, etc.); 
enjuagar; aplicar solución desinfectante y volver a 
enjuagar.

Plan de
Saneamiento

básico

Realizar un adecuado barrido diario. 
Retirar la suciedad y el polvo de las superficies 
con un paño húmedo, nunca en seco.
Aplicar la solución desinfectante y enjuagar.
Dejar las superficies lo más secas posible, ya 
que la humedad favorece la multiplicación de 
los gérmenes.
Realizar la limpieza de cualquier elemento 
después de haber sido utilizado.

Para paredes y pisos se recomienda:

Mesas y sil las: se debe limpiar cuantas veces 
se requiera al día. Para ello, se pasa un paño 
húmedo con jabón y la dilución con 
desinfectante, después se retiran los residuos del 
mismo con otro paño húmedo, seguido de uno 
seco, para que las niñas y los niños puedan 
continuar las actividades pedagógicas.

Mantener los espacios, los materiales y la dotación limpia y desinfectada permite eliminar o disminuir 
bacterias y proteger la salud de las niñas y los niños, y así conservar un lugar agradable para todas y todos.

Protocolo de limpieza y
desinfección de espacios

Es necesario consolidar un programa de limpieza y de desinfección que tenga en cuenta los siguientes aspectos:

Equipos, utensilios, 
infraestructura, 
dotación, entre 
otros.

Frecuencia: mes, 
semana, día.   

Implementos que se van a utilizar (herramientas de limpieza y productos 
químicos con su nombre).
Al utilizar cualquier agente limpiador o desinfectante es importante 
respetar las concentraciones, tiempos y condiciones indicadas para cada 
producto.

Escribir los 
procedimientos de 
limpieza. Es una guía 
paso a paso.

Persona que 
realiza el 
procedimiento. 

¿Cómo?¿Con qué?¿Cuándo?¿Qué? ¿Quién?

Material didáctico y juguetes: 
son elementos que deben tener un 
proceso de limpieza y de desinfección 
quincenal, para evitar bacterias y 
gérmenes.

Mueble de materiales y elementos 
para organizar: se debe realizar la 
limpieza y desinfección semanalmente, 
evitando que el polvo y otras partículas 
generen un posible deterioro de los mismos.

Colchonetas: el proceso de limpieza y 
desinfección se realiza a los forros. Primero, se 
limpia y retira la suciedad visible, para esto se 
utiliza detergente y una esponja. Luego se 
enjuaga con un paño mojado y, después, con 
otro previamente lavado con la dilución de 
desinfectante. Este procedimiento debe 
realizarse semanalmente.

Evite que las actividades de limpieza y 
desinfección interfieran con los procesos 
pedagógicos o afecten a las niñas y los niños.

Lencería y ropa (cortinas, cojines, 
toldil los, toallas, tapetes, telas, 
disfraces, etc.): quincenalmente se retiran de 
sus lugares de origen; se enrollan; se lavan con 
detergente; se enjuagan; se sumergen en la 
solución desinfectante; se enjuagan de nuevo; y se 
dejan secar.


