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Contenido

En esta Guia Pedagdgica encontraras

Ficha técnica del episodio radial.

Objetivo de la Guia Pedagdgica.

Areas del conocimiento con las que se relacionan las

actividades propuestas en la Guia Pedagodgica.

Competencias correspondientes a los estandares
basicos de las areas involucradas.

Actividades para realizar con nifos, nifas, adolescentes
y jovenes.

¢Sabias qué?

Ampliemos nuestro conocimiento con: bibliografia
recomendada, de facil acceso para ampliar la
informacion del episodio y de la Guia Pedagdgica.

Autor invitado o autora invitada.
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GUIA PEDAGOGICA N.° 28
Episodio 28, El transito de la vida

N.2 del episodio Episodio 28, Temporada 3

Nombre del episodio El transito de la vida

Temas del programa Ciclos de la vida en la literatura

Reseiia del programa En este episodio nos acercaremos a lecturas que
nos recuerdan el viaje por la vida.

Autora invitada Andrea Salgado
Duracion 53:44 min.

El objetivo de esta Guia Pedagodgica es...

Reconocer en las costumbres en torno a la muerte oportunidades de asumir
los duelos y valorar la vida

o Las areas del conocimiento
relacionadas son...

|
) & (1

Educacion ética y en valores humanos
Ciencias Sociales
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Las competencias que se desarrollan en

esta Guia Pedagdgica son...

Expreso mis sentimientos y emociones
mediante distintas formas y

lenguajes (gestos, palabras, pintura,
teatro, juegos, etc.). (Competencias
comunicativas y emocionales).

Reconozco que las acciones se
relacionan con las emociones y

gue puedo aprender a manejar mis
emociones para no hacer dafo a otras
personas. (Competencias emocionales).

Comprendo gue mis acciones pueden
afectar a la gente cercana y que las
acciones de la gente cercana pueden
afectarme a mi. (Competencias
cognitivas).

Identifico las diferencias y semejanzas
de género, aspectos fisicos, grupo
étnico, origen social, costumbres,
gustos, ideas y tantas otras que

hay entre las demas personas y

yo. (Competencias cognitivas y
conocimientos).

Reconozco y acepto la existencia de
grupos con diversas caracteristicas
de etnia, edad, género, oficio,

lugar, situacion socioecondmica,
etc. (Competencias cognitivas y
conocimientos).

iMe cuido a mi mismo! Comprendo que
cuidarme y tener habitos saludables
favorece mi bienestar y mis relaciones.
(Competencias integradoras).

Identifico prejuicios, estereotipos y

emociones que me dificultan sentir
empatia por algunas personas o
grupos y exploro caminos para
superarlos. (Competencias cognitivas y
emocionales).

Identifico y analizo dilemas de la vida
en los que los valores de distintas
culturas o grupos sociales entran en
conflicto y exploro distintas opciones
de solucién, considerando sus aspectos
positivos y negativos. (Competencias
cognitivas y comunicativas).

Sociales

Identifico algunas caracteristicas fisicas,
sociales, culturales y emocionales que
hacen de mi un ser unico.

Identifico y describo algunas
caracteristicas socioculturales de
comunidades a las que pertenezco y de
otras diferentes a las mias.

Identifico y describo cambios y
aspectos gue se mantienen en miy en
las organizaciones de mi entorno.

Identifico y describo algunos elementos
que permiten reconocerme como
miembro de un grupo regional y de una
nacion (territorio, lenguas, costumbres,
simbolos patrios...).

Reconozco caracteristicas basicas
de la diversidad étnica y cultural en
Colombia.

Identifico los aportes culturales que mi
comunidad y otras diferentes a la mia
han hecho a lo que somos hoy.
Reconozco conflictos que se generan
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cuando no se respetan mis rasgos
particulares o los de otras personas

Describo caracteristicas de la
organizacion social, politica o
econdmica en algunas culturas y
épocas (la democracia en los griegos,
los sistemas de produccion de la
civilizacion Inca, el feudalismo en el
medioevo, el surgimiento del Estado en
el Renacimiento...).

Establezco relaciones entre estas
culturas y sus épocas.

Comparo diferentes culturas con
la sociedad colombiana actual

y propongo explicaciones para
las semejanzas y diferencias que
encuentro.

Comparo legados culturales (cientificos
tecnoldgicos, artisticos, religiosos...)

de diferentes grupos culturales y
reconozco su impacto en la actualidad
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Ahora si

1A escuchar!

m Antes de escucharlo:

Recuerde que el programa puede ser escuchado en el salén de clase o puede ser
recomendada para el hogar; asi mismo puede sugerir su reproduccion completa o de
los segmentos que sean de su interés pedagdgico.

En caso de oir el episodio en el saldon de clase invite a sus estudiantes a disponerse
para la escucha tranquila, adecuando el espacio de forma que permita el disfrute del

programa radial.

- Con anterioridad pida a sus
estudiantes que entrevisten a sus
familiares, amigos y vecinos y les
pregunten: ¢qué creen que hay después
de la muerte?

- En una puesta en comun, socialicen
las respuestas que les dieron,
escribiéndolas en el tablero. Converse
sobre qué es lo que creen ellos que hay
después de la muerte.

- Escuchen el episodio con atencion
tomando nota de aquello que mas les
cause curiosidad.

- Pregunte a sus estudiantes: équé
creen que hay después de la muerte?
A medida que vayan socializando y
comentando las respuestas, escribalas
en el tablero.

- Escuchen el episodio resaltando
los aspectos que mas les llamen la
atencion, les parezcan interesantes o
les causen curiosidad.

CERLALC
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m Después de escuchar el episodio.

Nifos y niflas
(Primaria)

- Converse con sus estudiantes sobre lo
gue escucharon en el episodio, qué les
gustd, qué fue lo que mas los sorprendio,
gué sintieron mientras escuchaban el
episodio, qué recordaron.

- Presente a sus estudiantes el trailer de

la pelicula Coco, que puede encontrar en
YouTube. Luego de la proyeccion hablen
de la pelicula, quién se la vio, que tal les

parecio.

- Lea a sus estudiantes el libro ilustrado
Dia de muertos de lvar da Coll que
puede encontrar en la biblioteca escolar,
la biblioteca publica o en internet.

- Haga una conceptualizacion sobre

la celebracion del dia de muertos en
México, coOmo se hace un tributo a los
seres queridos que ya no estan, hagan
una recopilacion de las costumbres que
pudieron observar en el trdiler de Coco y
en el libro Dia de muertos.

- Previamente prepare cartulina,

carton paja, lanas de diversos colores,
pinturas. Proponga a sus estudiantes
gue elaboren mascaras de Catrina de
diferentes formas, inspirados en los seres
qgueridos que ya no los acompafany a
los que les quieren hacer un homenaje.

- Aliente a los estudiantes a que, una vez
elaboradas las mascaras. compartan con
los compaferos en quién se inspiraron y
qgué significa esa persona en su vida.

- Invite a la sicologa del municipio o de

Adolescentes y jovenes
(Bachillerato)

- Socialicen las conversaciones,
comentarios y lecturas del episodio que
mas les gustaron, inquietaron o causaron
interés.

- Reproduzca la cancion Canela (Quiero
morirme de manera singular...) de César
Mora, o la cancion A la memoria del
muerto de Fruko y sus tesos (ambas las
puede encontrar en YouTube), comenten
las impresiones que les dejo la cancion.
Plantee a sus estudiantes la pregunta:
cqué les gustaria que se hiciera cuando
mueran? Aproveche esta conversacion
para retomar las respuestas a la pregunta
inicial y conectarlas con las concepciones
y representaciones que tienen sobre la
muerte, y costumbres familiares cuando
alguien muere.

- Presente el video Alabaos, gualies y
levantamientos de tumbas, Patrimonio
Inmaterial de la Nacion, que se encuentra
en YouTube, gue nos cuenta sobre las
costumbres mortuorias del Pacifico. Luego,
haga una conceptualizacidon sobre las
costumbres que las diferentes culturas
tienen en torno a la muerte. Aborde la
muerte como celebracién y presente el
video Dia de muertos, vy se habla de la
concepcion de la muerte en la cultura
mexicana.

- Proponga a sus estudiantes que
compongan un altar en honor a los
muertos: Cada participante en papel
de colores escribira el nombre de sus
allegados muertos y lo adornara con
dibujos, colores y brillos. Mientras tanto
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la institucion educativa a que acompane | se va disponiendo el espacio para el altar
toda la actividad, de manera que pueda con velas, dulces y flores. Al terminar,

ofrecer apoyo y contencion en caso de cada estudiante socializara el nombre y

ser necesarias. Propdngale que prepare un recuerdo que quiera conservar de su

una charla para los estudiantes sobre allegado muerto y luego lo colocara en

las maneras de asumir los duelos vy la el altar. Se culmina con un canto o una

muerte. oracion, si es conveniente, para cerrar la
actividad.

- Invite a la sicdloga del municipio o de

la institucién educativa a que acompane
toda la actividad, de manera que pueda
ofrecer apoyo y contencidon en caso de
ser necesarias. Propdngale que prepare
una charla para los estudiantes sobre las
maneras de asumir los duelos y la muerte.
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¢Sabias que...?

Algunos datos curiosos sobre las actividades cotidianas a lo largo de nuestra vida: En
promedio, una persona llegara a pasar dormido 25 afos, teniendo en cuenta que duerma
entre 6 y 8 horas diarias, asi mismo, pasara 4 afnos sofando. De pie estard unos 30 afos vy
otros 16 anos sentado, asi como 8 afos solo alimentandose y 8 horas saludando.

Aunque la muerte es un tema tabu en nuestra sociedad, es necesario hablar de ella,
considerarla parte del ciclo vital, de manera que sea posible entenderla con amor y
respeto, y poder vivir los duelos de forma tranquila. La muerte nos recuerda gue en
cualquier instante podemos perder la vida y que por ello debemos vivirla de forma que
Nnos cause gran satisfaccion

Cientificamente existen tres tipos de muerte: la cerebral, la clinica y la bioldgica. La
primera se da cuando el cuerpo sigue funcionando, pero el cerebro no tiene actividad
neuronal y es irreversible; en la segunda, tanto el corazén como la respiracion se
detienen, pero con intervencion médica pueden reiniciar sus funciones; y la tercera, el
corazon y el cerebro dejan de funcionar y no existe posibilidad de que esto se revierta.
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Y nuestra autora

invitada en este
episodio fue...

La escritora Andrea
Salgado

Escritora, periodista y magister en
Escrituras Creativas de la Universidad de
Texas en El Paso, Andrea obtuvo mencion
por calidad literaria en el testimonio
autobiografico en el Concurso Nacional
de Crodnica Ciudad de Bogota (2010).
Algunos de sus textos de ficcion, poesia 'y
no ficcion han sido incluidos en antologias
publicadas en México, Estados Unidos,
Colombia, Argentina y El Salvador.
Actualmente, trabaja como profesora de
la maestria de Escrituras Creativas de la
Universidad Nacional y de los programas
de pregrado y maestria en Creacion
Literaria de la Universidad Central;
también dirige el taller de no ficcion de la
libreria Casa Tomada.

Nota al Pie: Para tener mas claridad sobre el programa
Radial Historias en AltaVoz y sobre el uso de esta
guia, puede remitirse a la Guia Pedagodgica O. Guias

Pedagdgicas de Historias en AltaVoz. Enlace a guia &
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https://www.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/files_public/2022-04/Guia_pedagogica_cero_.pdf




