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La educacioén inicial reconoce laimportancia de la primera infancia como un momento vital de las
ninasy los ninos, y su proposito principal es el de promover el desarrollo integral y aprendizaje
desde la gestacion hasta antes de ingresar a la basica primaria, a través de la generacion de
ambientes y experiencias pedagdgicas en las que acontecen multiples interacciones que
favorecen la construccion de la identidad, el desarrollo de la autonomia, el pensamiento critico, la
autoestima, el ejercicio de su ciudadania, el cuidado y el reconocimiento de si mismo, de los otros
y del medio que los rodea; la participacion, la creatividad, las formas de expresién, y su deseo

de conocer el mundo, entre otros procesos. Todo esto, en estrecha relacion y complemento a la
labor educativa de la familia.

Los procesos pedagogicos de la educacion inicial enlazan las practicas de cuidado, acogida 'y
potenciacion del desarrollo de las nifas y los ninos, en las que se reconocen sus capacidades y se
otorga un lugar importante a sus maneras propias de expresar, representar, comunicar, descubrir
y maravillarse con la vida. Bajo esta perspectiva, las experiencias que se proponen buscan el
desarrolloy aprendizaje de las nifas y los ninos de primera infancia.

El Ministerio de Educacién Nacional, comprometido con garantizar el derecho de las ninas y los
ninos a disfrutar de una educacioén inicial pertinente, oportunay de calidad, presenta la coleccién
de ideas para cuidar, acompanar y potenciar el desarrollo en la primera infancia, que se constituye
en un recurso que propone diferentes experiencias inspiradoras y practicas para que familias y
docentes cuenten con elementos pedagogicos que les permitan organizar actividades divertidas
y retadoras en las que se promuevan diversas interacciones a partir de los intereses, ideas,
preguntas, iniciativas e hipotesis de las ninas y los nifos.




Esta coleccion estd compuesta por 20 ejemplares. Cada uno presenta ideas inspiradoras para la
planeaciony el desarrollo de experiencias relacionadas con la vida cotidiana a partir de materiales
de facil acceso. La coleccion se fundamenta en los tres propoésitos de desarrollo y aprendizaje que
plantea las Bases Curriculares para la Educacion Inicial y Preescolar, elaboradas por el Ministerio de
Educacion Nacional en 2017, enlas cuales se propone que las ninas y los ninos en primera infancia:

Construyan su identidac en relacién con otras personas,
se sientan queridos y valoren positivamente pertenecer
a una familia y una cultura.

Sean comunicadores activos de sus ideas y emociones
para comprender y crear lo que pasa en su cotidianidad a través de
las formas como se expresan, imaginan y representan su realidad.

Disfruten aprender, experimentar y explorar el mundo
para comprenderlo y construirlo.

Esta coleccién es unainvitaciéon para que los entornos hogar y educativo sean escenarios de
experiencias en los que las ninas y los ninos jueguen, canten, narren historias, bailen, exploren,
creen, expresen sus ideas y emociones, experimenten con diversos materiales y movimientos, den
rienda suelta a suimaginacién, aprendan, se sientan queridos y desarrollen todo su potencial. Para
que, de lamano de sus familias y docentes, vivan aventuras que los lleven a descubrir y recorrer el
mundo, al tiempo que disfrutan de ese maravilloso momento que es la primera infancia.

En cada cartilla se presentaran ideas inspiradoras que aportan a las Creaciones, Exploraciones
y construccién de Identidades, en algunas de ellas se priorizara uno de estos propésitos de
desarrolloy aprendizaje, donde las ninas y los ninos de primera infancia seran siempre el centro
de las experiencias propuestas. Desde alli invitamos a las familias y docentes a promover
experiencias que permitan jugar, explorar, disfrutar de la literatura y las expresiones artisticas
desde la cotidianidad, como se muestra en el esquema: Nuestro punto de partida para
promover experiencias.
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Exploraciones

Las nifias y los nifios disfrutan,
aprenden, exploran y se
relacionan con el mundo para
comprenderlo y construirlo.
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Exploraciones

La vida cotidiana se constituye en una verdadera aventura para las nifas y los ninos,
porque les ofrece oportunidades para interactuar con los objetos, los fendmenos
sociales, fisicos y naturales, y diversas situaciones que les permiten configurar sus
propias formas de establecer conexiones, plantear problemas y buscar soluciones.
Desde los primeros anos de vida, las ninas y los ninos se interesan por conocer el
mundo que habitan y sus logicas de funcionamiento. De esta manera, emprenden la
aventura de conocerlo y apropiarlo.

Esta exploracién, gue responde a su impulso natural, les permite relacionar objetos

con caracteristicas comunes o diferenciarlos por sus atributos particulares, plantear
conjeturas, hacer analogias, construir diversas maneras de representar, ordenar, clasificar,
medir, tomar conciencia respecto al tiempo, simbolizar, contar, abstraer, tantear,
interpretar, encontrar y seguir patrones, reconocer diferentes tamanos y posiciones,
identificar puntos de referencia, realizar desplazamientos y representarlos, describir
posiciones relativas, entre otros procesos de desarrollo.




Ideas para explorar,

descubrir y construir el mundo

e_//

La curiosidad es una de las principales caracteristicas de la primera infancia, y es la que
conduce a las ninas y los ninos a mantener una actitud de busqueda permanente en
su deseo incansable de conocer y comprender todo aquello que los rodea y lo que les
llama la atencion. Gracias a esto, logran desarrollar una capacidad extraordinaria para
escuchar y observar con detalle, para percibir los cambios y preguntar al respecto, y
para apasionarse por aquello que los inquieta y quieren conocer. Es por esto, ademas,
por lo que dedican gran parte de su tiempo a explorar el ambiente, los materiales, los
espacios, los objetos, las situaciones, etc., a formular preguntas e hipotesis frente a lo
que encuentran vy a intentar resolver problemas de la vida cotidiana.

En esa exploracion en la que la curiosidad los sumerge, las nifas vy los ninos se
encuentran con diversos ambientes tanto naturales como socioculturales y, en
consecuencia, sus cuestionamientos empiezan a rebasar el mundo de los fendmenos
naturales y se interesan también por otro tipo de objetos, herramientas y artefactos que
han sido disenados por la humanidad. Este otro mundo de posibilidades que empiezan
a descubrir no limita, sin embargo, su afan por comprender las particularidades de los
elementos fisico-naturales como los reflejos de la luz, los fendmenos del sonido, los
cambios que se producen en la naturaleza, etc., sino que los incita a compararlos y
relacionarlos entre si.




Es por esta razén que, desde la intermediacion de los adultos, se debe generar
oportunidades, escenarios y experiencias en las que las ninas y los nifos puedan poner
en accion toda su curiosidad para llegar a descubrir y comprender, con sus propias
palabras y saberes, los diferentes fendmenos y objetos que componen el mundo que
los rodea. De esta manera, lograran construir sus propias teorias para explicar aquello
que observan y perciben, a la vez que se animan a disenar y crear mecanismos o
herramientas con los objetos o a explorar nuevos usos para los existentes

o——

Lo anterior enmarca el proposito de las
ideas inspiradoras que se presentan en
esta cartilla, donde las ninas y los ninos,
en compania de los adultos, se adentraran
a explorar algunos fendmenos del mundo
natural que mayor admiracién causan
como el arcoiris, las ondas del sonido,

las metamorfosis o la energia edlica, al
tiempo que tienen un acercamiento a la
construccion de maquinas simples que
han cambiado el rumbo de la humanidad.




Los protagonistas de esta cartilla

iHola! Soy la profesora Manuela
y encuentro en las experiencias
cotidianas todo un mundo por explorar
con las ninas y los ninos.

Soy Ana. Tengo cinco anos
y me gusta ver el arcoiris
en el cielo y escuchar
el viento silbar cuando pasa.

Soy Santiago. Tengo cuatro
anos y me gusta buscar fésiles.

Me llamo Manchas Geométrico.
Esta es una de mis cuatro
transformaciones. Los acompanaré a
explorar y descubrir varios fendmenos
naturales y algunos mecanismos
de la cotidianidad.

Soy Julieta, la mama de Ana,
y quiero aprender a explorar
junto a mi hija.



Apertura para la interaccion

¢Como prepararse para explorar, jugar y crear?

Las ninas y los ninos participan, comparten, conviven y se sorprenden con las personas vy el
entorno que los rodea. Por lo tanto, necesitan que los adultos estén dispuestos al encuentro, al
dialogo abierto, a la escucha atenta y a la observacion sensible, que promuevan interacciones
esenciales con el juego, la exploracion, las expresiones artisticas, la literatura, la experimentacion
y la construccion de hipdtesis en un ambiente que les permita expresarse con libertad y
fortalecer vinculos afectivos.

Experimentar y descubrir el mundo con las nifas y los ninos implica escuchar, observar,
comprender y ofrecer oportunidades para que expresen sus saberes, hipotesis, preguntas y
explicaciones sobre los fendmenos fisicos y naturales. Se trata de indagar y encontrar con
ellos diversas interpretaciones, con las que juntos puedan compartir, dialogar, contrastar ideas,
construir conocimiento, formar una vision del mundo y buscar solucién a sus inquietudes.

Cada una de las cartillas cuenta con seis ideas inspiradoras que buscan hacer particular lo cotidiano e
invitan a reinterpretar los espacios habitados por las nifas y los nifos. Para acompanarlos vy disfrutar
de las experiencias propuestas, es necesario tener en cuenta los siguiente aspectos: tiempo, cuerpo,
ambiente y conversacion, ya que contribuyen al desarrollo de experiencias que les permiten
reconocer, comprender y dotar de sentido el mundo.

Tiempo: disponer de momentos para Ambiente: disponer de un espacio en el que
que vivan la experiencia, presten atencion los materiales vy objetos estén intencionalmente
a sus acciones y a los sucesos del entorno,  __ | organizados y al alcance de las nifas y los nifos,

experimenten, exploren, pregunten y para que puedan explorar desde la observacion,
reflexionen sobre los acontecimientos la manipulacién y la accién. Los objetos
cotidianos, procurando que el tiempo sea cotidianos se convierten en grandes aliados

suficiente para activar todos sus sentidos. i \ para motivar estas exploraciones.

Cuerpo: la experiencia sensorial y Conversacion: establecer momentos
perceptiva de las nifas y los nifios es para escuchar las preguntas, los saberes, las
fundamental, ya que es mediante los sentidos hipotesis y las explicaciones de las ninas vy los
que exploran, conocen e identifican las ninos. Los didlogos son imprescindibles, pues
caracteristicas de los objetos. Es importante ~ | les permiten volver sobre sfy expresar lo que
dar la libertad para tocar, escuchary piensan, lo que han construido y lo que

’ observar, bajo condiciones de seguridad. i han comprendido de cada experiencia.
2




Un mundo de posibilidades

En el entorno hay diversos materiales para que las ninas y los ninos experimenten, creen y
construyan. No es necesario ir muy lejos, basta con detenerse y mirar alrededor para encontrar
materiales de diferentes tipos, herramientas y utensilios que puedan usarse como elementos
catalizadores en las experiencias sensoriales y de reconocimiento del mundo. Estos se pueden
clasificar de la siguiente manera:

Materiales no estructurados

De procedencia industrial
y reutilizados

€ (

Hojas secas Arena o tierra

De la naturaleza

Botellas
plasticas

Flores Pigmentos
naturales

Retazos Trozos
de tela de madera

Virutas o
fibras naturales

Palos
de paleta

Semillas
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Conchals Conos Cajas
o caracolas de hilo de cartén
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Para dibujo y escritura,
' crayolas, tizas, pasteles, Tijeras, pegamento '
1 lapices de colores 9 y rollos de cinta. !
1 y plumones. 1
| |
| |
' . .. , Para pintura (brochas, '
I Pinturas (vinilo, témpera pinceles y rodillos) I
I y acuarelas) I
| |
| |
| |
I Rompecabezas 1
| |
| |
| |
' Tipos de papel (celofan, '
: crepé, iris, pergamino, Fichas para armar :
1 cartones y cartulinas) 1
| |
| |
| |
\ *Materiales con una finalidad concreta. Usualmente ]
\ tienen instrucciones o normas claras para su uso. /7

Invitemos a las ninas y a los ninos a
experimentar con utensilios cotidianos
y herramientas que los ayuden a
transformar y comprender mejor como
funciona su entorno; esto los lleva a
encontrar mejores respuestas para las
situaciones cotidianas, trasformar los
materiales, recrearlos y resignificarlos a
través de sus propios intereses.




’ Herramientas y Objetos de la N
utensilios vida cotidiana

Cucharasy
cucharones Molinillo Espejos Telas o trapos
de madera reutilizables

Coladores Cordones,
lanas o pitas

J!

Vasijas Linternas Cepillos
de dientes

W %0 wJ

Mecanismos

Esponjas (bisagras, ruedas, piezas)

Mangueras
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Recomendaciones de seqguridad para el uso de materiales

Los residuos Las pinturas Los elementos Deben ser Los materiales
textiles, plasticos, y pegamentos fabricados en resistentes a la deben permitir
madera, piedras, utilizados no plastico no deben manipulacién para a las ninas y los
ramas y hojas deben ser toxicos, ser de PVC (Cloruro evitar que sus nifnos la exploracion,
deben estar ni corrosivos, de Polivinilo) ni partes se deterioren la manipulacién
completamente preferiblemente Poliestireno debido y sean ingeridas y el acercamiento
limpios, a base de agua. a su alta toxicidad. o causen dafo a las sin que se genere
desinfectados y nifas y los ninos. ningun peligro.

en buen estado.




Idea inspiradora R

Los colores
del arcoiris

Explorar los fendmenos naturales como el arcoiris con las ninas y los nifos les permite
relacionarse con el mundo para comprenderlo, pues a partir de la investigacion, la observacion,

la manipulacién, el disfrute por aprender y conocer, las ninas y los ninos elaboran, prueban,
contrastan y debaten sus hipdtesis y teorias, mientras se interesan por saber como se producen y
como se dan las interacciones en el mundo.

Los arcoiris son muy ¥ Podemos ver y recrear los colores
lindos, me gustaria del arcoiris, basta con un rayo de sol
tener uno. y un objeto que refleje la luz.

iSi! Yo quiero ver
cudles son los
colores delarcoiris.

4 °
¢ Que necesitamos?
% Un tubo de cartén, un CD, una linterna o lampara, cartulina o cartén, tijeras y cinta.

* Disponernos para explorar y asombrarnos.




Idea inspiradora

Vivamos la experiencia

Con pequenos experimentos podemos recrear los colores de un arcoiris llevando a las ninas

y los niflos a construir, transformar o modificar sus ideas y conceptos para adaptarlos a

nuevas experiencias, que serdn enriquecidas con sus saberes e ideas previas frente al mundo.
Reflexionar sobre los sucesos que experimentan, a través de la pregunta y el analisis, fortalece la
busqueda de conclusiones.

Los invitamos a construir, en compania de las ninas y los ninos, un espectroscopio.

Paso a paso para desarrollar la experiencia

Los adultos hacemos un corte diagonal con un angulo
de 45° hacia la parte inferior del tubo de carton. Este
corte lo realizamos a cinco centimetros de la base o
extremo inferior.

Q Al otro lado del corte diagonal, realizamos un
pequeno orificio rectangular. Este servira para
observar, sera nuestro visor.

e Ahora debemos construir una tapa que permita
entrar la luz al tubo de cartdn, para esto,
apoyamos el tubo sobre la cartulina y con el
lapiz dibujamos su borde y cortamos por esa
linea para obtener una especie
de tapa circular. En el centro del
circulo cortamos un pequeno
rectangulo. Esto servira para
que entre la luz.

0 Pegamos el circulo (tapa) con cinta al extremo
superior del tubo.

e Insertamos el CD en la hendidura de 45° con el lado 0
brillante hacia arriba.
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Idea inspiradora |

Apuntamos hacia el cielo

—no directamente al
sol— jy listo!, ja mirar

por el visor!
;Qué ven?

L ¢Qué tal si... )

-\ ©

\/

Es fundamental que esta idea inspiradora
pueda ser mediada y acompanada sin
buscar Unicas respuestas, pues no se
trata de conocer la verdad, sino de
intentar comprenderla y de procurar
que las ninas vy los ninos construyan sus
propias hipotesis y amplien sus intereses
de indagacion y exploracion. Asimismo,
es necesario que se valoren las ideas y
opiniones de las ninas y los ninos, y que
se les dé lugar a sus saberes sin juzgarlos,
y siempre proponiéndoles ir mas alla de lo
evidente en sus busquedas.

... pedimos a las nifas y los nifios que dibujen
lo que observaron en el espectroscopio?

... buscamos varios objetos que reflejen la luzy
observamos los colores que producen? Por
ejemplo, un espejo, un objeto metalico o una
regla de plastico transparente, los exponemos a
la luz y conversamos respecto a lo que sucede.

... recreamos un arcoiris con agua

y elementos que reflejen la luz?

Por ejemplo, tomamos un CD, lo
sumergimos en aguay, con la ayuda
de una linterna o la luz solar, reflejamos
la luz en una superficie blanca.




Idea inspiradora .

Transformaciones
de los animales

Enriquecer la exploracion del mundo a partir de la observacion de la vida de los animales les
propone a las ninas y los nifios acercarse al significado de los cambios, de las transformaciones y
de los ciclos. De esta manera, se sentiran asombrados y se generaran nuevas experiencias para
profundizar sobre las maravillas de la naturaleza e, incluso, relacionarlas o diferenciarlas con la
vida y las caracteristicas particulares de los seres humanos. Indagar sobre la metamorfosis de
pequenos animales les permitira contrastar sus hipdtesis, formular nuevas preguntas y hallar
explicaciones; adicionalmente, a partir de la observacién, se convoca a que puedan potenciar su
conocimiento, representando lo observado desde el juego dramético, las expresiones plasticas y
graficas, las narrativas, etc.

§
7

N
SN
No te creo, los gusanos
no tienen alas.

O

Ana, mi mama me dijo
gue las mariposas vienen
de un gusano.

Si, las mariposas pasan por
varias transformaciones
gue se conocen como
metamorfosis.

¢ Qué necesitamos?

* Ubicar una mesa o lugar plano y disponernos para escuchar activamente.

* Hojas de papel, elementos para dibujar o escribir (marcadores, crayolas, lapices de colores,
etc.), lana, tijeras y pegamento.




Idea inspiradora 2

Vivamos la experiencia

Los animales son un tema de interés para las ninas y los ninos, tanto aquellos que encuentran en
su cotidianidad como los que se encuentran en los cuentos, en las peliculas o en lugares lejanos.
Por eso, es importante que exploren y reconozcan las transformaciones que tienen algunos
animales, permitiéndoles indagar y reconocer diferentes ciclos o etapas de la vida.

Con esta actividad, explicaremos a las ninas vy los nifios sobre el ciclo de vida de la mariposa y
como esta pasa por varias transformaciones.

Paso a paso para desarrollar la experiencia

Tomamos las fichas elaboradas
por cada nina y cada nino para
el animal de su preferenciay, a
medida que explican los ciclos
de vida, les proponemos nuevas

preguntas para motivar su
exploracion.

Dividimos y recortamos
las hojas de papel en cuatro partes
iguales™. En cada parte las nifas y
los niflos van a dibujar un momento
de la metamorfosis del animal que
han seleccionado. Para el caso de la
mariposa: huevo, oruga, crisalida

0 pupa, adulta o imago.

Conversamos e indagamos
con las ninas y los ninos sobre
el proceso de metamorfosis
de los animales que llamen su
atencion. (Aqui utilizamos la
mariposa como ejemplo, pero
pueden elegir el animal de su
preferencia).

*Este corte lo debe realizar

una persona adulta.




Idea inspiradora 2

cQué tal si... \s

... investigamos sobre la transformacion
de los anfibios? Por ejemplo, resolvamos
0 preguntas sobre el cambio de habitat, su
transformacion de renacuajo a sapo y por
qué pueden expandir sus extremidades.

... invitamos a las nifas y los ninos a
observar los ciclos de la luna (nueva,

0 llena, menguante o creciente) y
conversamos sobre las ideas que ?
tienen respecto a cada ciclo?
[ ]

... observamos como se transforman
las plantas? Por ejemplo, podemos
0 poner a germinar un grano de maiz
y llevar el registro grafico de lo que
sucede en las diferentes etapas.




Idea inspiradora [k

Fdsiles de la
naturaleza

El interés por el mundo natural se intensifica en las ninas y los ninos, pues les genera curiosidad
su entorno natural, movilizando su pensamiento cientifico y creativo al observar, investigar,
manipular, experimentar y crear. Los temas de interés se complejizan en la medida en que
tienen oportunidades para manipular, observar en detalle, probar, elegir y experimentar. Sus
aprendizajes se vinculan con el porqué de las cosas, de los fendmenos, con las interacciones y
con el funcionamiento del mundo en general, y de esta manera se convierten en investigadores
de todo lo que les rodea.

0.,

AN ), 4

Es un fosil, la huella
de un animal que tiene
millones de anos.

Profe, en mis vacaciones
encontré esta piedra que
se parece a un caracol.

P~

AL —
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cQue necesitamos?
% |dentificar varios lugares para explorar junto con las nifas y los ninos.

% Plastiling, arcilla o barro; pegamento liquido; objetos organicos vy
artificiales; juguetes de animales en plastico o pasta; arena o tierra.




Idea inspiradora 3

iVivamos la experiencia!

Realizando unos sencillos pasos, las nifas y los ninos haran sus interpretaciones, formularan
hipotesis y exploraran las huellas que pueden dejar nuestros cuerpos y elementos naturales
o artificiales, con el fin de buscar rastros, vestigios, restos, sefales, impresiones o grabados
sobre diferentes superficies, y realizar la seleccion de elementos naturales que puedan ser
fosilizados. Finalmente, los invitamos a elaborar sus propios fésiles de manera que se
conserve su memoria y su recuerdo.

Paso a paso para desarrollar la experiencia

a Realizamos un recorrido por el parque, casa o
escuela para identificar los objetos naturales y
artificiales que vamos a utilizar para fosilizar.

Seleccionamos la masa que usaremos para crear los
fosiles. Puede ser alguna masa casera o plastilina.

Permitimos que las ninas y los ninos exploren
las cualidades del material y luego, tras

formar esferas con la masa, la extendemos
para hacer los grabados o impresiones de los
materiales organicos o los animales de juguete.
Es importante hundirlos suave y lentamente
sobre la masa para evitar que se rompa.
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Una vez que la masa se haya endurecido (o hayan finalizado los grabados sobre
la plastilina), agregamos al pegamento un poco de arena o tierra 'y, con ayuda del
pincel, aplicamos esta mezcla a la masa grabada.

Los adultos debemos disponer el espacio y el ambiente para
que las relaciones e interacciones que se den promuevan la
comunicacion, la participacién, la autonomia, la toma
de decisiones y la expresion de ideas y emociones por
parte de las nifias y los ninos, guiados por la curiosidad
el deseo por explorar.

cQue tal si...

0 ... indagamos sobre la paleontologia y las
caracteristicas de los fosiles?

0 ... hacemos fésiles de los juguetes favoritos
de las nifas y los nifios?

... investigamos cuales son los fésiles
mas antiguos que se han descubierto

0 y como han impactado en la historia
de la humanidad?
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Sonidos que
hacen vibrar

La exploracion y la experimentaciéon de fendmenos fisicos como las vibraciones que producen el
sonido inician antes del nacimiento. Desde la gestacion, las nifas y los ninos entran en contacto
con un ambiente sonoro que proviene del contexto, donde las voces de su familia, la musica y los
ruidos del entorno les permiten apropiar caracteristicas del lugar donde viven.

El sonido vy sus vibraciones merecen tener un lugar importante en la vida cotidiana de las ninas

y los nifios, puesto que al explorarlos se favorece su creatividad, su expresion, su sensibilidad vy
su sentido estético; aporta al desarrollo de su expresion corporal; de su consciencia sobre los
sonidos del lenguaje; de su observacion, escucha y discriminacion; de su relacion consigo mismo,
con los demas y con su entorno, entre otros procesos.

Mira, profe, hay alguien
entre las montafnas que
le contesta a Ana.

Es uno de los fendomenos
del sonido y se llama eco

[ 4 °
¢ Que necesitamos?
*Tubos de carton y mangueras de diferentes tamanos, hojas de . "
N Podemos utilizar
papel pequenas. los cotidiafonos
L . L. disenados en la idea
%* Un frasco de vidrio que tenga la boca ancha; una bolsa plastica (I — Y
que cubra la boca del frasco; un caucho, liga o goma elastica. cartilla Ideas para

apreciar la musica y
* Instrumentos musicales™ y reproductores digitales de sonidos. los paisajes sonoros.
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iVivamos la experiencia!

A continuacién vamos a explorar junto con las ninas y los nifos la manera en que percibimos
el sonido, a través de un par de experimentos que parten de los sonidos corporales, pasan
por algunos fendmenos que alteran el sonido y van hasta la evidencia fisica de las vibraciones
del sonido. Es importante que, durante esta experiencia, demos mayor importancia a las ideas,
hipotesis, conjeturas y emociones que comparten las ninas y los ninos, asi que debemos dar
prevalencia a la pregunta, al didlogo vy al planteamiento de soluciones.

Paso a paso para desarrollar la experiencia

Sonidos cambiantes

Para iniciar vamos a pedir a las ninas y los ninos que
produzcan sonidos con su cuerpo: palmas, zapateos, etc.,
alternandose por grupos. Quienes no estén produciendo
sonidos deben tapar sus oidos y luego contar qué
cambio experimentaron al cubrirse, con respecto a lo
que escuchaban.

Luego entregamos a cada nina y cada nino un tubo de
cartdon o una de las mangueras y, de manera alternada,
pedimos que canten, hablen o cuenten una historia a
través del tubo. Podemos pedirles que hagan variaciones
durante el ejercicio: cubrir y descubrir el extremo por
donde sale la voz, o acercary alejar el tubo de la boca.

Los invitamos a conversar sobre lo sucedido:
;qué pasaba cuando aplicabamos
alguna variacion?, ;hay alguna
diferencia en la voz cuando el
tubo o la manguera es de

mayor longitud?

0 Para cerrary dar paso al siguiente experimento, les pedimos que
sostengan una hoja de papel pequena en el extremo del tubo
por donde sale el sonido, mientras cantan por el otro extremo, y los
invitamos a explicar por qué creen que se siente vibrar el papel.
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Sonidos que se ven

Tomamos el frasco de vidrio, lo tapamos con una bolsa plastica y
lo aseguramos a la boca del frasco con un caucho, liga o goma
elastica, de manera que el plastico quede tensionado.

Colocamos sobre el plastico un punado de arena,
viruta o trocitos de borrador.

Emitimos diferentes sonidos hacia la superficie del
frasco, cuidando de no soplar lo que hayamos colocado
sobre el plastico; podemos aplaudir, cantar o recitar

a través de los tubos de carton, utilizar instrumentos musicales, los cotidiafonos o
reproducir canciones en algun dispositivo digital.

Conversamos sobre lo experimentado: ;qué sucedia con las particulas que estan sobre el
plastico?, ;por qué se presentaba ese efecto?, ;notamos cambios cuando utilizamos
otro tipo de sonido?

cQué tal si...

... investigamos sobre las razones por las
gue nos es posible escuchar algunos sonidos
que se producen a gran distancia?

... buscamos otras maneras de experimentar
a y aprender mas sobre el sonido? Por ejemplo,
descubramos cémo se produce el eco.

... jugamos a clasificar sonidos de
0 la naturaleza por su intensidad (fuerte
o débil) o por su tono (agudo o grave)?
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Mecanismos para
mover el mundo

Observar con detenimiento como funcionan las cosas, explorar como estan construidas o

qué necesitan para moverse son acciones que posibilitan que las nifas y los ninos se hagan
preguntas, cuestionen lo que ven, imaginen el porqué de las cosas y deduzcan sus explicaciones.
Ademas, este acercamiento al universo de los mecanismos fortalece su impulso por creary
construir mundos propios, al tiempo que amplia sus conocimientos sobre el entorno.

A partir de la construccion de maqguinas simples como ruedas, palancas, poleas o planos
inclinados, las ninas y los ninos pueden contrastar sus percepciones, hipotesis y supuestos.
También pueden empezar a comprender como estos mecanismos ayudan a las personas a hacer
las cosas mejor o mas facilmente.

Creo que soy tan fuerte
que también podria subir
a dona Julieta.

¢Coémo puedes subirme,
Santiago, si soy mas grande Podriamos intentarlo, pero mejor
que tu? investigamos cémo funciona este sube
y baja; debe haber algo que permite que
Santiago aumente sus fuerzas.

¢ Qué necesitamos?

* Carton o cartulina, regla, tijeras o bisturi, pegamento, lana o pita y alambre.

* Materiales reutilizados: palillos, palos de pincho, vasos plasticos, gancho para ropa, carretes
de cintas o hilos, tapas de gaseosa, botellas, madera, tubos de cartén o de PVC, etc.

* Materiales para intervenir artisticamente las creaciones: marcadores, crayolas, pinturas, etc.
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iVivamos la experiencia!

Como el objetivo de esta actividad es que las nifas y los ninos descubran algunas maquinas simples
y las puedan simular con objetos cotidianos, debemos partir de la observacion. Para esto, sera
necesario que les permitamos detallar inventos en los que intervengan estas maquinas: un carro
para ver el funcionamiento de la rueda, un sube y baja para observar el de la palanca, un recipiente
bajando a un pozo para descubrir el de la polea, y un rodadero para notar el del plano inclinado.

Después de la observacion, daremos paso a la construccion, donde lo principal debe ser el
ingenio de las ninas y los ninos. Recordemos que las ninas y ninos deben contar con la compania
de un adulto para la elaboracion de las maquinas.

Paso a paso para desarrollar la experiencia

Rueda: podemos construir un escenario en el que la
rueda ocupe el papel fundamental; por ejemplo, una
rueda de la fortuna. La podemos hacer uniendo dos
hexagonos de cartén con palillos por todas sus puntas;
introduciendo por el centro de los hexagonos un palo de
pincho como eje y colocando dos soportes de cartéon o de
madera a los que debe ir unido el eje. Decoramos al gusto
de las ninas vy los ninos.

Q Palanca: podemos dar forma a una balanza. Tomamos un vaso plastico,
lo perforamos en dos puntos paralelos cerca del borde y atamos en

cada perforacion la punta de una cuerda de treinta centimetros
aproximadamente. Hacemos lo mismo con otro vaso del mismo
tamano. Luego le amarramos, a cada punta de un gancho para
ropa, uno de los vasos, cuidando que queden rectos vy a la misma
distancia. Ahora solo debemos colgar el gancho de un tubo
horizontal y colocar en cada vaso lo que vayamos a pesar.

—— 9 Polea: podemos hacer un balde que baje y suba agua de un estanque.
Tomamos un gancho para ropa metélico y lo cortamos por el medio con
la ayuda de un cortafrio. Introducimos las puntas de la parte cortada

por un carrete de hilo y las doblamos. Colgamos el gancho de un tubo
horizontal y le damos una vuelta al carrete con una cuerda que mida el
doble de la distancia desde el carrete hasta el suelo. Finalmente, atamos

a una punta la manija de un minibalde, que podemos hacer con un o

recipiente pequeno de plastico y con un poquito de alambre.
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Plano inclinado: podemos fabricar rodaderos
para pelotas. Disponemos bajantes con tubos
de cartdn en diferentes dngulos por las que
puedan transitar pelotas pequenas.

Recordemos que es fundamental que antes, durante y después de la construcciéon de
estas maquinas simples permitamos que las ninas y los nifnos formulen sus preguntas
y sus hipotesis. Asi mismo, una vez terminadas, debemos darles el espacio para que
interactlen con estas, realizando diversas acciones como rodar, empujar, levantar,
equilibrar, dejar caer, establecer relaciones y jugar, al tiempo que van descubriendo
sus cualidades y posibilidades.

cQue tal si...

... disefiamos un mecanismo en el que
0 se combine la funcién de las maquinas
simples que construimos?

... imaginamos nuevas maquinas?
0 :Qué funciones tendrian? ;En qué ?
[ ]

podrian ayudarnos?

... jugamos a identificar elementos

naturales que poseen la forma o la
a funcién de estas maquinas simples?
Por ejemplo, los musculos de la nuca
funcionan como una palanca.
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El misterioso
viento

Construir conocimiento con las nifas y los ninos a partir de la interaccion con los fendmenos
cotidianos promueve el ingenio, la imaginacion, la capacidad de ensayar, probar, preguntar,
sondear, suponer, analizar, comunicar, expresar ideas, tomar decisiones y comprobar, para
darle sentido al mundo. En consecuencia, es imperante reconocer las percepciones de

las nifnas y los ninos como una fuente de conocimiento que se establece a partir de las
impresiones que comunican sus sentidos; por lo tanto, se debe trabajar en el fortalecimiento
del ser conscientes de sus sensaciones, con lo que lograran, por ejemplo, identificar
particularidades de los fendmenos naturales como la formacion del viento.

jAsi es! Lo estan haciendo
muy bien. Ahora que encontraron
la direccion del viento, sera mas
/// facil elevar la cometa.

iCorre, Ana, hacia
este lado viene el viento!

[ 4 °
cQue necesitamos?
* Un espacio amplio, al aire libre, donde no haya objetos que interrumpan el movimiento.

* Telas de diferentes tamanos, tubos y trozos de cartdn, acetatos y plasticos.

* Pitillos plasticos, hojas de papel, pelotas de pimpon, tiza, alfileres o alambre, pepitas de
collar o similares, pegamento v silicona.
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iVivamos la experiencia!

En el desarrollo de esta experiencia, vamos a probar la existencia del viento, junto con las ninas

y los nifios, en tres momentos: primero, a partir de experiencias sensoriales; luego, con un
experimento; finalmente, con la elaboracion de un instrumento que funciona con la energia

del viento: edlica. Recordemos que las actividades, en todo momento, deben estar mediadas por
la pregunta, la indagacién vy la problematizacion, para que las nifas y los ninos puedan agudizar
sus sentidos e incrementar su curiosidad y su deseo por seguir aprendiendo.

Paso a paso para desarrollar la experiencia

—

Primer momento

0 Disponemos al alcance de las ninas y los nifos

algunos materiales que les permitan reconocer la
presencia del viento: telas de diferentes tamanos,
tubos y trozos de cartdn, acetatos, plasticos, etc.

Indagamos, conversamos y reflexionamos sobre como
creen gue estos materiales nos permiten descubrir la
presencia del viento.

Permitimos que tomen los materiales y experimenten la forma en que los sonidos
6 y los movimientos delatan la presencia del viento. Esto también es posible con nuestro
cuerpo si percibimos el viento en las manos, el rostro o el cabello.

Podemos hacer capas con tela o plastico reutilizable, correr con ellas e invitarlos
0 a identificar por qué unas se elevan méas que otras.

Segundo momento

a Entregamos a cada nifa y a cada nifio un
pitillo plastico o lo fabricamos enrollando

una hoja de papel.

N

Simulamos una pista de carreras, que
podemos marcar con tiza sobre una
superficie plana, y sefalamos la salida
y la meta.

En la salida ponemos una pelota de pimpodn para cada nina y cada nino, quienes deben

e empujarla hasta llegar a la meta, soplando a través del pitillo. Gana el primero que cruce
la meta con su pelota de pimpon. Finalmente, les preguntamos ;qué hace que unas
pelotas vayan mas rapido que otras?, ;como creen que sale viento de nuestro cuerpo?
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Tercer momento

0 Formamos las aspas del molino,
tomando una hoja cuadrada, marcando
sus diagonales, cortandolas por cada
punta hasta un cuarto de su longitud, y
pegando al centro cuatro de sus puntas
de forma intercalada.

e Perforamos en una punta un
pitillo plastico o de papel y el

centro del molino.

e Unimos por los orificios el pitillo y las
aspas, pasando un alfiler o un alambre

recto, al cual debemos cubrirle las
puntas pegando a cada una, con silicona,
una pepita de collar o similares™.

*Es muy importante asegurarnos de
que no queden elementos punzantes
con los que se puedan lesionar las
ninas y los ninos.




cQué tal si...

Idea inspiradora 6

... jugamos a descubrir la presencia del viento
en otros ambientes? Por ejemplo, el sonido
gue se produce cuando el viento mueve las
ramas de los arboles.

... investigamos sobre los usos y beneficios :
de la energia edlica?

... aprovechamos los plasticos y telas
gue nos quedaron de la actividad para
disefiar cometas y divertirnos con ellas
en agosto, el mes de los vientos?




Una oportunidad para continuar

Ya dispones de las herramientas necesarias para crear tus propias experiencias y generar
ambientes que potencien el desarrollo y aprendizaje de las ninas y los nifios. Recuerda siempre:

Lo que hemos aprendido hasta el momento

El descubrimiento a través de la exploracion y experimentacion permite que las ninas y los nifos
mejoren su observacion y capacidad de comprender y explicar como funciona su entorno cercano;
ademas contribuye a potenciar la curiosidad y el aprendizaje, por medio de la formulacion de
hipotesis y la resolucion de preguntas que generan el mundo natural vy el artificial.

Las experiencias que desarrollamos para explorar y transformar nuestro entorno a partir de

las actividades propuestas permiten identificar la necesidad de comprender como funcionan y

se comportan los fenémenos naturales, desde trabajar con la luz y descomponerla en muchos
colores, la conservacion natural de las huellas de seres extintos, el comportamiento y movimiento
del sonido v del viento, hasta comprender las transformaciones del mundo natural y como los
mecanismos nos facilitan la vida.

iEs hora de continuar este recorrido!
Cada idea inspiradora avivo tu curiosidad por explorar, por ello, ahora es tu turno, piensa en

los espacios, materiales y actividades que se te ocurren para experimentar con los fendmenos
naturales y los mecanismos que te rodean.

¢ Qué otras experiencias podemos desarrollar para
encontrar relaciones entre los fendmenos naturales y

los mecanismos inventados por la humanidad?
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